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संंपाादकीीय
गौौतम बुदु्ध नगर मंें नि�त्य नूूतन नि�र्माा�ण केे आधाार रखेे जाातेे हंैं। यहांं� नि�त्य नवीीन प्रयोोग होो रहेे हंैं। यहांं� 
नि�त्य आवि�ष्काार होो रहेे हंैं। यहांं� नि�त्य कीीर्ति�िमाान गढे़े जाा रहेे हंैं। मगर उनकीी मौौजूूदगीी मुुख्यधााराा कीी 
मीीडि�याा मंें कहींं नहींं। नोोएडाा मंें कि�तनाा कुुछ घट रहाा हैै ? कोोई बतााताा क्योंं नहींं ? कोोई दि�खााताा 
क्योंं नहींं ? कि�सीी केे पाास नोोएडाा केे लि�ए वक्त क्योंं नहींं ? वक्त जि�नके पाास हैै भीी वोो कि�तनीी अच्छीी 
सूूचनााएं ंयाा जाानकाारि�यांं� जनमाानस तक पहँुँ�चाा पाा रहेे हंैं। आज केे तकनीीकीी युगु मंें सूूचनााओं ंकेे 
ज्याादाातर मााध्यमोंं सेे नोोएडाा केे बाारेे मंें जोो प्रकााश मंें आताा हैै। वोो अधकचरीी जाानकाारि�यांं� हंैं। सोोशल 
मीीडि�याा केे संेंसेेशन हंैं। शराारतीी तत्वोंं केे खुुरााफाातीी दि�मााग सेे उपजीी खबरोंं कोो लोोग सच माान रहेे 
हंैं। ऐसेे मंें नोोएडाा, गे्रेटर नोोएडाा कीी खबरोंं कोो, सूूचनााओं ंकोो, और जाानकाारि�योंं कोो जन जन तक 
पहुंं�चाानेे कीी अहम जि�म्मेेदाारीी नि�भााएगाा NOW NOIDA अपडेेट।

NOW NOIDA अपडेेट। नोोएडाा और गे्रेटर नोोएडाा केे नि�वाासि�योंं कीी जरूरत काा नााम हैै। हम 
जन सरोोकाार सेे जुडेु़े हर मुुदे्दे कीी जड़ तक जााएंगेंे। आपकेे सपनोंं सेे, संंघर्षष सेे, जीीवन सेे. आपकेे 
वर्ततमाान और भवि�ष्य सेे जुडु़ीी जाानकाारि�यांं� गगनचुमु्बीी अट्टाालि�कााओं ंसेे भीी तलााश कर लााएंगेंे। हमाारे े
संंवााददाातााओं ंकाा संंगठन हर गलीी, गांं�व और कस्बेे मंें खुुद पहुंं�चकर आपकेे लि�ए जाानकाारीी जुटुााएंगेंे।  
नोोएडाा केे उद्योोग होंं, धंंधेे होंं, काारोोबाारीी होंं, दुकुाानदाार होंं, रेेहड़ीी पटरीी पर जीीवन गुजुर बसर कर 
रहीी आबाादीी होो. सोोसाायटीी मंें रहनेे वाालेे संंभ्रांं�त होंं याा फि�र दूूर गांं�व मंें बैैठाा गे्रेटर नोोएडाा काा कि�साान 
NOW NOIDA सबकीी आवााज हैै। हमाारेे मााध्यम सेे आप खबरोंं कोो पढ़ पााएंगेंे। देेख पााएंगेंे। और सुनु 
भीी पााएंगेंे। NOW NOIDA पत्रि�काा मंें हर मााह नोोएडाा और गे्रेटर नोोएडाा केे सभीी बडे़े मुुद्दोंं काा स्थाान 
तय हैै। NOW NOIDA कीी वेेबसााइट पर हर पल खबरोंं काा प्रवााह हैै। NOW NOIDA सोोशल 
मीीडि�याा केे सभीी प्रमुुख प्लेेटफॉॉर्मम  पर उपलब्ध हैै। NOW NOIDA सबसेे तेेज, संंतुुलि�त और सटीीक 
खबरोंं काा मुुख्याालय हैै।  नोोएडाा गे्रेटर नोोएडाा कीी नाामचीीन हस्ति�ियोंं केे सााक्षाात्काार। नोोएडाा गे्रेटर 
नोोएडाा शहर सेे जुडु़ीी खेेल-सााहि�त्य और मनोोरंजंन कीी खबरेंं।    आपकीी सेेहत, शि�क्षाा और संंस्कृृति� 
काा दर्पपण होोगीी येे माासि�क पत्रि�काा। आपकेे जीीवन कोो बेेहतर बनाानेे केे सूूत्र केे सााथ ज्ञाान वि�ज्ञाान और 
अनुुसंंधाान काा समग्र संंकलन NOW NOIDA पत्रि�काा मंें मि�लेगाा।

NOW NOIDA काा उदे्देश्य समााज कोो सच्चीी सूूचनााओं ंसेे सतर्कक  रखनाा हैै। हमााराा एकमाात्र लक्ष्य 
हैै सत्य सेे सभीी काा सााक्षाात्काार करवाानाा हैै।

संंदीीप कुुमाार ओझाा
संंपाादक
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रााम अयोोध्याा मंें फि�र लौौट आए हंैं। भव्य, दि�व्य और वि�शााल मंंदि�र मंें राामललाा 
वि�रााजमाान हंैं । जि�सके लि�ए पाँँ�च सौौ सााल तक सनाातन धर्मि�ियोंं कोो संघंर्षष करनाा 
पड़ाा वहांं� आस्थाा काा शि�खर तैैयाार हैै  राामललाा केे अपनेे जन्मस्थाान मंें लौौटनेे 
सेे रााम रााज्य केे बुनुि�याादीी मूूल्योंं कीी पुनुर्स्था�ा�पनाा होो गई हैै । इसीी केे उत्सव केे 
लि�ए पूूरीी अयोोध्याा सज धज गई हैै । अयोोध्याा कीी सड़कें, चौौरााहेे, रााम कीी पैैड़ीी सेे 
लेेकर सरयूू केे घााटोंं तक, हर कोोनाा चमक रहाा हैै । इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट  पूूराा होो 
गयाा हैै। रेलेवेे स्टेेशन भीी मंंदि�र केे लुकु मंें तैैयाार होो गए हंैं । दि�ल्लीी, मुंं�बई, चेेन्नई, 
बंेंगलुरुु, पुणेुे, कोोलकााताा, नाागपुरु, लखनऊ, जम्मूू समेत देशे केे कई इलााकोंं सेे 
अयोोध्याा केे लि�ए एक हजाार टे्रेनंें चलेंगींं। इस दौौराान लााखोंं लोोग अयोोध्याा आएंगेंे, 
इसलि�ए लोोगोंं नेे घरोंं मंें होोटल खोोल लि�ए हंैं। मंंदि�र केे आसपाास कीी दुकुाानोंं पर 
बि�क्रीी 60% तक बढ़ गई हैै।

1 मि�नट 24 सेकंेंड काा मुहूुूर्तत
अयोोध्याा मंें राामललाा कीी प्रााण-प्रति�ष्ठाा महज 1 मि�नट 24 सेेकंेंड मंें होोगीी। कााशीी 
केे पंडंि�तोंं नेे यह मुहूुूर्तत तय कि�याा हैै। द्रवि�ड़ बंधंु ुपं.ं गणेश्वर शाास्त्रीी द्रवि�ड़ और पं.ं 
वि�श्वेश्वर शाास्त्रीी नेे बताायाा कि� 22 जनवरीी कोो दोोपहर 12 बजकर 29 मि�नट 8 
सेेकंंड सेे मूूल मुहूुूर्तत होोगाा, जोो 12 बजकर 30 मि�नट 32 सेेकंंड तक चलेगाा। याानीी 
कुुल 1 मि�नट 24 सेेकंंड काा हीी प्रााण प्रति�ष्ठाा काा मुहूुूर्तत होोगाा।"

16 से े24 जनवरीी तक चलेंगे ेकाार्ययक्रम
प्रााण-प्रति�ष्ठाा समाारोोह 16 जनवरीी सेे शुरुू होोकर 24 जनवरीी तक चलेगाा। प्रााण-
प्रति�ष्ठाा सेे पहलेे सरयूू पूूजन करकेे उसके जल सेे राामललाा काा अभि�षेक होोगाा। 
फि�र उन्हंें रथ सेे नगर भ्रमण कराायाा जााएगाा। इससे पहलेे राामललाा कीी मूूर्ति�ि कोो 
जल, फल और अन्न केे बीीच मंें एक-एक दि�न रखाा जााएगाा।

9 दि�वसीीय समाारोोह केे लि�ए श्रीीरााम यंतं्र कीी स्थाापनाा कीी जााएगीी। काार्ययक्रम केे 
समाापन केे बााद इसेे सरयूू नदीी मंें वि�सर्जि�ित कर दि�याा जााएगाा। समाारोोह मंें हवन 
केे लि�ए 9 कुंं�ड  बनााए जााएंगेंे। पूूराा काार्ययक्रम कााशीी केे वि�द्वाानोंं कीी देखेरेखे मंें होोगाा।

100 वि�शेष मेहेमाान 
रााम मंंदि�र केे ट्रस्ट केे सदस्य काामेेश्वर चौौपााल नेे बताायाा, "समाारोोह मंें वि�श्व केे 
अनेेक देशेोंं केे करीीब 100 वि�शेष रााम भक्तोंं कोो आमंंत्रि�त कि�याा जाा रहाा हैै। इसके 

अलाावाा, संतंोंं और देशेभर केे रााम भक्तोंं सहि�त 7 हजाार लोोगोंं कोो भीी आमंंत्रि�त 
कि�याा जाा रहाा हैै। काार्ययक्रम मंें मुखु्य पर्वव 22 जनवरीी कोो PM मोोदीी कोो शाामि�ल होोनेे 
केे लि�ए आमंंत्रण पत्र भेेजाा जाा चुकुाा हैै।"

4 लााख मंदंि�रोंं मंें प्रााण-प्रति�ष्ठाा समाारोोह
प्रााण-प्रति�ष्ठाा समाारोोह देशेभर केे 4 लााख गांं�वोंं केे मंंदि�रोंं मंें भीी मनाायाा जााएगाा। इन 
मंंदि�रोंं मंें रााम नााम संकंीीर्ततन और कि�सीी एक मंंत्र केे जप केे सााथ मुखु्य पर्वव पर 
आरतीी और प्रसााद वि�तरण होोगाा। इसके सााथ हीी समाारोोह काा लााइव टेेलीीकाास्ट 
होोगाा। इससे करोोड़ोंं भक्त इस ऐति�हाासि�क पल कोो सीीधेे देखे पााएंगेंे।

पुुजाारीी कोो टे्रेनिं�गं, अन्य मंदंि�रोंं मंें तैैनाात होंंगे ेपुुजाारीी
राामललाा केे पुजुाारीी वहीी होंंगेे, जि�नकाा जन्म अयोोध्याा मंें हुुआ हैै। पुजुाारीी कोो 
जरूरत पड़ने पर प्रशि�क्षण भीी दि�याा जाा रहाा हैै। अभीी तक पहलेे सेे चलीी आ रहीी 
परंपंराा केे अनुसुाार, राामललाा कीी पूूजाा होोतीी थीी। अब भव्य रााम मंंदि�र केे नि�र्माा�ण 
और रााम मंंदि�र ट्रस्ट केे गठन केे बााद यह सब नए सि�रे ेसेे तय कि�याा जाा रहाा हैै।

अभीी तक राामललाा केे पूूजन केे लि�ए एक मुखु्य पुजुाारीी और 4 सहाायक पुजुाारीी 
होोतेे रहेे । अब इनकीी संखं्याा मंें भीी बदलााव कि�याा जाा सकताा हैै। इसके सााथ हीी 
रााम जन्मभूमि� परि�सर मंें बनने वाालेे अन्य मंंदि�रोंं केे लि�ए भीी पुजुाारि�योंं कीी नि�युकु्ति� 
कीी जाानीी हैै। इसके लि�ए 100 सेे ज्याादाा वैैदि�क छाात्रोंं काा प्रशि�क्षण केे लि�ए चयन 
कि�याा गयाा हैै।

प्रधाानमंतं्रीी नरेंदं्र मोोदीी कीी गरि�माामयीी उपस्थि�िति�
रवि�वाार कोो संघं परि�वाार कीी बैैठक हुुई। काार्ययक्रम कोो अंतंररााष्ट्रीीय स्वरूप देनेेे 
केे लि�ए इस अभि�याान कोो 4 चरण मंें बांं�टकर तैैयाारि�यांं� कीी जाा रहीी हंैं। PM मोोदीी 
आयोोजन मंें मौौजूूद रहंेंगेे। चंपंत रााय नेे एक्स सोोशल सााइट पर वीीडि�योो भीी पोोस्ट 
कि�याा। लि�खाा-प्रााण प्रति�ष्ठाा आयोोजन मंें संघं केे सरसंघंचाालक डॉॉ. मोोहन भाागवत 
और CM योोगीी आदि�त्यनााथ भीी उपस्थि�ित रहंेंगेे।

22 जनवरीी कीी ति�थि� कोो इति�हाास एक नई करवट लेेगाा, जि�सकाा गवााह बनने 
केे लि�ए दुनुि�याा भर केे रााम भक्त अयोोध्याा धााम मंें मौौजूूद रहनाा चााहंेंगेे । वैैसेे भीी 
राामललाा कीी प्रााण प्रति�ष्ठाा समरस समााज कीी पुनुर्स्था�ा�पनाा काा पर्वव हैै । 

राामललाा कीी प्रााण प्रति�ष्ठाा, 
समरस समााज काा उत्सव
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क्याा हैै येे गाारंटंीी, क्योंं भाारतीीयोंं कोो नरेंदं्र मोोदीी केे नााम पर यकीीन हैै, 
येे अब कोोई ति�लि�स्म नहींं। हैै तोो सि�र्फफ  नरेंदं्र मोोदीी वि�रोोधि�योंं केे 

लि�ए अबूूझ पहेेलीी। जि�नके पाास नरेंदं्र मोोदीी कीी कोोई कााट नही्ंं��। जब देशे आम 
चुनुाावोंं केे दहलीीज पर हैै तब समूचाा वि�पक्ष नरेंदं्र मोोदीी नााम केे आगेे अदनाा 
साा नजर आ रहाा हैै। नरेंदं्र मोोदीी केे नााम पर रााज्य दर रााज्य लहराातीी भगवाा 
पतााकाा इसकाा  प्रमााण हैै। 2024 केे आगाामीी चुनुाावीी नतीीजोंं कीी भवि�ष्यवााणीी 
यूंं� हीी नहींं  भाारतीीय जनताा पाार्टीी कर रहीी। नरेंदं्र मोोदीी काा वि�कल्प फि�लहााल 
कहींं दूूर दूूर तक नहींं। लेेकि�न येे गाारंटंीी वाालाा नााराा चुनुाावीी जीीत काा सूूत्रवााक्य 
कैैसेे बनाा। तोो जाानि�ए ताारीीख थीी 26 जुलुााई। जगह दि�ल्लीी काा भाारत मंंडपम। 
उद्घााटन करनेे पहुंं�चे थेे पीीएम नरेंदं्र मोोदीी। इस मौौकेे पर लोोगोंं कोो संबंोोधि�त 
करतेे हुुए पीीएम मोोदीी नेे कहाा थाा कि� मेेरे ेतीीसरे ेटर्मम मंें दुनुि�याा कीी टॉॉप 3 
अर्थथव्यवस्थाा मंें भाारत काा नााम होोगाा। येे मोोदीी कीी गाारंटंीी हैै। 2024 केे बााद 
तीीसरे ेटर्मम मंें देशे कीी वि�काास याात्राा तेेजीी सेे आगेे बढे़ेगीी। देशेवाासीी अपनेे सपनेे 
अपनीी आंखंोंं केे साामने पूूरे ेहोोतेे देखंेेंगेे। यहींं सेे नि�कलीी मोोदीी कीी गाारंटंीी वाालीी 
बाात। इस गाारंटंीी काा असर 5 रााज्योंं केे वि�धाानसभाा चुनुाावोंं मंें देखेने कोो 
मि�लाा। बीीजेेपीी नेे 3 रााज्योंं मंें बंपंर जीीत पााई। तेेलंंगाानाा मंें भीी मजबूत हुुई। इस 
बाार वि�धाानसभाा चुनुााव मंें कि�सीी चेेहरे ेकेे बजााय प्रधाानमंत्रीी केे चेेहरे ेकोो आगेे 
रखकर भाारतीीय जनताा पाार्टीी नेे चुनुााव लड़ाा। वि�पक्ष केे तमााम दाावोंं और वाादोंं 
केे बीीच पीीए मोोदीी कीी ओर सेे बाार-बाार कहाा गयाा मोोदीी कीी गाारंटंीी हैै। चुनुाावीी 
नतीीजोंं नेे सााबि�त कर दि�याा कि� वि�पक्षीी वाादोंं मोोदीी कीी गाारंटंीी भाारीी पड़ गई। 
क्योंंकि� वाादोंं कोो पूूराा करनेे केे माामले मंें नरेंदं्र मोोदीी काा टै्रैक रि�कॉॉर्डड शाानदाार 
हैै। नरेंदं्र मोोदीी वि�काास मॉॉडल पर रााजाानीीति� करतेे आए हंैं। नरेंदं्र मोोदीी स्टााइल 
पॉॉलि�टि�क्स क्याा हैै इसेे बीीजेेपीी संसंदीीय दल कीी बैैठक केे वााकये समझाा 
जाा सकताा हैै। हााल हीी मंें पीीएम मोोदीी जब बीीजेेपीी संसंदीीय दल कीी बैैठक मंें 
शाामि�ल होोनेे पहुंं�चे तब बीीजेेपीी सांं�सदोंं कीी ओर सेे येे नााराा लगाायाा गयाा। कि� 
“ स्वाागत हैै भााई स्वाागत हैै मोोदीी जीी काा स्वाागत हैै” तब पीीएम मोोदीी नेे कहाा 
कि� मेेरे ेनााम केे आगेे श्रीी और आदरणीीय जैैसेे शब्द काा प्रयोोग न कि�याा करें।ं 
लोोग कहतेे हंैं मोोदीी कीी गाारंटंीी, जनताा मुझेुे मोोदीी केे नााम सेे पुकुाारतीी हैै। मुझेुे 
मोोदीी जीी केे नााम सेे बुलुााकर जनताा सेे दूूर नाा करें।ं मंैं सि�र्फफ  मोोदीी हूंं� और 
मुझेुे मोोदीी बुलुाायाा करें।ं प्रधाानमंत्रीी नेे बैैठक मंें येे सााफ कर दि�याा कीी जनताा 

आयुुष्‍‍माान भाारत योोजनाा गरीीबोंं केे लि�ए जीीवनदाान 
सााबि�त होो रहीी हैै।

प्रधाानमंतं्रीी मुदु्राा योोजनाा काा लााभ लााखोंं लााख लोोग 
उठाा रहे ेहैं।ं

प्रधाानमंतं्रीी कि�साान सम्‍‍माान नि�धि� काा लााभ लााखोंं 
कि�साानोंं कोो सीीधेे मि�ल रहाा हैै। जि�न कि�साानोंं केे 
पाास 2 हेके्‍‍टेयर से ेकम जमीीन हैै। उन्हें ंहर वर्षष 6 
हजाार रुपये बैंकं खाातेे मंें जाा रहें हैं।ं

प्रधाानमंतं्रीी आवाास योोजनाा से ेमि�ल रहीी सब्सि��डीी 
केे सहाारे ेलोोगोंं केे घर काा सपनाा सााकाार होो रहाा हैै।

गरीीब महि�लााओं ं केे मुशु्कि��ल भरे े जीीवन कीी रााह 
उज्जवलाा योोजनाा से ेआसाान बनााई जाा रहीी हैै।

प्रधाानमंतं्रीी सुरुक्षाा बीीमाा योोजनाा और जीीवन 
ज्‍‍योोति� बीीमाा योोजनाा से ेलााखोंं केे सुरुक्षाा कवर दि�ए 
जाा रहे ेहैं।ं

प्रधाानमंतं्रीी गरीीब कल्‍‍यााण अन्‍‍न योोजनाा ने ेलााखोंं 
लोोगोंं काा पेेट भराा। इस योोजनाा केे तहत 5 कि�लोो 
रााशन प्रति� व्‍‍यक्ति� हर महीीने ेमुफु्त दि�याा जाा रहाा हैै।

प्रधाानमंंत्रीी 
गरीीब 

कल्‍‍यााण अन्‍‍न 
योोजनाा

नरेंदं्र मोोदीी नेे जनताा कीी सेेहत, खुरुााक सेे लेेकर आवाास तक कीी गाारंटंीी लेे 
रखीी हैै । कोोरे ेवाादोंं केे बजााय प्रधाानमंत्रीी काार्योंं कोो तरजीीह देकेर जननाायक 
बनेे हंैं। वहींं वि�पक्ष रााजनीीति� कीी पुरुाानीी रवाायत कीी लकीीर पर चलताा दि�ख 
रहाा हैै । जहांं� जााति�योंं केे गुणुाा भााग हैै। जहांं� ध्रुवुीीकरण और तुषु्टीीकरण कीी 
तरकीीबंें हंैं। जहांं� नरेंदं्र मोोदीी केे कोोसने केे बहाानेे हंैं। जबकि� 2024 काा चुनुााव 
वि�काास कीी रााजनीीति� पर तय होोनाा हैै। देशे कोो तरक्कीी कीी तरफ कौौन लेे 
जााएगाा। रााष्ट्र कोो कौौन समृदृ्ध और शक्ति�शाालीी बनााएगाा। जनताा उसेे चुनेुेगीी जोो 
भाारत काा माान पूूरे ेवि�श्व मंें बढ़ााएगाा।

सेे सीीधेे कनेक्ट होोनाा पडे़ेगाा। जैैसेे जनमाानस पीीएम मोोदीी सेे खुदु कोो जोोड़ 
पाातेे हंैं। कल्यााणकाारीी योोजनााएं ंसेे वंचंि�तोंं काा दि�ल जीीतनेे वाालेे मोोदीी केे कााम 
सेे देशे आश्वस्त रहताा हैै। अब आतेे हंैं गाारंटंीी पर। नरेंदं्र मोोदीी नेे जोो कहाा वोो 
कि�याा। इसमें कि�सीी कोो संदंेहे नहींं। उनके हाालि�याा वाादोंं पर गौौर करें ंतोो सबसेे 
ज्याादाा महत्वपूर्णण हैै 5 ट्रि�लि�यन इकोोनॉॉमीी काा वाादाा। नरेंदं्र मोोदीी कहतेे हंैं कि� 
इकोोनॉॉमीी 5 ट्रि�लि�यन कीी होोगीी, रााष्ट्र समृदृ्ध होोगाा। तोो ऐसाा होोताा दि�ख रहाा 
हैै । पूूरीी दुनुि�याा भाारत कीी तरक्कीी देखे रहीी हैै। रूस केे रााष्ट्रपति� व्लाादि�मीीर 
पुतुि�न जैैसोंं कोो भीी नरेंदं्र मोोदीी कीी गाारंटंीी कीी दरकाार हैै । नरेंदं्र मोोदीी कीी 
जनकल्यााणकाारीी योोजनााएं ंउनकीी गाारंटंीी हंैं।
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ग्रेेटर नोोएडाा वेेस्ट, उत्तर प्रदेेश काा एक प्रमुुख उपनगर, आज अपनेे 
तेेजीी सेे वि�काास, गगनचुमु्बीी इमाारतोंं, आधुनुि�क ऑफि�स स्पेेस, 
मॉॉल श्रृंं�खलााओं ंकेे लि�ए मशहूूर होो रहाा हैै। इस के्षेत्र मंें पि�छलेे एक 

दशक मंें उल्लेेखनीीय प्रगति� हुुई हैै, खाासकर रि�हाायशीी इमाारतोंं केे माामले 
मंें जोो मध्यमवर्गीीय परि�वाार कीी पहँुँ�च मंें थीी। हाालांं�कि�, इस वि�काास केे सााथ 
हीी कई घर खरीीदाारोंं कोो बि�ल्डरोंं कीी मनमाानीी और समस्यााओं ंकाा साामनाा 
करनाा पड़ रहाा हैै। एक दशक केे बााद भीी हजाारोंं घर खरीीदाारोंं कोो घर 
नहींं मि�लाा हैै। लााखोंं रजि�स्ट्रीी नहींं होो पााई हंैं। मंेंटेेनंेंस चाार्जज केे नााम पर 
वसूलीी होो रहीी हैै।  सााथ हीी मुुलभुतु सुवुि�धााएँँ, जैैसेे खेेल केे मैैदाान, सरकाारीी 
अस्पतााल, सरकाारीी स्कूूल/कॉॉलेेज, साार्ववजाानि�क परि�वहन व्यवस्थाा, यहाँँ� 
तक कीी श्मशाान घााट तक नहींं बन पााए हंैं। रोोजाानाा लगने वाालाा टै्रैफि�क जााम 
लोोगोंं कीी मुुसीीबत अलग बढ़ाा रहाा हैै।

गे्रेटर नोेे�एडाा वेेस्ट मंें कई बि�ल्डर अपनीी लाापरवााहीी और मनमाानीी सेे घर 
खरीीददाार कीी पीीड़ाा काा काारन बनेे हुुए हंैं। रेेराा काानूून आनेे केे बााद, उम्मीीद 
जगीी थीी लेेकि�न वोो नए प्रोोजेेक्ट तक सीीमि�त होो गई।  अमि�तााभ कांं�त कमि�टीी 
कीी रि�पोोर्टट  भीी आधाार मंें लटकीी हैै। प्रीीपेेड मीीटर सेे एडवांं�स मंेंटेेनंेंस लेेनेे केे 
बााद भीी येे नि�वाासि�योंं कोो सुवुि�धाा देेनेे केे बदले असुवुि�धााएं ंबढ़ाा रहेे हंैं। कई 
माामलोंं मंें, बि�ल्डर जाानबूझकर नि�र्माा�ण काार्योंं मंें देेरीी कर रहेे हंैं, जि�ससे 
ग्रााहकोंं पर घर कि�राायेे और ईएमआई काा अति�रि�क्त बोोझ पद रहाा हैै। इसके 
अलाावाा, कुुछ बि�ल्डरोंं नेे सोोसााइटीी मंें आवश्यक सुवुि�धााएं ंप्रदाान नहींं कीी हंैं। 
बि�ल्डरोंं केे बकाायेे कीी वजह सेे रजि�स्ट्रीी बंंद पड़ीी हैै। सुपु्रीीम कोोर्टट  मंें मुुकदमाा 
लंंबि�त थाा पहलेे, अब वोो बहाानाा भीी नहींं रहाा।  फि�र भीी प्रााधि�करण और 
बि�ल्डर केे वि�वााद काा शि�काार भोोलेे भले घर खरीीददाार होो चुकेुे हंैं।  रजि�स्ट्रीी 
न होोनेे काा नुुक्साान केेवक घर खरीीददाारोंं कोो नहींं बल्कि�ि सर्काा�र कोो भीी होो 
रहाा हैै, क्योंंकि� जि�तनीी बाार फ्लैैट बि�कताा हैै उतनीी बाार बि�ल्डर एक बड़ीी 
रकम ट्रांं�सफर चाार्जज केे रूप मंें लेेताा हैै, जबकि� नि�बंंधन वि�भााग कोो उसमे 
कुुछ भीी नहींं मि�लताा।

अग्नि��शमन उपकरण ठीीक सेे लगेे नहींं हंैं। जहाँँ� लगेे हंैं वहांं� चलतेे नहींं हंैं। 
अग्नि��शमन वि�भााग नोोटि�स देेकर अपनीी कर्ततव्य कीी इति� श्रीी कर लेेताा हैै।
अधि�कांं�श सोोसााइटीी काा बेेसमेंट पूूराा नहींं बनाा हैै। लोोग मंंहगीी पाार्किं�ग 
खरीीदने केे बाावजूद गााड़ीी पाार्कक  करनेे कीी जगह कोो लेेकर संंघर्षष कर रहेे हंैं।  

मेेट्रोो केे नााम पर फ्लैैट बेेचने वाालेे बि�ल्डर अब रैैपि�ड रेेल काा सपनाा दि�खाा 
रहेे हंैं। कोोवि�ड केे पहलेे कुुछ बसंें चलतीी थींं अब वोो भीी बंंद हंैं। अगर 
ऑफि�स दूूर हैै और मेेट्रोो सेे जाानाा चााहतेे हंैं तोो एक हीी सहााराा हैै ऑटोो 
रि�क्शाा, जोो बि�नाा मीीटर केे हीी चलतेे हंैं।

कई महत्वपूर्णण सड़क कई जगह अचाानक ख़त्म होो जाातीी हैै, जैैसेे हनुुमाान 
मंंदि�र चौौरााहेे केे पाास, ति�लपताा केे बााद 130 मीीटर सड़क इत्याादि�, और 
इसकीी वजग सेे एक खाास चौौरााहेे पर टै्रैफि�क काा दबााव ज्याादाा होोताा हैै।

कि�सीी भीी साार्ववजनि�क आयोोजन केे लि�ए कोोई भीी साार्ववजनि�क मैैदाान नहींं हैै।
कई रााष्ट्रीीय स्तर केे एथलीीट अभ्याास केे लि�ए नोोएडाा याा गे्रेटर नोोएडाा जाानेे 
कोो मजबूर हंैं, उसमे कााफीी समय बर्बाा�द होोताा हैै।

एक अधूूरे ेशहर  एक अधूूरे ेशहर  
कीी कहाानीीकीी कहाानीी

दि�नकर पांं�डेय 
साामााजि�क काार्ययकर्ताा�
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सरकाारीी डि�ग्रीी कॉॉलेेज, अस्पतााल, श्मशाान घााट कीी बाात तोो साालोंं सेे चल 
रहीी हैै। आश्चर्यय हैै कि� अधि�काारि�योंं कोो मूूलभूूत सुवुि�धााओं ं कोो वि�कसि�त 
करनेे काा समय नहींं मि�ल पाा रहाा हैै। सफााई व्यवस्थाा नगण्य हैै, हर तरफ 
गंंदगीी काा अम्बाार हैै।

इस स्थि�िति� काा समााधाान करनेे केे लि�ए अधि�काारि�योंं कोो के्षेत्र भ्रमण करनेे 
केे सााथ नि�वाासि�योंं सेे फीीडबैक लेेनाा होोगाा। अवैैध कब्जेे केे खि�लााफ और 
सख्त क़ाानूूनीी कदम अपनाानेे कीी आवश्यकताा हैै।

मेेट्रोो और बस यथाा शीीघ्र चलनेे चााहि�ए अन्यथाा इस के्षेत्र सेे पलाायन होोनाा 
शुरुू होो जाायेेगाा।

गे्रेटर नोोएडाा वेेस्ट मंें बि�ल्डरोंं कीी मनमाानीी और घर खरीीदाारोंं कीी समस्याा 
एक गंंभीीर वि�षय हैै, अमि�तााभ कांं�त समि�ति� कीी सि�फाारि�शें जल्दीी लाागूू 
करनेे काा प्रयाास होोनाा चााहि�ए। सरकाार, प्रााधि�करण, के्रेडााई और नेेफोोवाा 
साामााजि�क संंगठनोंं कोो एक सााथ लााकर इस समस्याा काा समााधाान नि�काालनेे 
काा प्रयाास करनाा होोगाा। इसके अलाावाा, ग्रााहकोंं कोो भीी अपनेे अधि�काारोंं केे 
बाारेे मंें और जाागरूक होोनाा चााहि�ए। कम सेे कम रेेराा रेेकन्सीीलि�एशन फोोरम 
मंें शि�काायत करनीी चााहि�ए।

कोोवि�ड 

केे पहलेे कुुछ बसंें चलतीी 

थींं अब वोो भीी बंदं हंैं। अगर ऑफि�स 

दूरू है ैऔर मेेट्रोो सेे जाानाा चााहते ेहंैं तोो एक 

हीी सहााराा है ैऑटोो रि�क्शाा, जोो बि�नाा 

मीीटर केे हीी चलते हंैं
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‘जेेवर’‘जेेवर’

नोोएडाा इंंटरनेशेनल एयरपोोर्टट बनेगेाा 
देशे काा गहनाा
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येे 
दुनुि�याा ग्लोोबल वि�लेज बन चुकुीी हैै। देशेोंं कीी दूूरि�यांं� 
मि�ट चुकुीी हंैं। तेेज रफ्ताार भाागतीी इस दुनुि�याा सेे 
रेसे लगाानेे मंें भाारत भलाा कि�सीी सेे पीीछेे कैैसेे रह 
सकताा हैै। वक्त कीी दरकाार हैै हमंें वि�कसि�त देशेोंं सेे 

कदमतााल करनीी हैै। तमााम देशेोंं मंें व्याापाार, शि�क्षाा और रोोजगाार 
केे अवसरोंं कोो तलााशनेे केे लि�ए आनाा जाानाा हैै। इसके लि�ए हमंें 
चााहि�ए तूूफाान सीी तेेजीी। येे तेेजीी मि�लतीी हैै आसमाानीी उड़ाान सेे, 
हवााई सफर सेे, जि�सके लि�ए भाारत नेे पूूरीी तैैयाारीी कर लीी हैै। 
जि�सके तहत दि�ल्लीी सेे महज 72 कि�लोोमीीटर दूूर बन रहाा हैै 
दुनुि�याा काा ऐसाा एयरपोोर्टट  जि�सके चर्चे इंंटरनेेशनल लेेवल पर होो 
रहंें हंैं। येे हैै जेेवर एयरपोोर्टट । जि�से देशे काा गहनाा माानाा जाा रहाा हैै। 
जेेवर एयरपोोर्टट  कैैसेे गौौतम बुदु्ध जि�ले कीी, उत्तर प्रदेशे कीी और 
देशे कीी तरक्कीी काा रनवे बनने जाा रहाा हैै इसेे इस पूूरीी रि�पोोर्टट  केे 
जरि�ए समझि�ए।

कहांं� बन रहाा हैै जेेवर एयरपोोर्टट
दि�ल्लीी सेे करीीब 72 कि�लोोमीीटर दूूर गौौतमबुदु्ध नगर जि�ले मंें जेेवर 
तहसीील हैै।

यहींं 5000 हेेक्टेेयर मंें बन रहाा हैै नोोएडाा इंंटरनेेशल एयरपोोर्टट । 
जि�सके पहलेे चरण काा 90% कााम पूूराा होो चुकुाा हैै। एयरपोोर्टट  
नि�र्माा�ण मंें 7 हजाार मजदूर जुटेुे हुुए हंैं। पहलेे चरण मंें 45 बि�ल्डिं�ं�ग 
बननीी थींं जि�नकाा कााम लगभग पूूराा होो चुकुाा हैै। रनवे और एयर 
टै्रैफि�क कंंट्रोोल टाावर बन कर तैैयाार होो चुकेुे हंैं।

एयरपोोर्टट  कीी टर्मि�िनल बि�ल्डिं�ं�ग काा फ्लोोर भीी आकाार लेे चुकुाा हैै। 
जेेवर एयरपोोर्टट  प्रोोजेेक्ट 4 चरणोंं मंें 30 सााल मंें पूूराा होोगाा। जि�स 
पर 29 हजाार 650 करोोड़ रुपए खर्चच होंंगेे। कुुल 5 रनवे बनंेंगेे, 
जि�न पर 7 करोोड़ याात्रीी हर सााल हवााई सफर कर पााएंगेंे।

पहलेे चरण मंें 5730 करोोड़ रु. खर्चच होोनेे हंैं। इस फेेज मंें बन रहेे 
एप्रन मंें 28 एयरक्रााफ्ट खड़े होंंगेे। इस फेेज कीी क्षमताा 1.2 करोोड़ 
पैैसंेंजर हैै। साालाानाा 90 हजाार सेे अधि�क फ्लााइट््  स कीी जरूरत 
पड़ेेगीी। 40 सााल तक इस एयरपोोर्टट  कोो स्वि�िस कंंपनीी ज्यूूरि�ख 
इंंटरनेेशनल चलााएगीी। पूूराा बनने पर येे दुनुि�याा काा चौौथाा सबसेे 
बड़ाा एयरपोोर्टट  होोगाा।

कवर स्टोोरीी

संंदीीप कुुमाार ओझाा
संंपाादक
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जेेवर एयरपोोर्टट पर येे सुुवि�धााएंं पहलीी बाार मि�लेंंगीी...

1. 
ग्रााउंंड ट्रांं�सपोोर्टट  संेंटर: बस, काार, टैैक्सीी केे 

सााथ मेेट्रोो और हााई स्पीीड रेले नेेटवर्कक  याात्रि�योंं 
कोो उपलब्ध कराानेे वाालाा येे मल्टीी मॉॉडल 

ट्रांं�सपोोरे्टेशन हब होोगाा।

2.
स्विं�ं�ग स्टंैंड: वि�माान केे आसाान मोोड़ केे 

लि�ए एप्रन स्टंैंड पर पहलीी बाार स्विं�ं�ग स्टंैंड 
होोगाा। याानीी बि�नाा रन-वेे बदले घरेलूेू उड़ाानंें 

अंतंररााष्ट्रीीय और अंतंररााष्ट्रीीय उड़ाानंें घरेलूेू मंें 
कन्वर्टट होो सकेंगीी।

3.
नेेट जीीरोो काार्बबन उत्सर्जजन: नेेट जीीरोो एनर्जीी, 

नेेट जीीरोो काार्बबन इमीीशन, नेेट जीीरोो वेेस्ट और 
वााटर वाालाा येे देशे काा पहलाा एयरपोोर्टट  होोगाा। 
दि�न कीी रोोशनीी काा अधि�कतम इस्तेेमााल।

4.
एमआरओ: याानीी एयरपोोर्टट  पर वि�माानोंं कीी 

मरम्मत और रखरखााव कीी सुवुि�धाा। अभीी बड़ीी 
मरम्मत केे लि�ए वि�माान सीीएटल याा फ्रांं�स भेेजेे 
जाातेे हंैं। एमआरओ केे लि�ए सरकाार एयरबस, 
बोोइंंग और अन्य कंंपनि�योंं सेे बाातचीीत कर रहीी 
हैै। जल्द ग्लोोबल टंेंडर जाारीी होंंगेे। 500 एकड़ मंें 

प्लॉॉट बनंेंगेे।



11

जेेवर एयरपोोर्टट  केे नि�र्माा�ण केे सााथ NCR मंें दोो बड़ेे एयरपोोर्टट  होो जााएंगेंे। दि�ल्लीी 
केे इंंदि�राा गांं�धीी हवााई अड््डे  केे टर्मि�िनल-1 काा वि�स्ताार भीी होो चुकुाा हैै। याानीी 
2024 मंें NCR सेे हर घंटेंे 100 सेे अधि�क उड़ाानंें मुमुकि�न होंंगीी। जि�नसे 
करीीब 11.50 करोोड़ याात्रीी साालाानाा सफर कर सकेंगेे।

स्वि�िट््जरलंैंड स्थि�ित ज्यूूरि�ख इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट  एजीी एयरपोोर्टट  नि�र्माा�ण कर 
रहीी हैै। कंंपनीी काा 40 सााल तक एयरपोोर्टट  काा रखरखााव, संचंाालन काा अनुबुंधं 
हैै। नोोएडाा अंतंररााष्ट्रीीय हवााई  यमुनुाा इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट  प्रााइवेेट लि�मि�टेड 
केे सााथ यूूपीी सरकाार कीी एक साार्ववजनि�क-नि�जीी भाागीीदाारीी परि�योोजनाा हैै।

जि�समें 80 एकड़ मंें बनने वाालेे मल्टीीमॉॉडल काार्गोो हब केे लि�ए एआई सैैट््स केे 
सााथ अनुबुंधं होो चुकुाा हैै। पहलेे चरण मंें काार्गोो क्षमताा दोो लााख पचाास हजाार 
मीीट्रि�क टन होोगीी। चौौथेे चरण तक बढ़कर बीीस लााख मि�ट्रि�क टन होो जााएगीी। 
एयरक्रााफ्ट स्टंैंड कीी संखं्याा भीी 28 सेे बढ़कर 186 होो जााएगीी।

नोोएडाा इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट  पश्चि�मीी उत्तर प्रदेशे मंें कनेक्टि�िवि�टीी कोो बढ़ााएगाा। 
नई दि�ल्लीी रेलेवेे स्टेेशन सेे नोोएडाा एयरपोोर्टट  तक मेेट्रोो कीी डीीपीीआर तैैयाार 
होो रहीी हैै। ग्रीीन फीील्ड एक्सप्रेस-वेे इंंदि�राा गांं�धीी अंतंररााष्ट्रीीय एक्सप्रेस-वेे 
कोो नोोएडाा एयरपोोर्टट  सेे जोोडे़ेगाा। दि�ल्लीी एयरपोोर्टट  सेे गुरुुग्रााम, फरीीदााबााद, 

कॉॉन्टैकै्टलैैस 
और डि�जि�टल एयरपोोर्टट

जेेवर एयरपोोर्टट कीी डि�जााइन मंें फोोरकोोर्टट, 
कोोर्टटयाार्डड, लैंडंस्कैैप दि�खेगाा। छत नदि�योंं कीी तरह 

लहरदाार बनेगेीी।

बोोर्डिं�ग जोोन मंें बड़ाा ग्रीीनजोोन होोगाा। स्थाानीीय 
वाास्तुुकलाा, जलवाायुु अनुकूुूल शैैलीी मंें 

लााउंंज होोगाा।

रााजमाार्गग सेे दि�ल्लीी-मुंं�बई एक्सप्रस-वेे द्वााराा सााहूूपुरुाा आइएमटीी चौौक पर पहुंं�च 
कर सीीधेे नोोएडाा एयरपोोर्टट  जाा सकेंगेे। हर लि�हााज सेे जेेवर एयरपोोर्टट  तरक्कीी 
और खुशुहाालीी काा अड््डाा सााबि�त होोगाा। जेेवर एयरपोोर्टट  सेे जुडेु़े अपे़ेट केे लि�ए 
गौौतम बुदु्ध नगर जि�ले कीी तीीन हस्ति�ियोंं काा वि�शेष सााक्षाात्काार आगेे पढ़ि�ए।

कवर स्टोोरीी
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यमुुनाा प्रााधि�करण केे सभीी गांं�व 
बनेंंगेे ‘स्माार्टट वि�लेेज’
यमुुनाा एक्सप्रेेसवेे औद्योोगि�क वि�काास प्रााधि�करण इस नााम सेे आप सभीी परि�चि�त होंंगेे। इनके कााम कोो 
भीी आप देखेतेे होंंगेे। लेेकि�न यीीडाा जि�नकीी लीीडरशि�प मेंं तरक्कीी कीी नई ऊंंचााइयांं� छूू रहाा है ैउनकाा नााम 
है ैअरुणवीीर सि�हं।ं यमुुनाा एक्सप्रेेस वेे औद्योोगि�क वि�काास प्रााधि�करण केे सीीईओ अरुणवीीर सिं�ह सेे नााउ 
नोोएडाा केे ब्यूूरोो चीीफ यूूनुुस आलम नेे जाानाा है ैप्रााधि�करण सेे जुुड़ेे अहम सवाालोंं केे जवााब।

इस वि�शेेष सााक्षाात्काार कोो पढ़कर आपकीी तमााम उलझनेंं खत्म होोनीी तय हैंं।
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यूूनुसु आलम : अरुणवीीर सिं�हं जीी, यमुनुाा प्रााधि�करण क्षेते्र मंें कि�तनीी 
अहम परि�योोजनााएं ंचल रहीी हैं?ं  और उनमें सबसे ेप्रमुखु आप जि�न्हें ं
माानतेे हैं ंहमाारे ेदर्शशकोंं कोो उसकीी जाानकाारीी सााझाा कीीजि�ए?
अरुणवीीर सिं�हं : जेेवर एयरपोोर्टट  मंें एटीीसीी बि�ल्डिं�ं�ग कीी साात मंंजि�ल बन 
चुकुीी हैै। वोो लगभग पूूराा तैैयाार हैै। रनवे काा कााम भीी आखि�रीी चरण मंें हैै। जोो 
टर्मि�िनल बि�ल्डिं�ं�ग हैै उसके लि�ए इंंटीीरि�यर तलााशेे जाा रहेे हंैं। फरवरीी केे दूूसरे े
सप्तााह मंें इसेे डीीजीीसीीए कोो हंैंडओवर कर दि�याा जााएगाा।

डीीजीीसीीए इसमें चाार सेे छह महीीनेे लगााएगाा सभीी तरह कीी एनओसीी जाारीी 
करनेे केे लि�ए, जैैसेे हीी एनओसीी मि�ल जााएगीी उसके बााद साामाान्य उड़ाानेे शुरुू 
होो जााएंगंीी। इन उड़ाानोंं मंें घरेलूेू और इंंटरनेेशनल केे अलाावाा काार्गोो भीी होंंगीी।

यूूनुसु आलम : यमुनुाा वि�काास प्रााधि�करण ने ेफैैसलाा लि�याा हैै कि� मंेंटेेनंेंस 
डि�वीीजन बनााई जााएगीी। इसके क्याा लााभ होंंगे?े  
अरुणवीीर सिं�हं : जब कोोई नयाा शहर बसताा हैै, तोो वहांं� शुरुू मंें सि�वि�ल वर्कक  
होोतेे हंैं। बााद मंें सड़कंें टूूटतीी रहतीी हंैं उसेे मंेंटेेन कि�याा जााताा हैै। हर वि�कसि�त 
प्रााधि�करण मंें मंेंटेेनंेंस वि�भााग होोताा हैै।

यूूनुसु आलम : सर प्रााधि�करण गांं�वोंं केे वि�काास केे लि�ए क्याा योोजनाा बनाा 
रहाा हैै ? कि�तने ेगांं�व मंें वि�काास कीी परि�योोजनाा मूरू्ततरूप लेे चुुकीी हैं?ं
अरुणवीीर सिं�हं : हर गांं�व काा वि�काास तेेजीी सेे होो रहाा हैै, प्रत्येेक गांं�व कोो 
स्माार्टट  वि�लेज बनाानेे काा कााम कि�याा जाा रहाा हैै। गांं�व केे वि�काास मंें 126 करोोड़ 
रुपयेे खर्चच कि�ये जाा रहेे हंैं। हर सााल 100 करोोड़ रुपयेे स्माार्टट  वि�लेज बनाानेे मंें 
खर्चच कि�ये जाा रहेे हंैं। आनेे वाालेे दि�नोंं मंें यमुनुाा प्रााधि�करण केे सभीी गांं�व स्माार्टट  
वि�लेज मंें बदल जााएंगेंे।

यूूनुसु आलम : सर हााल हीी मंें मुखु्यमंतं्रीी योोगीी आदि�त्यनााथ ने ेयमुनुाा 

प्रााधि�करण कोो जमकर सरााहाा आपकोो इसकाा श्रेये आपकोो जााताा हैै क्याा 
कहेंगंे?े
अरुणवीीर सिं�हं : यमुनुाा प्रााधि�करण मंें बनााए जाा रहेे नये माास्टर प्लाान कोो 
देखेकर सीीएम योोगीी आदि�त्यनााथ खुशु हंैं। एक रेलेवेे लााइन चोोलाा सेे लेेकर 
जेेवर केे बीीच मंें बि�छाा रहेे हंैं। नए काार्गोो वेेयरहााउस काा नयाा लॉॉजि�स्टि�िक हेेड 
लाायाा जाा रहाा हैै। इस के्षेत्र मंें ओलंंपि�क गांं�व और ओलंंपि�क सि�टीी वि�कसि�त 
करनेे काा कााम कि�याा जाानाा हैै। येे नए माास्टर प्लाान कीी वि�शेषतााएं ंहंैं, जि�से 
देखेकर उसेे सीीएम नेे कााफीी सरााहाा हैै। जि�तनाा औद्योोगि�क एलॉॉटमंेंट हुुआ हैै, 
न्यूू मेेडि�कल डि�वााइस पर जोो काार्यय होो रहाा हैै, जोो भाारत सरकाार कीी योोजनाा 
हैै। उसमें जोो एलॉॉटमंेंट होो रहेे हंैं, उसेे देखेकर सीीएम नेे कहाा कि� इसेे समयबद्ध 
रूप सेे पूूराा करनेे कीी आवश्यकताा हैै।

यूूनुसु आलम : सर एक खबर हैै कि� यमुनुाा एक्सप्रेसे वेे औद्योोगि�क वि�काास 
प्रााधि�करण यीीडाा आगराा केे पाास नयाा शहर बसााएगाा। इसकाा माास्टर 
प्लाान-2031 तैैयाार कि�याा जाा रहाा हैै। और क्याा जाानकाारीी हैै इस बाारे ेमंें?
अरुणवीीर सिं�हं : 10 हजाार 500 हेेक्टेेयर मंें एक नयाा शहर बसाानेे कीी तैैयाारीी 
हैै। जोो स्पि�िरि�चुअुल, हेेरि�टेज और टूूरि�ज्म कीी आवश्यकताा कोो पूूराा करे।े सााथ 
हीी सााथ आगराा, मथुरुाा, वृंं�दाावन एक हीी लााइन मंें पड़ताा हैै। इस पूूरे ेसर्कि�ि ट कोो 
पूूरीी तरह सेे टूूरि�ज्म हब केे रूप मंें वि�कसि�त करनाा हैै। जोो ग्रीीन याानीी कीी नॉॉन 
पॉॉल्यूूटेेड उद्योोग हंैं, जोो टूूरि�ज्म सेे जुडेु़े कााम होो वोो, इसेे जोोड़कर नयाा माास्टर 
प्लाान तैैयाार कि�याा गयाा हैै।

यूूनुसु आलम : आपकाा आभाार अरुण जीी। एक बाात हमाारे ेपााठक और 
जाान लंें कि� यमुनुाा औद्योोगि�क वि�काास प्रााधि�करण केे CEO डॉॉ. अरुणवीीर 
सिं�हं कोो उप्र सरकाार ने ेचाार बाार सेवेाा वि�स्ताार दि�याा हैै। तकनीीकीी तौौर पर 
चौौथीी बाार मि�ले सेवेाा वि�स्ताार कोो सेवेाा वि�स्ताार नहींं माानाा जााताा हैै। चूंं�कि� 
शाासन कीी सेवेाा याानि� रेगेुलुर जॉॉब से ेवंें पहलेे हीी सेवेाानि�वृत्त होो चुुकेे हैं।ं

वि�शेेष सााक्षाात्काार



14

जेेवर जेेवर 
वि�धाायक वि�धाायक 
सेे खाास सेे खाास 
मुुलााकाातमुुलााकाात

गौौतम बुुद्ध जि�लेे कीी जेेवर तहसीील आज कल सबसेे ज्याादाा चर्चाा� मेंं बनीी रहतीी है।ै क्योंंकि� यहांं� केे 
वि�धाायक धीीरेंंद्र सिं�ह बेेबााक बयाानीी और तााबड़तोोड़ एक्शन केे लि�ए जाानेे जाातेे हैंं। जेेवर वि�धाायक सेे उनके 

वि�धाानसभाा क्षेेत्र और जि�लेे कीी तमााम समस्यााओंं पर NOWNOIDA नेे एक्सक्लूूसि�व बाातचीीत कीी है।ै 

सवााल- वि�धाायक जीी, एक तरफ जेेवर एयरपोोर्टट हैै, जि�सकीी चर्चाा� प्रदेेश 
हीी नहींं देेश दुुनि�याा मंें होो रहीी हैै, दूूसरीी तरफ आपके वि�धाानसभाा सहि�त 
जि�ले केे दूूसरे ेमुदेु्दे, कई मुदेु्दे जमीीनीी हैं,ं कई सोोसाायटीी केे हैं.ं..उद्योोग केे 
हैं.ं..और आम लोोग हैं.ं..आप ताालमेेल कैैसे ेबि�ठाा पाातेे हैं?ं
जवााब- एयरपोोर्टट  एक ऐसाा प्रोोजेेक्ट हैै, जोो पूूरे ेइलााकेे कीी तस्वीीर कोो बदलनेे 
काा कााम करनेे जाा रहाा हैै। जेेवर वहीी जगह हैै जहांं� पर भट्टाा पाारसौौल भीी हैै। 
जहांं� एक इंंच जमीीन केे लि�ए भीी गोोलि�यांं� चलतीी थीी। वहांं� दुनुि�याा काा तीीसराा 
सबसेे बड़ाा हवााई अड््डाा बनने जाा रहाा हैै। पि�छलेे तीीन सेे चाार साालोंं मंें 
नोोएडाा, गे्रेटर-नोोएडाा और यमुनुाा केे के्षेत्र मंें जमीीनोंं कीी कीीमत मंें बड़ाा उछााल 
आयाा हैै और बड़ीी बड़ीी मल्टीीनेेशनल कंंपनि�यांं� यहांं� पर उद्योोग धंधेंे लगाा रहीी 

हंैं। इंंवेेस्टर समि�ट मंें भीी हमने देखेाा, सबसेे ज्याादाा इन्वेेस्टमंेंट जेेवर समि�ट 
केे लि�ए आयाा। अगर बाात करें ं बि�ल्डर और बॉॉयर कीी समस्याा कीी तोो वोो 
पुरुाानीी सरकाारोंं कीी देने थीी। जि�से इस सरकाार नेे सााल 2017 केे बााद समझाा 
और रेरेाा काा गठन कि�याा, अब रेरेाा कोो और मजबूत बनााए जाानेे कीी बाात चल 
रहीी हैै। कई हजाार लोोगोंं कीी रजि�स्ट्रि�ियांं� इस सरकाार केे समय हुुई हंैं और 
इसकीी नि�यमि�त समीीक्षाा भीी होोतीी हैै। कई बडे़े-बडे़े बि�ल्डर जोो जिं�दंगीी भर कीी 
खरीीददाारोंं कीी कमााई कोो हड़प गए थेे उनकोो काानूूनीी दाायरे ेमंें लााकर उनके 
खि�लााफ भीी काार्ररवााई कीी गई हैै। कुुल मि�लााकर येे वि�जन हैै, देशे केे प्रधाानमंत्रीी 
और प्रदेशे केे मुखु्यमंंत्रीी सीीएम योोगीी आदि�त्यनााथ काा, जि�सकीी वजह सेे येे 
के्षेत्र बहुुत तेेजीी सेे आगेे बढ़ रहाा हैै।

धीीरेंदं्र सिं�हं
जेेवर वि�धाायक
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सभीी 
लोोग इस बाात कोो 

माानते ेहंैं कि� ये ेबहुत बड़ीी चूकू 
हुई है।ै लेकेि�न इसे ेसुधुाारंें जाानेे केे 

लि�ए हमाारे ेपाास समय है ैऔर 
भवि�ष्य मंें बहुत सीी योोजनााएंं 

हम लााने ेवााले ेहंैं

सवााल- वि�धाायक जीी सोोसाायटीी मंें आगजनीी एक बहुत बड़ीी समस्याा हैै...
सोोसाायटीी मंें घनघोोर लाापरवााहीी पााई जाातीी हैं.ं..आपने ेभीी इस समस्याा 
कोो गंभंीीरताा से ेलि�ए लेेकि�न इन बि�ल्डरोंं पर नकेल कैैसे ेडाालीी जाा सकतीी 
हैै...
जवााब- मंैं जनहि�त सेे जुडेु़े जि�तनेे भीी मुदेु्दे हंैं, उन्हंें समय-समय पर उठााताा 
रहाा हूंं�। लि�फ्ट एक्ट जोो हम बनवाानेे जाा रहेे हंैं, हमाारे ेद्वााराा येे उठाायाा गयाा, येे 
गौौतमबुदु्ध नगर केे लि�ए नहींं, बल्कि�ि पूूरे ेप्रदेशे केे लि�ए हैै। रहीी बाात मेेट्रोो कीी 
तोो बहुुत बड़ीी कमीी उस प्लाानर कीी हैै, जि�न्होंंनेे इन शहरोंं काा प्लाान बनाायाा। 
उन अधि�काारि�योंं कीी हैै, जि�न्होंंनेे इन शहरोंं कोो डि�जााइन करवाायाा लेेकि�न जोो 
मूूलभूूत जरूरत पब्लि��क ट्रांं�सपोोर्टट  सुवुि�धाा हैै, उसकाा प्राावधाान उस योोजनाा मंें 
उन लोोगोंं नेे नहींं कि�याा। याा तोो उन्हंें जल्दबााजीी थीी याा फि�र वोो भूूल गये। अब 
येे समस्याा लोोगोंं केे लि�ए जीी कीी जंजंााल बन चुकुीी हैै। इसलि�ए इस समस्याा कोो 
सरकाार केे संजं्ञाान मंें लाायाा गयाा। प्रााधि�करण सेे भीी मेेरीी वाार्ताा� हुुई हैै। सभीी लोोग 
इस बाात कोो माानते हंैं कि� येे बहुुत बड़ीी चूूक हुुई हैै। लेेकि�न इसेे सुधुाारें ंजाानेे 
केे लि�ए हमाारे ेपाास समय हैै और भवि�ष्य मंें बहुुत सीी योोजनााएं ंहम लाानेे वाालेे 
हंैं। जि�न पर काार्ररवााई चल रहीी हैै। तााकि� हर जगह पब्लि��क ट्रांं�सपोोर्टट  उपलब्ध 
करवाा सकें। इससे हमंें येे भीी फाायदाा होोगाा कि� हम पर्याा�वरण कोो संरंक्षि�त रख 
पााएंगेंे। आनेे वाालेे समय मंें जब भीी हम लोोगोंं कोो पब्लि��क ट्रांं�सपोोर्टट  दे ेदें ंतोो 
लोोग नि�जीी वााहन काा इस्तेेमााल नहींं करेंगेंे तोो नि�श्चि�त तौौर पर काार्बबन उत्सर्जजन 
मंें कमीी आएगीी और पर्याा�वरण केे लि�ए कााफीी अनुकूुूल मााहौौल इस जि�ले मंें बन 
जााएगाा। जनप्रति�नि�धि� काा जोो कााम हैै, जनताा सेे जोो आवााजंें आतीी हंैं, जनताा 
केे सरोोकाार सेे जुडेु़े मसले कोो समय-समय पर उठाातेे रहनाा। यहींं हमााराा 
संवैंैधाानि�क अधि�काार होोताा हैै।

सवााल- तोो आपकोो क्याा लगताा हैै, मेटे्रोो कीी सौौगाात आप ग्रेटेर नोोएडाा 
वाासि�योंं कोो कब देे दि�लाा पााएंगंे।े
जवााब- येे कहनाा तोो मुशु्कि��ल हैै कि� मेेट्रोो कब तक गे्रेटर नोोएडाा वेेस्ट मंें पहुंं�चेगीी 
लेेकि�न रैपैि�ड रेले काा जोो प्लाान मंंजूूर हुुआ हैै गााजि�यााबााद सेे, सीीएम योोगीी 
आदि�त्यनााथ केे सााथ बैैठक मंें येे सवााल उठाा कि� क्योंं नाा इसेे हम दि�ल्लीी सेे 
जोोड़ दें।ं क्योंंकि� एयरपोोर्टट  जाानेे केे लि�ए दि�ल्लीी सेे भीी पैैसंेंजर आएंगेंे। इसके 
अलाावाा टैैक्सीी काा भीी यहांं� वि�चाार-वि�मर्शश चल रहाा हैै और उसके लि�ए तेेजीी सेे 
प्रयाास जाारीी हैै। जहांं� तक बसोंं कीी बाात हैै तोो 100 बसोंं इंंतजााम गे्रेटर नोोएडाा 
प्रााधि�करण करनेे जाा रहीी हैै। यमुनुाा प्रााधि�करण मंें भीी हम जल्द सेेवाा देनेेे जाा 
रहेे हंैं जोो जेेवर कोो सीीधेे नोोएडाा सेे जोोडे़ेगीी। इसके अलाावाा परि�वहन वि�भााग 
सेे भीी कई बसंें चलााई गईं ंहंैं। जोो एजूूकेेशनल इंंस्टीीट्् यूूट कोो जोोड़नेे केे सााथ 
नोोएडाा होोतेे हुुए मेेरठ जाातीी हैै। पुरुाानीी जोो कमि�यांं� थीी, हमााराा प्रयाास कीी इस 
सरकाार कोो उसकोो दूूर कि�याा जााए और एक ऐसाा शहर बसेे जोो इसने पूूरीी 
दुनुि�याा मंें नााम हाासि�ल कि�याा हैै उसीी केे अनुरुूप यहांं� पर पब्लि��क ट्रांं�सपोोर्टट  
और मूूलभूूत सुवुि�धााएं ंहोंं। 

सवााल- वि�धाायक जीी सोोसाायटीी मंें आगजनीी एक बहुत बड़ीी समस्याा हैै...
सोोसाायटीी मंें घनघोोर लाापरवााहीी पााई जाातीी हैं.ं..आपने ेभीी इस समस्याा 
कोो गंभंीीरताा से ेलि�ए लेेकि�न इन बि�ल्डरोंं पर नकेल कैैसे ेडाालीी जाा सकतीी 
हैै...
जवााब- बि�ल्डर और घर खरीीदाारोंं कीी बीीच जोो समस्याा कीी जड़ हैै वोो पुरुाानीी 
सरकाारोंं कीी देने हैै। बि�ल्डर और रााजनीीति�क लोोगोंं कोो जोो गठजोोड़ थाा, वोो 
सि�र्फफ  और सि�र्फफ  कि�साानोंं कीी जमीीन कोो हड़पनाा औनेे-पौौनेे दााम पर, फि�र 

उन्हंें मोोटाा मुनुााफाा कमाानेे केे लि�ए बि�ल्डर और नौौकरशााहीी शाामि�ल होो जाातेे 
थेे, आप गे्रेटर नोोएडाा वेेस्ट कीी बाात कर रहेे हंैं, इसेे औद्योोगि�क के्षेत्र केे लि�ए 
प्लाान मंें छोोड़ाा गयाा थाा। लेेकि�न राातोंं-राात अपनीी जेेब भरनेे केे लि�ए उसके 
आवाासीीय उपयोोग केे लि�ए बि�ल्डरोंं कोो बेेच दि�याा गयाा। चूूकि� प्लाानिं�ंग उसकीी 
हुुई नहींं थीी राातोंं राात उसेे बेेचाा गयाा थाा। आज वहीी वहांं� पर समस्याा आ रहीी 
हैै। मैैनेे येे भीी देखेाा हैै कि� बहुुत साारे ेरााजनीीति�क दलोंं केे नेेतााओं ंकाा पैैसाा इन 
बि�ल्डरोंं केे पाास रहताा थाा और इन बि�ल्डरोंं नेे घर खरीीदाारोंं सेे जोो पैैसाा लि�याा 
उसेे अलग इन्वेेस्ट कर दि�याा। रेरेाा काा गठन हमाारे ेसरकाार नेे कि�याा, उसेे 
मजबूत बनाा रहेे हंैं। सभीी बॉॉयर्सस कोो येे यकीीन मााननाा चााहि�ए सीीएम योोगीी जीी 
हर समीीक्षाा बैैठक मंें उनके लि�ए मुसु्तैैद नजर आतेे हंैं और सभीी अधि�काारि�योंं 
कोो समय-समय पर प्रगति� देनेेे कीी कि�तनीी मदद अब तक बॉॉयर्सस कीी हुुई हैै, 
अगर मॉॉनि�टरिं�गं होोतीी हैै तोो नीीचेे केे सभीी अधि�काारीी उस पर कााम करतेे हंैं।

सवााल- नोोएडाा इंंटरनेशेनल एयरपोोर्टट कोो आप इस क्षेते्र केे वि�काास केे 
लि�ए कैैसे ेदेेखते हैं.ं..क्याा येे एयरपोोर्टट पूूरे ेजि�ले कोो सजााने ेसंवंाारने ेऔर 
समृदृ्ध बनााने ेमंें सहाायक सााबि�त होो रहाा हैै..?
जवााब- नोोएडाा इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट  गेेम चंेंजर सााबि�त होोनेे जाा रहाा हैै। यहांं� 
औद्योोगि�क वि�काास तेेजीी सेे होोनेे जाा रहाा हैै। आनेे वाालेे समय मंें येे उत्तर प्रदेशे 
कीी आर्थि�िक रााजधाानीी तोो बनेेगाा हीी, मुझेुे ऐसाा लगताा हैै कि� जेेवर के्षेत्र देशे 
कीी जीीडीीपीी मंें बड़ाा हि�स्साा अपनाा तय कर पााए। क्योंंकि� कोोरोोनाा कााल मंें भीी 
सबसेे ज्याादाा इन्वेेस्टमंेंट जेेवर के्षेत्र मंें आयाा थाा। फि�ल्म सि�टीी होो, मेेडि�कल 
डि�वााइस पाार्कक  हैै, याा फि�र मेेट्रोो कोोच बनाानेे काा काारखाानाा होो याा फि�र 500 
फॉॉर्च्यू��न कंंपनि�यांं� होो सभीी अपनेे उद्योोग धंधेंे जेेवर के्षेत्र मंें लगाानाा चााह रहीी हंैं। 
लॉॉजि�स्टि�िक काा भीी बहुुत बड़ाा हब जेेवर बनने जाा रहाा हैै। आनेे वाालाा समय 
इस के्षेत्र काा और उत्तर भाारत केे उन युवुााओं ंकाा स्वर्णि�िम भवि�ष्य हैै, जि�नके 
लि�ए रोोजगाार केे मौौकेे नहींं थेे। अपनाा व्याापाार करनेे केे वोो सभीी यहांं� लोोगोंं केे 
लि�ए उपलब्ध होंंगेे। येे सब सरकाार चााहतीी हैै कि� यहांं� कीी जनताा खुशुहााल होो, 
हर व्यक्ति� केे हााथ मंें रोोजगाार होो, प्रदेशे संपंन्न बनेे आपनेे देखेाा होोगाा पि�छलेे 
6 सााल मंें उत्तर प्रदेशे कीी अर्थथव्यवस्थाा तीीसरे ेनंंबर पर आ चुकुीी हैै, छठेे नंंबर 
सेे। अब हम एक ट्रि�लि�यन इकोोनॉॉमीी कीी तरफ तेेजीी सेे बढ़ रहेे हंैं।

वि�शेेष सााक्षाात्काार
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कि�साान न होंं परेशेाान, 
होंंगेे सभीी समााधाान
दाादरीी...नााम तोो सुुनाा हीी होोगाा । अतीीत मंें पूूरे ेदेेश मंें दाादरीी काा हल्लाा होो चुुकाा हैै । लेेकि�न कुुछ गलत वजहोंं 
सेे आज कीी ताारीीख मंें दाादरीी कीी चर्चाा� यहांं� होो रहे ेवि�काास सेे हैै । यहांं� बढ़ रहे ेकाारोोबाार केे सााधनोंं सेे हैै । 
दाादरीी अब पहचाानीी जाातीी हैै माास्टर जीी याानीी तेेजपााल नाागर केे नााम सेे । नााउ नोोएडाा संंपाादक संंदीीप ओझाा 
नेे दाादरीी वि�धाायक तेेजपााल नाागर जीी हैं ंवि�स्ताार सेे चर्चाा� कीी । उनके वि�धाानसभाा क्षेेत्र मंें हुुए कााम और बनीी हुुई 
समस्यााओं ंपर सवााल कि�ए हैं ं। येे साार्थथक चर्चाा� ग्रेेटर नोोएडाा वेेस्ट केे सभीी नि�वाासि�योंं केे लि�ए बेेहद महत्व कीी हैै ।
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संंदीीप ओझाा : आपकोो माास्टर जीी भीी कहतेे हैं ं। शि�क्षण केे बााद आपने े
जनसेेवाा कोो चुुनाा हैै । दोोनोंं अवताार मंें आपकोो कौौन साा काार्यय ज्याादाा 
पसंंद आ रहाा हैै ?
तेेजपााल नाागर : लोोग हमंें माास्टर जीी कहकर बुलुाातेे हंैं, मुुझेे कोोई भीी 
वि�धाायक जीी नहींं कहताा। मंैं अपनेे आपकोो बड़ाा गौौरवाान्वि�ित महसूूस करताा 
हूंं�, कि� मंैं एक शि�क्षक थाा, वि�धाायक सेे भीी बड़ाा शि�क्षक होोताा हैै। शि�क्षक 
बच्चोंं काा भवि�ष्य बनााताा हैै। क्योंंकि� शि�क्षक काा काार्यय बच्चोंं काा भवि�ष्य 
बनाानाा होोताा हैै। मंैंनेे इस के्षेत्र कोो इसलि�ए चुनुाा तााकि� जोो मंैंनेे पूूराा जीीवन 
चुनुाा बच्चोंं केे भवि�ष्य बनाानेे काा कााम कि�याा। शि�क्षक भीी भवि�ष्य बनााताा हैै 
और के्षेत्र काा वि�धाायक भीी अपनेे के्षेत्र काा भवि�ष्य बनााताा हैै। इसलि�ए मंैंनेे 
रााजनीीति� कोो चुनुाा।

संंदीीप ओझाा : तेेजपााल नाागर जीी आपके वि�धाानसभाा क्षेेत्र कीी तस्वीीर 
कि�तनीी बदलीी हैै ? हााल केे दि�नोंं मंें दाादरीी मंें क्याा बड़ेे कााम हुुए हैं ं?
तेेजपााल नाागर : सााल 2017 मंें सबसेे पहलेे वि�धाायक बनाा। पहलेे 
काार्ययकााल केे दौौराान मंैंनेे देेखाा दाादरीी मंें सूूरजपुरु गे्रेटर नोोएडाा कीी तरफ जोो 
रोोड आतीी हैै, वहांं� पहलेे काार्ययकााल केे दौौराान ओवर ब्रि�ज बननाा शुरुू हुुआ। 
वहांं� भाारीी वााहन बंंद होो गये। जि�सके चलतेे दाादरीी और गे्रेटर नोोएडाा केे लोोगोंं 
कोो कााफीी असुवुि�धाा हुुई। सबसेे पहलेे मंैंनेे सााल 2017 सेे 10 सााल पहलेे 
बााईपाास जोो योोजनाा थीी, कुुछ दि�न दूूर तोो बन गयाा थाा, लेेकि�न जीीटीी रोोड 
तक उससे जुडु़नाा थाा वोो जुडु़ाा नहींं, दाादरीी सेे गे्रेटर नोोएडाा केे लि�ए कोोई 
राास्ताा नहींं थाा। रोोज आए दि�न दाादरीी मंें धरनाा प्रदर्शशन चल रहाा थाा। मंैंनेे 
वि�धाायक बनने केे बााद उसकाा समााधाान करवाायाा । अब हााईकोोर्टट  काा स्टेे 
भीी समााप्त होो चुकुाा हैै, इसके सााथ गे्रेटर नोोएडाा सेे दाादरीी आनेे मंें भीी कोोई 
समस्याा नहींं हैै। अब जल्द हीी बााईपाास भीी बन जााएगाा।

संंदीीप ओझाा : माास्टर जीी, दाादरीी मंें लंंबेे समय सेे सीीवर लााइन कीी मांं�ग 
उठ रहीी हैै । येे सबसेे बड़ीी जरूरत हैै लोोगोंं कीी येे उम्मीीद कब तक पूूरीी 
होोनेे कीी संंभाावनाा हैै ?
तेेजपााल नाागर : सीीवर लााइन बनवाानेे कोो लेेकर मंैंनेे चुनुााव केे दौौराान 
वाादाा भीी कि�याा थाा। अगर मुुझेे आगेे भीी वि�धाायक बनने काा मौौकाा मि�लाा 
तोो मंैं दाादरीी मंें सीीवर लााइन डलवााउंंगाा। पि�छलीी योोजनाा मंें मंैंनेे सीीवर काा 
सर्वे करवाा दि�याा थाा। दाादरीी नगर पाालि�काा मंें सर्वे केे लि�ए जोो पैैसाा जमाा 
होोनाा थाा, उसेे भीी जमाा करवाा दि�याा गयाा हैै। सीीवर केे सााथ ट्रीीटमंेंट प्लांं�ट 
बनताा हैै। ट्रीीटमंेंट प्लांं�ट बनाानेे केे लि�ए नगर पाालि�काा कोो जमीीन देेनीी थीी 
लेेकि�न नगर पाालि�काा जमीीन नहींं देे पााई। अब जमीीन तलााश लीी गई हैै । 
नगर पाालि�काा केे सभाासद और चेेयरमैैन मि�लकर प्रस्तााव पाास कर देंं तोो येे 
बहुुत जल्दीी बन जााएगाा।

संंदीीप ओझाा : वि�धाायक जीी, कि�साानोंं कीी समस्यााओं ं काा समुुचि�त 
समााधाान क्योंं नहींं पााताा ? आपके क्षेेत्र मंें आए दि�न कि�साान धरनाा 
प्रदर्शशन पर उतर आतेे हैं ं? कई बाार तोो आपनेे खुुद जााकर इन प्रदर्शशनोंं 
कोो खत्म करवाायाा हैै ?
तेेजपााल नाागर :  कि�साानोंं कीी समस्याा वाास्तव मंें बड़ीी समस्याा हैै, येे लंंबेे 
समय सेे दूूसरेे दलोंं कीी जोो सरकाारेंं रहींं हंैं येे उसकीी समस्याा हैै। लेेकि�न 
फि�र सत्ताा मंें हम आ गये, हमाारेे साामने समस्याा बहुुत लंंबि�त और पुरुाानेे 
समय कीी समस्याा हैै। हम कि�साानोंं सेे बाातचीीत करकेे इन समस्यााओं ंकेे 

समााधाान कीी ओर आगेे बढ़ रहेे हंैं। मुुझेे उम्मीीद हैै कि� नोोएडाा अथॉॉरि�टीी मंें 
भीी और गे्रेटर नोोएडाा अथॉॉरि�टीी मंें भीी सीीईओ और जनप्रति�नि�धि� सेे बाात 
करकेे बोोर्डड  मीीटिं�ग मंें रखकर शाासन कोो भेेजाा जाा रहाा हैै। मुुझेे उम्मीीद हैै 
कि� सरकाार मंें बाात करकेे कि�साानोंं कीी जोो भीी समस्याा हल होोनेे लाायक हैै, 
काायदेे कीी समस्याा हैै उसकाा हल होो जााएगाा।

संंदीीप ओझाा : आपकीी नजर मंें क्याा-क्याा प्रमुुख जन समस्याा हैै, 
जि�सकाा आपनेे नि�स्ताारण करवाायाा होो।
तेेजपााल नाागर :  कि�साानोंं कीी प्रमुुख मांं�ग मंें गे्रेटर नोोएडाा प्रााधि�करण कीी 
तरफ सेे जोो जमीीन केे बदले 6 फीीसदीी जमीीन दीी जाातीी थीी। अब उसेे 
प्रााधि�करण नेे 10 फीीसदीी कर दि�याा हैै। और नोोएडाा अथॉॉरि�टीी मंें 5 फीीसदीी 
प्लााट थाा, हााईकोोर्टट  नेे उसेे 10 फीीसदीी कर दि�याा हैै। कााफीी कि�साानोंं कोो 
5 फीीसदीी बढ़ाा हुुआ प्लााट मि�ल चुकुाा हैै, जबकि� कााफीी कि�साान अभीी बचेे 
भीी हंैं। दूूसरीी समस्याा आबाादीी नि�स्ताारण कीी समस्याा हैै। इन सबकेे प्रस्तााव 
शाासन कोो भेेजेे जाा रहेे हंैं। मुुझेे उम्मीीद जैैसेे हीी प्रस्तााव शाासन कोो पहुंं�चेगाा, 
वहांं� इन समस्यााओं ंकाा जल्दीी हल नि�कलवााएंगेंे।

संंदीीप ओझाा : नाागर जीी...ग्रेेटर नोोएडाा वेेस्ट कीी सोोसाायटीी केे मुुदे्दे 
बहुत बड़ेे हैं.ं..जैैसेे आए दि�न सोोसाायटीी मंें लगनेे वाालीी आग, बेेलगााम 
बि�ल्डर,बाायर केे सााथ होोनेे वाालीी बेेईमाानीी, इन मसलोंं केे लि�ए आप 
लोोगोंं नेे क्याा क्याा प्रयाास कि�ए हैंं
तेेजपााल नाागर :  सोोसाायटीी कीी प्रमुुख समस्याा रजि�स्ट्रीी कीी हैै। अभीी 
योोजनाा आयोोग कीी जोो अध्यक्ष हंैं, उन्होंंनेे इसके लि�ए तीीन सदस्यीीय 
समि�ति� बनााई हैै। उस समि�ति� नेे अपनीी रि�पोोर्टट  देे दीी हैै। यूूपीी सरकाार कीी 
तरफ सेे भीी उसेे आई डीीसीी कोो देे दि�याा हैै। आई डीीसीी नेे गौौतमबुदु्ध नगर 
केे तीीनोंं प्रााधि�करण केे सााथ मि�लकर बैैठक कर लीी हैै। मुुझेे यकीीन हैै कि� 
रजि�स्ट्रीी कीी समस्याा जल्द हीी दूूर होो जााएगीी। दूूसरीी सरकाारोंं मंें इसेे लेेकर 
कोोई कााम नहींं कि�याा गयाा थाा। योोगीी जीी कीी सरकाार आनेे केे बााद इसमें कई 
बि�ल्डरोंं केे खि�लााफ काार्ररवााई होो चुकुीी हैै। कई बि�ल्डर तोो जेेल भीी जाा चुकेुे 
हंैं, येे ठीीक बाात हैै कि� ज्याादाातर समस्यााओं ंकाा हल नि�कल चुकुाा हैै लेेकि�न 
कई ऐसीी समस्यााएं ंहंैं जि�नकाा हल नहींं नि�कल पाायाा हैै। रहीी बाात आगजनीी 
कीी समस्याा कीी तोो यहांं� पर हााईरााइज बि�ल्डिं�ं�ग बनीी हुुई हैै । पहलेे यूूपीी मंें 
कहींं भीी लि�फ्ट एक्ट नहींं थाा। हमाारीी सरकाार मंें इस मुुदे्दे कोो भीी उठाायाा गयाा 
हैै। बहुुत जल्द हीी लि�फ्ट एक्ट बनकर तैैयाार होो जााएगाा।

संंदीीप ओझाा : सीीएम योोगीी हााल हीी मंें ग्रेेटर नोोएडाा आए थेे, आपके 
द्वााराा सड़कोंं केे सौंंदर्यीीकरण कोो लेेकर बाात हुुई, उस पर अभीी तक क्याा 
कााम हुुआ ?
तेेजपााल नाागर :  मुुख्यमंंत्रीी जीी समीीक्षाा बैैठक मंें गौौतमबुदु्ध नगर आए 
थेे। मंैंनेे कि�साानोंं कीी समस्याा, बि�ल्डर बाायर कीी समस्याा और सड़कोंं कीी 
समस्याा कोो उनके साामने रखाा थाा। सीीएम नेे इन समस्यााओं ंकेे नि�स्ताारण 
कोो लेेकर अधि�काारि�योंं नि�र्देेश दि�ये हंैं।

संंदीीप ओझाा : आपकाा बहुुत बहुुत धन्यवााद और आभाार तेेजपााल 
नाागर जीी । हम उम्मीीद करतेे हैं ंआपके सााक्षाात्काार सेे हमाारे ेपााठकोंं कोो 
समुुचि�त जवााब मि�ल जााएंगंेे ।

वि�शेेष सााक्षाात्काार
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गौौतम बुुद्ध नगर जि�ले कोो मि�नीी इंंडि�याा कहेंं तोो गलत नहींं होोगाा। यहांं� देेश केे कोोनेे कोोनेे सेे आए प्रवाासीी बसेे हैं।ं रोोजगाार 
केे अवसरोंं नेे गौौतम बुुद्ध नगर जि�ले कीी आबाादीी कोो बूूस्टर डोोज लगाा दि�याा हैै। ऐसेे मंें जि�ले कीी व्यवस्थाा, समााजााकि� 
समस्यााएं,ं और प्रशाासन कोो बखूबीी संंभाालनाा आसाान कााम नहींं। जि�नके कंंधेे पर गौौतम बुुद्ध जि�ले कीी पूूरीी व्यवस्थाा हैै 
वोो हैं ंमनीीष कुुमाार वर्माा�। NOW NOIDA अपडेट नेे गौौतम बुुद्ध जि�लााधि�काारीी सेे समय मांं�गाा थाा। आपकीी पत्रि�काा कोो 
एक्सक्लूूसि�व इंंटरव्यूू मंें मनीीष कुुमाार वर्माा� जीी नेे बहुत सीी अहम बाातंें बतााईं ंहैं।ं जि�ले केे हर नाागरि�क सेे जुुड़ेे सवाालोंं वाालाा 
येे सााक्षाात्काार पठनीीय हैै ।

नशाा मााफि�याा पर  
नकेल डाालनाा पहलाा टाास्क

मनीीष कुुमाार वर्माा�, 
जि�लााधि�काारीी, गौौतमबुुद्ध नगर
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वि�शेेष सााक्षाात्काार

यूूनुुस आलम, नोोएडाा ब्यूूरोो चीीफ काा सवााल : मनीीष जीी प्रधाानमंंत्रीी 
नरेंंद्र मोोदीी काा सपनाा वि�कसि�त भाारत बनाानाा हैै। जि�सके लि�ए उन्होंंने े
वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा कीी शुुरुआत भीी कीी हैै।  आपके जि�ले मंें 
इसेे कि�स तरह आगेे बढ़ाायाा जाा रहाा हैै। वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा 
काा पूूराा अपडेेट हमाारे ेपााठकोंं कोो दीीजि�ए।  
मनीीष कुुमाार वर्माा� :  कंेंद्न कीी योोजनााओं ंकोो जन-
जन तक पहुंं�चाानेे कीी रणनीीति� जि�लाा प्रशाासन नेे 
तैैयाार कर रखीी हैै।

हमाारीी तैैयाारीी आगाामीी 26 जनवरीी तक कीी हैै। 
वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा कोो लेेकर जि�लाा 
प्रशाासन दोो काार्ययक्रम सुबुह केे समय और दोो 
काार्ययक्रम शााम केे समय रख रहाा हैै। इसके लि�ए 
अधि�काारि�योंं कोो अलग-अलग काार्ययक्रमोंं कीी 
जि�म्मेेदाारीी दीी गई हैै। 17 सेे अधि�क योोजनााएं ंहंैं, 
उन्हंें चि�न्हि�ित कर उनके जोो संंबंंधि�त अधि�काारीी 
हंैं, वोो मौौकेे पर पहुंं�चते हंैं और लााभाार्थि�ियोंं कोो इसकाा 
लााभ दि�लाानेे काा कााम कर रहेे हंैं। इसमें जगह पर हीी रजि�स्टे्रेशन कीी 
व्यवस्थाा हैै, अगर कि�सीी भीी लााभाार्थीी कीी कोोई शि�काायत हैै तोो उसेे तुुरंतं 
सुनुकर उसके नि�वाारण मौौकेे पर हीी करनेे केे नि�र्देेश हंैं। इसके लि�ए प्रत्येेक 
दि�न इसकीी समीीक्षाा कीी जाातीी हैै कि� कि�तनेे लााभाार्थीी इन योोजनााओं ंकेे तहत 
लााभाान्वि�ित हुुए और कौौन-कौौन सीी योोजनााओं ंमंें कि�तनेे पंंजीीकरण हुुए हंैं।

यूूनुुस आलम, नोोएडाा ब्यूूरोो चीीफ काा सवााल : मनीीष जीी न्यूू नोोएडाा 
प्रोोजेेक्ट कीी हकीीकत क्याा हैै ?
मनीीष कुुमाार वर्माा� : न्यूू नोोएडाा प्रोोजेेक्ट पर तेेजीी सेे कााम चल रहाा हैै। इसमें 
कई गांं�व गौौतमबुदु्ध नगर केे हंैं, कुुछ बुलंुंदशहर केे गांं�व हंैं। प्रोोजेेक्ट केे ड्रााफ्ट 
करीीब करीीब तैैयाार होो चुकुाा हैै। प्रोोजेेक्ट कोो जमीीनीी स्तर पर लाानेे केे लि�ए 
तेेजीी सेे प्रयाास हंैं। न्यूू नोोएडाा हर लि�हााज सेे बेेहतरीीन प्रोोजेेक्ट सााबि�त होोगाा।

यूूनुुस आलम, नोोएडाा ब्यूूरोो चीीफ काा सवााल : आपके जि�ले मंें 
इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट तैैयाार होो रहाा हैै। जेेवर मंें बन रहे ेएयरपोोर्टट पर 
आप हमाारे ेपााठकोंं कोो क्याा खुुशखबरीी देेनेे जाा रहे ेहैं ं?
मनीीष कुुमाार वर्माा� : नोोएडाा इंंटरनेेशनल एयरपोोर्टट  केे पहलेे चरण काा कााम 
लगभग तैैयाार होो चुकुाा हैै। रन-वेे बन चुकुाा हैै। टााइम लााइन केे मुुतााबि�क हीी 
फरवरीी मंें इसके पहलेे चरण काा कााम पूूराा होो जााएगाा। मााननीीय मुुख्यमंंत्रीी केे 
नि�र्देेश केे अनुुसाार कााम समय-सीीमाा मंें पूूराा होो जााएगाा। नोोएडाा इंंटरनेेशनल 
एयरपोोर्टट  पूूरेे जि�ले काा गौौरव सााबि�त होोगाा इसमें संंदेेह नहींं।  

यूूनुुस आलम, नोोएडाा ब्यूूरोो चीीफ काा सवााल : मनीीष जीी इस हााईटेेक 
शहर मंें नौौजवाान पीीढ़ीी नशे केे दलदल मंें धंंसतीी चलीी जाा रहीी हैै...
हााल फि�लहााल मंें नशे केे कई रैैकेेट काा भंंडााफोोड़ कि�याा गयाा। हाालांं�कि� 
येे नेेक्सेेस जि�ले मंें बहुुत बड़ेे लेेवल तक फैैल चुुकाा हैै। गंंभीीर समस्याा येे 
कि� इसमें कॉॉलेेज और यूूनि�वर्सि�िटीी केे छाात्र-छाात्रााएं ंभीी शाामि�ल हैं।ं इस 
पर जि�लाा प्रशाासन कि�स स्तर पर तैैयाारीी कर रहाा हैै। इस मुुदे्दे पर योोगीी 

आदि�त्यनााथ नेे भीी गंंभीीर चिं�ंताा जतााई थीी और 
जि�ले मंें नशाा-मुुक्ति� कंेंद्र खोोलनेे केे लि�ए जगह 
चि�न्हि�ित करनेे केे नि�र्देश भीी दि�ये थेे..क्याा प्रगति� 
हैै इस माामलेे मंें ?  
मनीीष कुुमाार वर्माा� : जोो स्पेेशलााइज एजंेंसीीज 
हंैं, हम उनसे संंपर्कक  मंें हंैं। इसमें कुुछ दि�ल्लीी कीी 
एजंेंसीी कीी नााम शाामि�ल हंैं, जोो इस के्षेत्र मंें बेेहतर 
काार्यय कर रहीी हंैं। इसके लि�ए जि�ले मंें जगह कीी 
तलााश कीी जाा रहीी हैै, जहांं� पर रि�हैबि�लि�टेशन 
संेंटर (डीी-एडि�क्शन संेंटर) बनाायाा जााएगाा। वहांं� 
पर एक्सपर्टट  कीी मदद सेे जोो नशे कीी आदि� होो चुकेुे 
हंैं, उन्हंें डि�-एडि�ट करनेे कीी काार्ररवााई कीी जााएगीी। 

इसके अलाावाा जाागरूकताा एक बहुुत बड़ाा मााध्यम हैै, 
खाासकर कॉॉलेेज केे जोो छाात्र नशे कीी लत मंें पड़तेे हंैं। उन्हंें जाागरूक करनेे 
केे लि�ए हर कॉॉलेेज,  सभीी यूूनि�वर्सि�िटीी मंें एक इंंटरनल कमेटीी बनाा रहेे हंैं। 
डीीएम नेे बताायाा इसमें कॉॉलेेज और यूूनि�वर्सि�िटीी केे अकैैडि�मि�शन भीी जि�लाा 
प्रशाासन केे संंपर्कक  मंें हंैं। उन्होंंनेे बताायाा जल्द हीी इंंटरनल कमेटीी बनााई 
जााएगीी। इसके अलाावाा कााउंंसलिं�ग केे लि�ए भीी प्रयाास कि�ये जााएंगेंे, तााकि� 
जोो छाात्र याा फि�र छाात्रााएं ंनशे कीी आदि� होो चुकेुे हंैं, उन्हंें कााउंंसलिं�ग कर 
सुधुााराा जाा सके और नशे कीी लत मंें छाात्र याा फि�र छाात्रााएं ंनाा पडं़ें। नशाा 
मााफि�याा केे खि�लााफ हम सख्त ऐक्शन लेे रहेे हंैं।

गौौतम बुदु्ध जि�लााधि�काारीी केे पाास ज्याादाा वक्त नहींं थाा। हाालांं�कि� हमाारे े
सवााल अभीी बााकीी हंैं। पत्रि�काा मंें जि�लााधि�काारीी मनीीष वर्माा�  जीी केे सााक्षाात्काार 
वक्त वक्त पर आपकेे लि�ए हम लाातेे रहंेंगेे।

नोोएडाा इंटंरनेशेनल एयरपोोर्टट केे 
पहले ेचरण काा कााम लगभग 

तैयैाार होो चुकुाा है।ै रन-वेे बन चुकुाा 
है।ै टााइम लााइन केे मुुतााबि�क हीी 
फरवरीी मंें इसकेे पहले ेचरण काा 

कााम पूूराा होो जााएगाा
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“अपरााधि�योंं 
केे हौौसलेे 
पस्त हुए हैंं”

सााजि�द अलीी : जि�ले मंें लॉॉ एंडं ऑर्डडर बनााए रखनेे और अपरााधि�योंं 
केे हौौसले तोोड़नेे केे लि�ए कि�स तरह कीी काार्ररवााई कीी जाा रहीी हैै ?
आनंंद कुुलकर्णीी : जि�ले मंें इस सााल सभीी तरह केे आपरााधि�क माामलोंं 
मंें कााफीी गि�राावट देेखीी गई। पुलुि�स बहुुत हद तक इसमें अंंकुुश लगाानेे 
मंें सफल रहीी हैै। पेेट्रोोलिं�ंग हर जगह पर बढ़ााई गई हैै। कि�सीी तरह केे 
अपरााध पर लगााम लगाानेे केे लि�ए दि�न राात पुलुि�स तत्पर रहतीी हैै। इसके 
अलाावाा महि�लाा संंबंंधीी अपरााध मंें जि�ले मंें कााफीी कमीी देेखीी गई हैै। अब 
पुलुि�स महि�लााओं ं केे सााथ होो रहेे अपरााध पर तुुरंतं एक्शन लेेतीी हैै। 
तााकि� महि�लााएं ंजि�ले मंें पूूरीी तरह सेे खुुद कोो सुरुक्षि�त महसूूस कर सकें। 
अपरााधि�योंं पर जल्द और सख्त काार्ररवााई कीी जाा रहीी हैै, जि�ससे जि�ले 
मंें अपरााध कााफीी हद तक कम हुुआ हैै। इसके अलाावाा अलग-अलग तरह 
केे ऑपरेेशन चलााए जाा रहेे हंैं। जि�सकीी मदद सेे भीी कााफीी हद तक हर 
तरीीकेे केे अपरााध मंें कमीी आई हैै।

नोोएडाा और ग्रेेटर नोोएडाा जि�तनेे आधुुनि�क शहर हैं,ं उतनेे हीी शााति�र और तेेज दि�मााग हैं ं यहांं� केे अपरााधीी । पेेशेेवर 
अपरााधि�योंं केे गुुनााह केे तरीीकेे और उनके हााईटेेक क्रााइम कीी कााट तलााशनाा बि�ल्कुुल भई आसाान कााम नहींं । नोोएडाा 
पुुलि�स जि�ले मंें अपरााधि�योंं केे ऐसेे ऐसेे काारनाामोंं सेे आए दि�न परि�चि�त होोतीी हैै जोो उन्हेंं भीी हैैराान करतीी हैं ं। ऐसेे मंें जि�ले 
मंें काानूून काा रााज काायम रखनाा कि�तनाा चैैलंेंजिं�ंग हैै ? अपरााध रोोकनेे केे लि�ए कि�तनाा जतन करनाा पड़ताा हैै इसेे जाानने े
केे लि�ए NOW NOIDA  नेे बाात कीी हैै नोोएडाा केे ज्वााइंंट सीीपीी लॉॉ एंडं ऑर्डडर आनंंद कुुलकर्णीी सेे । NOW NOIDA 
संंवााददााताा सााजि�द अलीी कोो दि�ए इस वि�शेष सााक्षाात्काार मंें आनंंद कुुलकर्णीी नेे जोो कहाा पढ़ि�ए ।

सााजि�द अलीी : सााल 2024 मंें पुुलि�स नेे कि�स तरह काा रोोडमैैप तैैयाार 
कि�याा हैै, जि�ले मंें काानूून-व्यवस्थाा कोो और मजबूत बनाानेे केे लि�ए ? 
आनंंद कुुलकर्णीी : सभीी तरह कीी मुुहि�म जोो अभीी पुलुि�स वि�भााग द्वााराा 
चलााए जाा रहेे हंैं। उसमें और तेेजीी लााई जााएगीी। जोो अलाावाा जोो भीी 
अपरााधीी सत्याापन केे उपराान्त एक्टि�िव पााए जााएंगेंे,वि�धि�क तरीीकेे सेे 
उनके खि�लााफ काार्ररवााई कीी जााएगीी। इसके अलाावाा जि�ले मंें ऑपरेेशन 
कन्वि�िक्शन और ऑपरेेशन दृष्टि� चल रहीी हैै। इस ऑपरेेशन कोो नए सााल 
सेे उसकोो और गति�शीील बनाायाा जााएगाा। जि�ससे अधि�क सेे अधि�क 
अपरााधि�योंं कोो सजाा दि�लााई जाा सके।  

सााजि�द अलीी : आपनेे 6 नए थाानोंं काा प्रस्तााव भेेजाा थाा उसमें कि�तनीी 
प्रगति� हुुई हैै?
आनंंद कुुलकर्णीी :  वर्ततमाान मंें जि�ले मंें 6 नए थाानेे पााइप लााइन मंें हंैं। 

आनंंद कुुलकर्णीी
ज्वााइंंट सीीपीी, लॉॉ एंंड ऑर्डडर
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उनके प्रस्तााव भेेजेे जाा चुकेुे हंैं। काानूून-व्यवस्थाा कोो और मजबूत बनाानेे 
केे लि�ए जि�ले मंें नए पुलुि�स स्टेेशन केे गठन कीी तैैयाारीी कीी गई हैै। जैैसेे 
हीी इस माामले मंें कोोई अपडेेट आताा हैै,जरूर अवगत करवाायाा जााएगाा।

सााजि�द अलीी : महि�लाा थाानाा बनाानेे कोो लेेकर क्याा तैैयाारीी हैै ? 
आनंंद कुुलकर्णीी : हर जोोन मंें एक महि�लाा थाानाा बनाानेे कीी तैैयाारीी हैै। 
इसके अलाावाा नए पिं�ंक बूूथ भीी बनााए जाा रहेे हंैं और इसके अलाावाा 

एक्सप्रेस-वेे पर चौौकि�यांं� बनााई जाा रहीी हंैं। पुलुि�स कीी मौौजूूदगीी जगह-
जगह करनेे कीी दृष्टि� सेे इस तरह केे प्रयाास कि�ये जाा रहेे हंैं। इसकाा 
प्रभााव भीी दि�खााई देेनाा शुरुू होो गयाा हैै। जैैसाा मंैंनेे पहलेे आपकोो बताायाा 
कि� पुलुि�स केे अलग-अलग तरह सेे कि�ये जाा रहेे प्रयाास सेे अपरााध 
मंें कमीी भीी आई हैै। इसके अलाावाा साार्ववजनि�क सुरुक्षाा कीी धाारणाा 
वि�कसि�त हुुई हैै। जि�ससे आज सभीी लोोग कहींं भीी जाानेे मंें सुरुक्षि�त 
महसूूस करतेे हंैं।

उत्तर प्रदेेश कीी आर्थि�िक रााजधाानीी नोोएडाा मंें मीीडि�याा जगत काा एक नयाा अध्यााय लि�खाा गयाा। नोोएडाा मंें पे्रेस क्लब ऑफ़ गौौतमबुदु्ध नगर द्वााराा मीीडि�याा समि�ट 2023 काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस सम्मेेलन 
मंें कई वरि�ष्ठ पत्रकाार, रााजनेताा, प्रशाासनि�क अधि�काारीी और प्रबुदु्ध वर्गग  केे लोोग शाामि�ल हुुए। सेेक्टर-125 स्थि�ित एमि�टीी वि�श्ववि�द्याालय केे सभाागाार मंें आयोोजि�त इस सम्मेेलन मंें मीीडि�याा और रााजनीीति� केे 
बदलतेे संंबंंध कोो लेेकर परि�चर्चाा�  काा भीी आयोोजन कि�याा गयाा।

उत्तर प्रदेेश केे उप-मुुख्यमंंत्रीी ब्रजेश पााठक और गौौतमबुदु्ध नगर केे सांं�सद डॉॉ महेश शर्माा�  नेे वीीडि�योो संंदेेश केे मााध्यम सेे पत्रकाारोंं कोो संंबोोधि�त कि�याा। ब्रजेश पााठक नेे कहाा कि� देेश केे सभीी जाानेे-माानेे 
पत्रकाार नोोएडाा मंें रहतेे हंैं। पे्रेस क्लब ऑफ गौौतमबुदु्ध नगर नेे मााध्यम सेे उन्हंें मंंच दि�याा गयाा हैै। इसके लि�ए सभीी कोो बहुुत बधााई। काार्ययक्रम कीी शुरुुआत गणेश वंंदनाा और दीीप प्रज्ज्वलन केे सााथ कीी गई।

गे्रेटर नोोएडाा मंें स्थि�ित गौौतमबुदु्ध वि�श्ववि�द्याालय केे दीीक्षांं�त समाारोोह 
मंें उपरााष्ट्रपति� जगदीीप धनखड़ और सीीएम योोगीी आदि�त्यनााथ

कमि�श्नरेेट मंें शि�काायतकर्ताा�ओं ंकीी प्याास बुझुााएगाा आईओसीीएल केे प्रयाास सेे लगााए वााटर कूूलर

अपरााधि�योंं काा ईगल करेेगाा पीीछाा



वि�शेेष रााज्य’ कीी 
रााजनीीति� क्योंं ?

स्पेशेल स्टेटेस 
मतलब वि�शेषे रााज्य 

काा दर्जाा�। तमााम रााज्य 
इसकीी मांं�ग समय समय पर 

करते ेरहते ेहैं।ं आखि�र कि�सीी रााज्य 
कोो वि�शेषे श्रेणेीी काा दर्जाा� कैैसे े

मि�लताा है,ै जि�सकीी मांं�ग 
बि�हाार कर रहाा है,ै जाानें ं

क्याा है ैनि�यम
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मुुख्यमंंत्रीी नीीतीीश कुुमाार केे नेेतृतृ्व वाालेे मंंत्रि�मंंडल नेे बि�हाार कोो वि�शेष शे्रेणीी काा दर्जाा� (एससीीएस) 
देनेेे कीी मांं�ग करतेे हुुए एक प्रस्तााव पाास कि�याा हैै। येे प्रस्तााव बि�हाार मंें जााति�-आधाारि�त सर्वेक्षण 

केे आधाार पर लाायाा गयाा हैै।

सर्वेक्षण मंें पताा चलाा हैै कि� बि�हाार कीी लगभग एक-ति�हााई आबाादीी गरीीबीी मंें जीी रहीी हैै। इसि�लए 
नीीतीीश सरकाार नेे बि�हाार कोो वि�शेष शे्रेणीी काा दर्जाा� देनेेे कीी मांं�ग कंेंद्र सरकाार सेे कीी हैै। आइए जाानते 
हंैं कि� वि�शेष शे्रेणीी काा दर्जाा� (एससीीएस) कि�स आधाार पर रााज्योंं कोो दि�याा जााताा हैै।

रााज्य मंें इन पांं�च स्थि�िति�यांं� होोने ेपर मि�लताा हैै वि�शेष श्रेणेीी काा दर्जाा�
कंेंद्र सरकाार कि�सीी रााज्य कोो भौौगोोलि�क, साामााजि�क याा आर्थि�िक नुकुसाान काा साामनाा करनेे और 
वि�काास मंें सहाायताा केे लि�ए वि�शेष शे्रेणीी काा दर्जाा� देतेीी हैै।

उल्लेेखनीीय हैै कि� एससीीएस अधि�नि�यम कोो 1969 मंें पांं�चवें वि�त्त आयोोग (एफसीी) कीी सि�फाारि�श 
पर पेेश कि�याा गयाा थाा।  जि�सके तहत पांं�च काारणोंं, जैैसेे  पहााड़ीी और कठि�न इलााकाा, कम जनसंखं्याा 
घनत्व और/याा जनजाातीीय आबाादीी काा बड़ाा हि�स्साा, अंतंररााष्ट्रीीय सीीमााओं ं केे सााथ रणनीीति�क 
स्थाान, आर्थि�िक और ढांं�चाागत पि�छड़ाापन और रााज्य कीी गैैर-व्यवहाार्यय प्रकृृति� एससीीएस देनेेे सेे पहलेे 
वि�त्त पर वि�चाार कि�याा जााताा हैै।

इन रााज्योंं कोो मि�ल चुुकाा हैै एससीीएस
बताा दें ंकि� 1969 मंें जम्मूू और कश्मीीर, असम और नाागाालंैंड कोो SCS प्रदाान कि�याा गयाा। इसके बााद, 
अरुणााचल प्रदेशे, मणि�पुरु, मेेघाालय, मि�जोोरम, सि�क्कि�िम, त्रि�पुरुाा, हि�मााचल प्रदेशे और उत्तरााखंंड 
सहि�त आठ और रााज्योंं कोो पूूर्वववर्तीी रााष्ट्रीीय वि�काास परि�षद द्वााराा एससीीएस दि�याा गयाा हैै।

एससीीएस से ेरााज्य कोो मि�लताा हैै यह लााभ
बताातंें चले एससीीएस प्रााप्त रााज्योंं कोो गााडगि�ल मुखुर्जीी फाारू्मू�लाा केे आधाार पर अनुदुाान मि�लताा 
हैै. इसके तहत कुुल कंेंद्रीीय सहाायताा काा लगभग 30 फीीसद एससीीएस रााज्योंं कोो दि�याा जााताा 
हैै। हाालांं�कि�, योोजनाा आयोोग कीी समााप्ति� और 14वंें, 15वंें वि�त्त कमीीशन कीी सि�फाारि�शोंं केे बााद 
एससीीएस रााज्योंं कोो येे सहाायताा सभीी रााज्योंं कोो बांं�टीी जाानेे वाालेे फंंड केे बरााबर कर दि�याा गयाा हैै.  
वहींं, कंेंद्र सरकाार द्वााराा रााज्योंं कोो कंेंद्र कीी योोजनााओं ंदि�याा जाानेे वाालाा फंंड 90:10 केे अनुपुाात मंें 
बांं�टाा जााताा हैै। वहींं,  इसके अलाावाा, नए उद्योोग स्थाापि�त करनेे केे लि�ए नि�वेेश लाानेे केे लि�ए कस्टम 
ड्् यूूटीी और एक्सााइज ड्् यूूटीी, इनकम टैैक्स और कॉॉर्पोोरेटे टैैक्स मंें भीी छूूट मि�लतीी हैै.

इसलि�ए बि�हाार कोो जरूरीी हैै एससीीएस
नीीतीीश सेे पहलेे कई रााजनीीति�क दलोंं नेे बि�हाार कोो वि�शेष शे्रेणीी दर्जाा� देनेेे कीी वकाालत कीी हैै। बि�हाार 
मंें गरीीबीी और पि�छड़ाापन, प्रााकृृति�क संसंााधनोंं कीी कमीी, सिं�चंााई केे लि�ए पाानीी कीी कमीी, उत्तरीी के्षेत्र मंें 
लगााताार बााढ़ और रााज्य केे दक्षि�ण हि�स्सेे मंें पड़नेे वाालेे सूूखाा कोो दर्शाा�ते हुुए एससीीएस कीी वकाालत 
होो रहीी हैै. इसके अलाावाा बि�हाार और झाारखंंड अलग होोनेे केे काारण रोोजगाार और नि�वेेश केे अवसरोंं 
मंें कमीी आ गई हैै. इसके सााथ हीी लगभग 54 हजाार कीी जीीडीीपीी केे सााथ बि�हाार लगााताार सबसेे गरीीब 
रााज्योंं मंें सेे एक हैै, जोो एससीीएस केे लि�ए अहम हैै।

ओम प्रकााश सिं�हं, वि�शेष संवंााददााताा
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इसीी सााल जूून काा महीीनाा थाा। भोोपााल मंें गर्मीी नेे लोोगोंं कोो हलकाान कर रखाा थाा। बाावजूद 
इसके नरेंदं्र मोोदीी केे काार्ययक्रम मंें भाारीी भीीड़ जुटुीी थीी। पीीएम मोोदीी नेे मंंच पर भााषण शुरुू कि�याा। 
देशे कीी मुसु्लि�िम महि�लााओं ंकेे कष्ट और पीीड़ाा कोो बयांं� करतेे करतेे प्रधाानमंत्रीी नेे जोो कहाा 
उसने उनके अगले कदम कीी आहट मि�ल गई। प्रधाानमंत्रीी नेे देशे मंें समाान नाागरि�क संहंि�ताा 
कीी जरूरत पर जोोर दि�याा।

पीीएम मोोदीी नेे कहाा थाा, "सुपु्रीीम कोोर्टट  नेे बाार-बाार कहाा हैै. सुपु्रीीम कोोर्टट  डंंडाा माारताा हैै. कहताा हैै 
कॉॉमन सि�वि�ल कोोड लााओ. लेेकि�न येे वोोट बंैंक केे भूूखेे लोोग इसमें अडं़ंगाा लगाा रहेे हंैं. लेेकि�न 
भााजपाा सबकाा सााथ, सबकाा वि�काास कीी भाावनाा सेे कााम कर रहीी हैै."

पूूजाा मि�श्राा 
उप संंपाादक
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इसके आगेे प्रधाानमंत्रीी नेे कहाा, "जोो 'ट्रि�पल तलााक़' कीी वकाालत करतेे हंैं, 
वेे वोोट बंैंक केे भूूखेे हंैं और मुसु्लि�िम बेेटि�योंं केे सााथ घोोर अन्यााय कर रहेे हंैं. 
'ट्रि�पल तलााक़' न सि�र्फ़़  महि�लााओं ंकीी चिं�तंाा काा वि�षय हैै, बल्कि�ि यह समूचेे 
परि�वाार कोो नष्ट कर देतेाा हैै."

उन्होंंनेे कहाा, "जब कि�सीी महि�लाा कोो, जि�सकाा नि�कााह बहुुत उम्मीीदोंं केे 
सााथ कि�सीी शख्स सेे कि�याा गयाा थाा, 'ट्रि�पल तलााक़' देकेर वाापस भेेज दि�याा 
जााताा हैै.''

"कुुछ लोोग मुसु्लि�िम बेेटि�योंं केे सि�र पर 'ट्रि�पल तलााक़' काा फंंदाा लटकााए 
रखनाा चााहतेे हंैं, तााकि� उन्हंें उनकाा शोोषण करतेे रहनेे कीी आज़ाादीी मि�ल 
सके."
 
यूूनि�फॉॉर्मम सि�वि�ल कोोड पर बहस आज कीी ताारीीख कीी नहींं हैै। येे बीीजेेपीी काा 
एजंेंडाा हैै। जैैसेे रााम मंंदि�र। जैैसेे 370। वैैसेे हीी UCC। जब बीीजेेपीी जनसंघं थीी 
तब सेे बीीजेेपीी केे घोोषणाापत्र मंें UCC कीी जगह पक्कीी थीी।

सााल 1967 केे आम चुुनााव मेंं भाारतीीय जनसंंघ नेे चुुनाावीी 
मेेनि�फ़ेेस्टोो मेंं पहलीी बाार 'समाान नाागरि�क संंहि�ताा' काा उल्लेेख 
कि�याा थाा.

इसके बााद सााल 1980 मंें बीीजेेपीी कीी स्थाापनाा केे बााद यूूसीीसीी कीी मांं�ग नेे 
जोोर पकड़नाा शुरुू कि�याा। लेेकि�न गठबंधंन कीी रााजनीीति� केे दौौर मंें UCC काा 
मुदेु्दे कोो ज्याादाा तवज्जोो दूूसरे ेदलोंं नेे दीी नहींं। कंेंद्रीीय फलक पर 2014 मंें 
नरेंदं्र मोोदीी केे उदय केे बााद UCC पर बीीजेेपीी फि�र सेे मुखुर होो गई। एक एक 
कर अहम मसलोंं कोो हल करनेे केे बााद नरेंदं्र मोोदीी केे बचेे हुुए कााम मंें UCC 
काा नंंबर भीी अब लगताा हैै आ गयाा हैै।

ऐसेे मंें येे समझनाा जरूरीी हैै कि� आखि�र येे समाान नाागरि�क संहंि�ताा हैै क्याा ?

समाान नाागरि�क संंहि�ताा
यूूनि�फाार्मम सि�वि�ल कोोड याानीी समाान नाागरि�क संहंि�ताा मंें देशे केे सभीी नाागरि�क 
केे लि�ए एक समाान काानूून होोताा हैै. चााहेे वह कि�सीी भीी धर्मम याा जााति� काा क्योंं 
न होो. समाान नाागरि�क संहंि�ताा काा मतलब धर्मम और वर्गग सेे ऊपर उठकर 
पूूरे ेदेशे मंें एक समाान काानूून लाागूू करनेे सेे हैै. समाान नाागरि�क संहंि�ताा मंें 
शाादीी, तलााक, जमीीन जाायदााद केे बटवाारे ेऔर उत्तरााधि�काार-गोोद लेेनेे जैैसेे 
साामााजि�क मुदेु्दे सभीी एक काानूून केे अंतंर्गगत आ जाातेे हंैं. इसमें धर्मम केे आधाार 
पर कोोई अलग कोोर्टट  याा अलग व्यवस्थाा नहींं होोतीी हैै. जबकि� अभीी देशे मंें 
सभीी धर्मोो केे लि�ए अलग अलग नि�यम हंैं. सम्पति�, तलााक़ और वि�वााह केे 
नि�यम हि�न्दुओुं ं ,मुसु्लि�िमोो और ईसााइयोो केे लि�ए अलग हंैं. भाारत मंें गोोवाा 
एकमाात्र ऐसाा रााज्य हैै जहाा साामाान नाागरि�क सहिं�तंाा लाागूू हैै .

समाान नाागरि�क संहंि�ताा कीी सख्त जरूरत क्योंं हैै इसे ेभीी समझि�ए।
समाान नाागरि�क संहंि�ताा सेे समााज मंें एकरूपताा लाानेे मंें मदद मि�लेगीी। समाान 
नाागरि�क संहंि�ताा लाागूू होो जाानेे सेे वि�वााह, गोोद लेेनेे कीी व्यवस्थाा, तलााक़ 
केे बााद महि�लाायोंं कोो उचि�त भरण पोोषण देनेेे मंें समाानताा लााई जाा सकेगीी। 
संवंि�धाान केे अनुचु्छेेद 44 मंें नाागरि�क संहंि�ताा कीी चर्चाा� कीी गई हैै। इससे सााफ़ 
हैै कि� संवंि�धाान नि�र्माा�ताा येे चााहतेे थेे कि� देशे मंें यूूनि�फाार्मम सि�वि�ल कोोड लाागूू 
होो।

संवंि�धाान मंें मूूल अधि�काारोंं मंें वि�धि� केे शाासन कीी अवधाारणाा वि�द्यमाान हैै 
लेेकि�न इन्हींं अवधाारणााओं ंकेे बीीच लंैंगि�क असमाानताा जैैसीी कुुरीीति�यांं� भीी 
व्यााप्त हंैं। वि�धि� केे शाासन केे अनुसुाार, सभीी नाागरि�कोंं हेेतु ुएक समाान वि�धि� 
होोनीी चााहि�ये. लेेकि�न समाान नाागरि�क संहंि�ताा काा लाागूू न होोनाा एक प्रकाार सेे 
वि�धि� केे शाासन और संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा काा उल्लंंघन हैै।

हलांं�कि� कई वि�पक्षीी पाार्टि�ियोंं खाासकर कांं�गे्रेस और वाामपंथंीी खेेमेे केे अंदंर 
हीी UCC पर वि�रोोध और समर्थथन केे अलग-अलग सुरु सुनुााई देतेेे हंैं। खुदु 
कोो धर्ममनि�रपेेक्ष और साामााजि�क रूप सेे प्रगति�शीील रााजनीीति� कीी चैैम्पि�ियन 
कहनेेवाालीी कांं�गे्रेस पाारि�वाारि�क काानूूनोंं मंें सुधुाार केे मुदेु्दे पर कट्टरपंथंीी, पि�छड़ीी 
और महि�लाा वि�रोोधीी सोोच केे सााथ खड़ीी नज़र आतीी हंैं। ऐसेे मंें येे पाार्टि�ियांं� 
भीी धाार्मि�िक-साामााजि�क सुधुाारोंं कीी रााह रोोकने मंें वि�भि�न्न धर्मोंं-समुदुाायोंं केे 
धाार्मि�िक संगंठन, धर्ममगुरुु, पर्ससनल लॉॉ बोोर्डड और उसके कर्ताा�धर्ताा� कीी तरह हीी 
कााफीी हद तक जि�म्मेेदाार हंैं।

वि�धि� केे शाासन केे अनुुसाार, सभीी नाागरि�कोंं हेतेुु 
एक समाान वि�धि� होोनीी चााहि�येे. लेेकि�न समाान 

नाागरि�क संंहि�ताा काा लाागूू न होोनाा एक प्रकाार सेे 
वि�धि� केे शाासन और संंवि�धाान कीी प्रस्ताावनाा काा 

उल्लंंघन हैै
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भूू-संंपदाा (वि�नि�यमन 
और वि�काास) अधि�नि�यम, 
2016 उत्तर प्रदेशे मेे इसकीी 
यथाार्थथतताा
21वींं सदीी केे शुुरुआत मे ेसमूचेूे देेश केे बड़े ेशहरोंं मंें जनसंखं्याा बढ़ने ेसे ेआवाासीीय भवनोंं कीी समुचुि�त 
उपलब्धताा कीी आवश्यकताा सरकाारोंं ने ेमहसूूस कीी।  ऐसीी हीी आवश्यकताा रााष्ट्रीीय रााजधाानीी परि�क्षेते्र 
दि�ल्लीी मे ेभीी महसूूस कीी गई। दि�ल्लीी मे ेबढ़तीी हुुई जनसंखं्याा केे लि�ए आवाास व्यवस्थाा कोो सुदुृढ़ करााने े
हेतेुु एनसीीआर प्लाानिं�गं बोोर्डड द्वााराा दि�ल्लीी, हरि�यााणाा व उत्तर प्रदेेश कोो मि�लाा कर आवाासीीय सुवुि�धााओं ं
कोो बढ़ााने ेकाा खााकाा तैैयाार कि�याा गयाा। इस प्लाानिं�गं मे ेउत्तर प्रदेेश केे दोो जि�ले गौौतमबुुद्ध नगर जि�समें 
नोोएडाा और गे्रेटर नोोएडाा तथाा गााजि�यााबााद प्रमुखु रूप से ेशाामि�ल रहे।े

अ मूूमन जैैसाा कि� हम सभीी जाानते हैै कि� सरकाार कीी 
योोजनााओं ंकोो सरकाार सेे ज्याादाा योोजनााओं ंसेे मोोटीी 

कमााई करनेे वाालेे व्यवसाायीी वर्गग जाानताा हैै और यहांं� भीी ऐसाा 
हीी हुुआ। सााल 2000 और उसके आसपाास नज़र डाालीी 
जााए तोो बहुुत साारे े बि�ल्डरोंं कीी कम्पनि�योंं काा रजि�स्टे्रेशन 
मि�लेगाा। हाालांं�कि� आनेे वाालेे वर्षोंं मेे आवाासीीय जरूरतेे 
कई गुनुाा बढ़ने काा सरकाार केे अनुमुाान काा फाायदाा उठाानेे 
हेेतु ु बि�ल्डरोंं नेे कमर कस रखीी थीी। इधर गौौतम बुदु्ध नगर 
और गााजि�यााबााद केे प्रााधि�करणोंं नेे बहुुत साारे ेग्रुपु हााउसिं�गं 
प्रोोजेेक्ट लॉॉन्च कि�ए। आवाासीीय जरूरतोंं कीी पूूर्ति�ि केे नााम पर 
इन प्रााधि�करणोंं द्वााराा अनेेकोंं छूूट और सुवुि�धााएं ंदीी गई। कुुछ 
एक बि�ल्डरोंं कोो छोोड़ दि�याा जााए तोो अधि�कतर नेे खरीीददाारोंं 
सेे आवाास केे नााम पर पैैसाा लेेकर याा तोो मकाान नहींं दि�याा याा 
तोो मकाान दि�याा तोो अनुबुंधं केे अनुसुाार नहींं दि�याा।

समस्याा कब साामने ेआई?
जि�न खरीीददाारोंं कोो घर नहींं मि�लाा याा अनुुबंंध केे अनुुसाार 

घर नहींं मि�लाा वोो सभीी लोोग प्रााधि�करण केे अधि�काारि�योंं 
और सरकाार सेे बि�ल्डर कीी मनमाानीी कीी शि�काायत करनेे 
लगेे। ऐसीी शि�काायतोंं पर अधि�काारीी ध्याान नहींं देेतेे थेे 
जि�ससे सरकाार केे पाास तक शि�काायते पहुंं�चने लगीी। 
केेन्द्र सरकाार केे पाास पूूरेे देेश सेे बि�ल्डरोंं कीी मनमाानीी 
कीी शि�काायते पहँुँ�चने लगीी। स्थि�िति� कीी गंंभीीरताा कोो देेखते 
हुुए डॉॉ. मनमोोहन सिं�ंह जीी कीी सरकाार मंें भूू-सम्पदाा के्षेत्र 
केे लि�ए काानूून काा प्रस्तााव पहलीी बाार जनवरीी, 2009 मंें 
रााज्योंं और संंघ के्षेत्रोंं केे आवाास मंंत्रि�योंं कीी रााष्ट्रीीय बैैठक 
मंें पाारि�त कि�याा गयाा थाा। आवाासीीय और शहरीी गरीीबीी 
उपशमन मंंत्राालय नेे इस संंबंंध मंें आठ वर्षोंं केे लंंबेे प्रयाासोंं 
केे बााद घरेेलूू खरीीदाारोंं कीी रक्षाा करनेे केे सााथ-सााथ भूू-
सम्पदाा (रि�यल एस्टेेट) मंें पूँँ �जीी नि�वेेश कोो बढ़ाावाा देेनेे मंें 
मदद करनेे वाालाा यह अधि�नि�यम रााज्यसभाा मंें 10 माार्चच 
2016 कोो तथाा लोोकसभाा मंें 15 माार्चच  2016 कोो पाारि�त 
हुुआ। अधि�नि�यम कीी अनुुमति�  25 माार्चच  2016 लि�खि�त 
रूप सेे जनमाानस केे साामने आई। 

डॉॉ. ऐ.केे सिं�ंह 
प्रोोफेेसर, पतांं�जलि� 
वि�श्ववि�द्याालय, हरि�द्वाार
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अधि�नि�यम कीी अनि�वाार्ययताा
01 मई, 2016 कोो प्रभाावीी होोनेे वाालेे इस अधि�नि�यम मंें अधि�नि�यम केे कुुल 
92 अनुचु्छेेदोंं केे 69 कोो अधि�सूचि�त कि�याा। 01 मई, 2016 कोो अधि�नि�यम 
केे प्राारंभं होोनेे कीी अधि�सूचनाा केे अनुसुाार, इस अधि�नि�यम केे अंतंर्गगत नि�यमोंं 
कोो केेन्द्र और रााज्य सरकाारोंं केे द्वााराा अधि�नि�यम कीी धााराा 84 केे अंतंर्गगत 31 
अक्टूूबर, 2016 तक अधि�कतम छह मााह कीी अवधि� केे भीीतर नि�यम तैैयाार 
करनेे होंंगेे। भाारतीीय संसंद काा एक अधि�नि�यम हैै, इस अधि�नि�यम केे मुखु्य 
प्राावधाान इस प्रकाार हंैं

1-	रा ाज्य स्तर पर ‘रि�यल एस्टेेट नि�याामक प्रााधि�करण’ (RERA) केे 
गठन काा प्राावधाान।

2-	 त्वरि�त न्याायााधि�करणोंं द्वााराा वि�वाादोंं काा 60 दि�न केे भीीतर 
समााधाान।

3-	 500 वर्गग मीीटर याा 8 अपाार्टटमेंट तक कीी नि�र्माा�ण योोजनााओं ं कोो 
छोोड़कर सभीी नि�र्माा�ण योोजनााओं ं कोो रि�यल एस्टेेट नि�याामक 
प्रााधि�करण मंें पंजंीीकरण कराानाा अनि�वाार्यय हैै।

4-	ग्रा ाहकोंं सेे लीी गई 70 प्रति�शत धनरााशि� कोो अलग बंैंक मंें रखने एवं ं
उसकाा केेवल नि�र्माा�ण काार्यय मंें प्रयोोग काा प्राावधाान।

5-	 परि�योोजनाा संबंंधंीी जाानकाारीी जैैसेे-प्रोोजेेक्ट काा लेे-आउट, 
स्वीीकृृति�, ठेेकेेदाार एवं ंप्रोोजेेक्ट कीी मि�यााद काा वि�वरण खरीीददाार 
कोो अनि�वाार्ययतःः देनेेे काा प्राावधाान।

6-	पू र्ववसूचि�त समय-सीीमाा मंें नि�र्माा�ण काार्यय पूूराा न करनेे पर बि�ल्डर द्वााराा 
उपभोोक्ताा कोो ब्यााज केे भुगुताान काा प्राावधाान। यह उसीी दर पर होोगाा 
जि�स दर पर वह भुगुताान मंें हुुई चूूक केे लि�ए उपभोोक्ताा सेे ब्यााज 
वसूलताा।

7-	 रि�यल एस्टेेट नि�याामक प्रााधि�करण केे आदेशे कीी अवहेलनाा कीी 
स्थि�िति� मंें बि�ल्डर केे लि�ए 3 वर्षष कीी सजाा और जुरु्माा�ने काा प्राावधाान 
एवं ंरि�यल एस्टेेट एजंेंट और उपभोोक्ताा केे लि�ए 1 वर्षष कीी सजाा काा 
प्राावधाान।

उत्तर प्रदेशे सरकाार नेे इस अधि�नि�यम कोो 9 जूून 2017 कीी अधि�सूचनाा केे 
सााथ लाागूू कि�याा गयाा जोो 01 मई 2017 रेगेुलेुेटरीी अथॉॉरि�टीी केे रूप मेे यथाा-
अभि�हि�त कीी स्वीीकृृति� प्रदाान कीी गई।

शेेष अगलेे अंकं मंें...
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UP मेंं वि�कसि�त 
भाारत संंकल्प 

याात्राा काा असर

प्रधाानमंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी काा प्रण हैै कि� सरकाार कीी सभीी प्रमुुख योोजनााएं ं
जन-जन तक पहुंं�चनीी चााहि�ए। इस प्रण कोो पूूराा करनेे लि�ए देेश भर 
मंें वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा शुरुू कीी गई हैै। याात्राा काा उदे्देश्य 
येे सुनुि�श्चि�त करनाा हैै कि� कंेंद्र कीी सभीी योोजनााओं ंकाा लााभ लक्षि�त 
लााभाार्थि�ियोंं तक समयबद्ध तरीीकेे सेे पहुंं�चे।

प्रधाानमंत्रीी नेे अपनीी सभााओं ं मंें  ग्राामीीण के्षेत्रोंं मंें ‘मोोदीी कीी गाारंटंीी’ 
वााहन कोो लेेकर उपजेे उत्सााह काा उल्लेेख कई बाार कि�याा हैै। 
पीीएम मोोदीी नेे वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा केे दौौराान 1.5 लााख 
सेे अधि�क लााभाार्थि�ियोंं सेे बाात कर उनके अनुुभव कोो भीी जाानाा हैै। 
जि�समें लााभाार्थि�ियोंं नेे पक्काा मकाान, नल जल कनेक्शन, शौौचाालय, 
नि�:शुलु्क इलााज, निः�ःशुलु्क रााशन, गैैस कनेक्शन, बि�जलीी कनेक्शन, 
बंैंक खााताा खुुलवाानेे, पीीएम कि�साान सम्माान नि�धि�, पीीएम फसल बीीमाा 
योोजनाा, पीीएम स्वनि�धि� योोजनाा और प्रधाानमंत्रीी स्वाामि�त्व संंपत्ति� 
काार्डड  केे तहत मि�लनेे वाालेे लााभ काा उल्लेेख कि�याा। नरेंंद्र मोोदीी नेे 
अपनीी जनसभााओं ंमंें येे भीी स्पष्ट कि�याा हैै कि� अब देेश भर केे गांं�वोंं 
मंें करोोड़ोंं परि�वाारोंं कोो कि�सीी सरकाारीी काार्याा�लय केे बाार-बाार चक्कर 
लगााए बि�नाा योोजनााओं ंकाा लााभ मि�ल रहाा हैै। पीीएम मोोदीी केे मुुतााबि�क 
“इसलि�ए लोोग कहतेे हंैं, मोोदीी कीी गाारंटंीी काा मतलब कााम पूूराा होोनेे 
कीी गाारंटंीी हैै।

प्रधाानमंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी नेे वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा काा संंदेेश 
सोोशल प्लेेटफॉॉर्मम  पर भीी लि�खाा "वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा, ऐसेे 
लोोगोंं तक पहुंं�चने काा बहुुत बड़ाा मााध्यम बनीी हैै, जोो अब तक सरकाार 
कीी योोजनााओं ंसेे नहींं जुडु़ पााए।"
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प्रधाानमंत्रीी केे कााज मंें उत्तर प्रदेेश केे मुुख्यमंंत्रीी योोगीी आदि�त्यनााथ 
बढ़ चढ़कर हि�स्साा लेे रहेे हंैं। वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा' केे तहत 
लााभाार्थि�ियोंं केे सााथ वर्चुु�अल संंवााद करनेे केे बााद योोगीी नेे वि�चाार व्यक्त 
करतेे हुुए कहाा। "वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा अब तक काा सबसेे बड़ाा 
जन जाागरण काा अभि�याान हैै।" सीीएम योोगीी काा दाावाा हैै कि� सााल 2014 सेे 
पहलेे चेेहराा देेखकर योोजनााओं ंकाा लााभ दि�याा जााताा थाा लेेकि�न 2014 केे 
बााद योोजनााओं ंकाा लााभ समााज केे सबसेे नि�चले पाायदाान तक पहुंं�च रहीी 
हैै। जि�समें   गरीीब, वंंचि�त, दलि�त, पि�छड़ाा याा समााज केे उन सभीी लोोगोंं कोो 
दि�याा जाानेे लगाा जोो अब तक इससे वंंचि�त थेे। मुुख्यमंंत्रीी योोगीी केे मुुतााबि�क 
पहलीी बाार येे देेखने कोो मि�लाा कि� सबकाा सााथ और सबकाा वि�काास केेवल 
एक नााराा नहींं बल्कि�ि एक हकीीकत हैै।

उत्तर प्रदेेश केे गांं�व-गांं�व, नगर-नगर पहुंं�च रहीी ‘’मोोदीी कीी गाारंटंीी वैैन”
योोगीी आदि�त्यनााथ येे सुनुि�श्चि�त कर रहेे हंैं कि� ‘मोोदीी कीी गाारंटंीी वैैन' 
नाागरि�कोंं केे जीीवन मंें सुरुक्षाा, समृृद्धि� और खुुशहाालीी कीी वााहक बनेे। इसकाा 
नतीीजाा येे हैै कि� मोोदीी कीी गाारंटंीी वैैन जहांं� भीी पहुंं�च रहीी हैै, वहांं� स्थाानीीय 
लोोग गााजेे-बााजेे केे सााथ इसकाा स्वाागत कर रहेे हंैं। मुुख्यमंंत्रीी नेे वर्चुु�अल 
संंवााद मंें बताायाा कि� हर प्रदेेशवाासीी मोोदीी जीी कीी गाारन्टीी वैैन पर प्रधाानमंत्रीी 
जीी काा संंदेेश सुनु रहेे हंैं। सााथ हीी सरकाारीी योोजनााओं ंसेे परि�चि�त होोकर 
लााभाान्वि�ित होो रहेे हंैं। सीीएम योोगीी केे मुुतााबि�क डबल इंंजन सरकाार कीी 
लोोककल्यााणकाारीी योोजनााओं ंसेे पूूरेे प्रदेेश कोो 100% खुुशहााल करनेे काा 
प्रयाास होो रहाा हैै।

भाारत संंकल्प याात्राा' मंें सहभाागीी 04 लााख सेे अधि�क लोोगोंं कोो वर्चुु�अलीी 
संंबोोधि�त करतेे हुुए सीीएम नेे कहाा कि� प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी केे लि�ए 'सबकाा 

सााथ-सबकाा वि�काास' एक नााराा भर नहींं हैै, बल्कि�ि यह एक संंकल्प हैै, एक 
काार्यय संंस्कृृति� हैै। मुुख्यमंंत्रीी नेे कहाा कि� इस वि�शेष याात्राा मंें 'मेेरीी कहाानीी मेेरीी 
जुबुाानीी' थीीम पर एक महत्वपूर्णण काार्ययक्रम आप लोोगोंं केे लि�ए हीी हैै। मोोदीी 
जीी कीी गाारंटंीी वैैन केे पाास एकत्रि�त लोोगोंं कोो अपनेे अनुुभव बतााएं,ं यह औरोंं 
केे लि�ए पे्रेरणाास्पद होोगाा। मुुख्यमंंत्रीी नेे कहाा कि� सरकाार कीी योोजनााओं ंसेे 
जुड़ुने काा अर्थथ हैै जीीवन मंें खुुशहाालीी लाानाा। पूूर्वववर्तीी सरकाारोंं केे समय कीी 
स्थि�िति� कीी चर्चाा�  करतेे हुुए उन्होंंनेे कहाा कि� सेेक सूूचीी जब बनीी थीी तब कंेंद्र 
व रााज्य मंें भााजपाा सरकाारेंं नहींं थींं। योोगीी नेे कहाा कि� ऐसेे मंें आवाास आदि� 
योोजनााओं ंसेे बड़ीी संंख्याा मंें लोोग वंंचि�त रह गए। मोोदीी सरकाार मंें नए सि�रे े
सेे लााभाार्थि�ियोंं काा चयन हुुआ और परि�णाामस्वरूप बीीतेे सााढ़ेे 09 वर्षोंं मंें 
देेश मेे 12 करोोड़ लोोगोंं केे घरोंं मंें शौौचाालय बनेे हंैं, जि�समें सााढ़ेे 03 करोोड़ 
अकेेलेे उत्तर प्रदेेश मंें हंैं। गरीीब केे घर शौौचाालय बनेे यह कोोई सोोचताा नहींं 
थाा। कि�साानोंं कोो लाागत काा डेेढ़ गुनुाा एमएसपीी देेनेे काा सपनाा मोोदीी सरकाार 
मंें पूूराा होो रहाा हैै। 12 करोोड़ कि�साानोंं कोो प्रधाानमंत्रीी कि�साान सम्माान नि�धि� 
मि�ल रहीी हैै।
 
जााहि�र हैै वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा यूूपीी मंें असरदाार तरीीकेे सेे चल 
रहीी हैै। इस याात्राा केे सकााराात्मक नतीीजेे भीी दि�खने लगेे हंैं। उम्मीीद करि�ए 
कि� पीीएम मोोदीी काा रााष्ट्र कोो वि�कसि�त देेशोंं कीी कताार मंें लाानेे काा अभि�याान 
जल्द सेे जल्द पूूराा होो। गौौतम बुदु्ध जि�ले मंें वि�कसि�त भाारत संंकल्प याात्राा 
काा क्याा अपडेेट हैै वोो जि�लााधि�काारीी मनीीष कुुमाार वर्माा�  केे सााक्षाात्काार मंें 
पढि�ए।  

NOWNOIDA अपडेट ब्यूूरोो कीी रि�पोोर्टट।



“भाारत मेंं महि�लााओंं केे खि�लााफ अपरााध, 
उनकीी रोोकथााम और नि�यंंत्रण नीीति�यांं�”

डॉॉ. प्रि�यंंकाा सिं�ंह
प्रोो. एमि�टीी यूूनि�वर्सि�िटीी नोोएडाा

महि�लााओं ंऔर लड़कि�योंं केे खि�लााफ हिं�ंसाा दुनुि�याा मंें सबसेे व्याापक माानवााधि�काार उल्लंंघन 
बनीी हुुई हैै, जोो 3 मंें सेे 1 सेे अधि�क महि�लााओं ंकोो प्रभाावि�त करतीी हैै - यह आंंकड़ाा पि�छलेे 
दशक मंें कााफीी हद तक अपरि�वर्ति�ित रहाा हैै।वैैश्वि�क आपाात स्थि�िति�योंं, संंकटोंं और संंघर्षोंं नेे 
महि�लााओं ंऔर लड़कि�योंं केे खि�लााफ हिं�ंसाा कोो और अधि�क बढ़ाा दि�याा हैै और काारकोंं तथाा 
जोोखि�म काारकोंं कोो बढ़ाा दि�याा हैै। जलवाायु ुपरि�वर्ततन महि�लााओं ंऔर लड़कि�योंं केे खि�लााफ सभीी 
प्रकाार कीी लिं�ंग-आधाारि�त हिं�ंसाा कोो बढ़ाा रहाा हैै, एक पहलेे सेे हीी दि�खााई देेनेे वाालाा पैैटर्नन  जोो 
नि�स्संंदेेह संंकट केे बढ़ने केे सााथ और अधि�क गंंभीीर होो जााएगाा। तेेजीी सेे बढ़ते डि�जि�टलीीकरण 
सेे महि�लााओं ंऔर लड़कि�योंं केे खि�लााफ ऑनलााइन हिं�ंसाा बढ़ रहीी हैै, जि�ससे हिं�ंसाा केे मौौजूूदाा 
रूप बढ़ रहेे हंैं और नए रूप साामने आ रहेे हंैं। इसीी समय, अधि�काार-वि�रोोधीी आंंदोोलनोंं और 
नाारीी-वि�रोोधीी समूहोंं मंें वृदृ्धि� हुुई हैै, जि�ससे प्रति�गाामीी काानूूनोंं और नीीति�योंं काा वि�स्ताार हुुआ हैै, 
महि�लाा अधि�काार संंगठनोंं केे खि�लााफ प्रति�क्रि�याा हुुई हैै और महि�लाा माानवााधि�काार रक्षकोंं और 
काार्ययकर्ताा�ओं ंकेे खि�लााफ माामलोंं मंें वृदृ्धि� हुुई हैै।

इस संंदर्भभ मंें, महि�लााओं ंकेे खि�लााफ हिं�ंसाा कोो समााप्त करनाा अकल्पनीीय लग सकताा हैै, लेेकि�न 
ऐसाा नहींं हैै। नाारीीवाादीी सक्रि�यताा और वकाालत केे सााथ-सााथ न्यााय, स्वाास्थ्य, वि�त्तीीय और 
अन्य के्षेत्रोंं मंें समन्वि�ित काार्ररवााई केे मााध्यम सेे महि�लााओं ंकेे खि�लााफ हिं�ंसाा मंें बडे़े पैैमाानेे पर 
कमीी हाासि�ल कीी जाा सकतीी हैै। हााल केे सााक्ष्य बताातेे हंैं कि� मजबूत और स्वाायत्त नाारीीवाादीी 
आंंदोोलन परि�वर्ततन लाानेे मंें सबसेे महत्वपूर्णण काारक हंैं। महि�लााओं ंकेे खि�लााफ हिं�ंसाा खत्म करनाा 
हर कि�सीी काा कााम हैै. इस 16 दि�नोंं मंें, दुनुि�याा भर मंें नाारीीवाादीी आंंदोोलनोंं और अधि�वक्तााओं ं
केे सााथ अपनीी एकजुटुताा दि�खााएं।ं चााहेे आप एक अनुुभवीी काार्ययकर्ताा�  होंं याा अभीी शुरुुआत कर 
रहेे होंं, यहांं� दस तरीीकेे दि�ए गए हंैं जि�नसे आप महि�लााओं ंऔर लड़कि�योंं केे खि�लााफ हिं�ंसाा कोो 
समााप्त करनेे केे लि�ए अभीी काार्यय कर सकते हंैं:

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

समस्याा बोोलोो

समस्याा और 
संंकेेतोंं कोो जाानेंं

यौौन उत्पीीड़न कोो 
उजाागर करेंं

पुुरुषत्व पर 
माान्यतााओंं कोो 
चुुनौौतीी देंं

महि�लााओंं 
संंगठनोंं कोो फंंड देंं बेेहतर 

प्रति�क्रि�यााओंं और 
सेेवााओंं केे लि�ए 
कॉॉल करेंं

अधि�क डेेटाा कीी 
मांं�ग करेंं

मजबूत काानूूनोंं 
पर जोोर देंं

महि�लाा नेेतृृत्व काा 
समर्थथन करेंं

अन्य आंंदोोलनोंं 
केे सााथ एकजुटताा 
बनााएंं
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भाारत काा संवंि�धाान न केेवल महि�लााओं ंकोो समाानताा प्रदाान करताा हैै बल्कि�ि रााज्य 
कोो महि�लााओं ंकेे पक्ष मंें सकााराात्मक भेेदभााव केे उपााय अपनाानेे काा अधि�काार भीी 
देतेाा हैै तााकि� उनके साामने आनेे वाालेे संचंयीी साामााजि�क-आर्थि�िक, शैैक्षि�क और 
रााजनीीति�क नुकुसाान कोो दूूर कि�याा जाा सके। अनुचु्छेेद 14 पुरुुषोंं और महि�लााओं ंकोो 
रााजनीीति�क, आर्थि�िक और साामााजि�क के्षेत्रोंं मंें समाान अधि�काार और अवसर प्रदाान 
करताा हैै। जबकि� अनुचु्छेेद 15 धर्मम, नस्ल, जााति�, लिं�ंग आदि� केे आधाार पर कि�सीी 
भीी नाागरि�क केे खि�लााफ भेेदभााव पर रोोक लगााताा हैै, अनुचु्छेेद 15(3) एक वि�शेष 
प्राावधाान बनााताा हैै जोो रााज्य कोो महि�लााओं ंकेे पक्ष मंें सकााराात्मक भेेदभााव करनेे 
मंें सक्षम बनााताा हैै। इसीी प्रकाार, अनुचु्छेेद 16 सभीी नाागरि�कोंं केे लि�ए साार्ववजनि�क 
नि�युकु्ति�योंं केे माामले मंें अवसरोंं कीी समाानताा प्रदाान करताा हैै। अनुचु्छेेद 39 (ए) मंें 
आगेे उल्लेेख कि�याा गयाा हैै कि� रााज्य अपनीी नीीति� कोो सभीी नाागरि�कोंं, पुरुुषोंं और 
महि�लााओं ंकोो समाान रूप सेे, आजीीवि�काा केे सााधन काा अधि�काार सुनुि�श्चि�त करनेे केे 
लि�ए नि�र्देशेि�त करेगेाा, जबकि� अनुचु्छेेद 39 (सीी) समाान कााम केे लि�ए समाान वेेतन 
सुनुि�श्चि�त करताा हैै। अनुचु्छेेद 42 रााज्य कोो कााम और माातृतृ्व रााहत कीी उचि�त 
और माानवीीय स्थि�िति� कोो सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए प्राावधाान करनेे काा नि�र्देशे देतेाा हैै। 
सबसेे बढ़कर, संवंि�धाान अनुचु्छेेद 51 (ए) (ई) केे मााध्यम सेे महि�लााओं ंकीी गरि�माा 
केे लि�ए अपमाानजनक प्रथााओं ंकोो त्याागने केे लि�ए प्रत्येेक नाागरि�क पर एक मौौलि�क 
कर्ततव्य लगााताा हैै।

महि�लााओं ंकेे खि�लााफ हिं�संाा कोो रोोकने ेकेे लि�ए सरकाार केे प्रयाास
एक ओर, सरकाार जहांं� भीी आवश्यक होो, समीीक्षाा और संशंोोधन केे मााध्यम सेे 
मौौजूूदाा काानूूनोंं कोो मजबूत कर रहीी हैै, और रााष्ट्रीीय और रााज्य महि�लाा आयोोग, 
सभीी महि�लाा पुलुि�स स्टेेशन इत्याादि� जैैसेे नए संसं्थाागत तंंत्र वि�कसि�त कर रहीी हैै, 
दूूसरीी ओर, यह परि�योोजनााएं ंचलाा रहीी हैै जोो कमजोोर महि�लााओं ंकोो अल्पाावाास गृहृ, 
काामकााजीी महि�लााओं ंकेे लि�ए छाात्राावाास आदि� जैैसीी सहाायताा प्रदाान करताा हैै और 
स्वााधाार जैैसीी योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे हिं�संाा पीीड़ि�तोंं काा पुनुर्वाा�स करताा हैै। रााष्ट्रीीय 
महि�लाा आयोोग और कई गैैर सरकाारीी संगंठन भीी लंैंगि�क मुदु्दोंं पर न्याायि�क और 
पुलुि�स अधि�काारि�योंं केे लि�ए संवेंेदीीकरण और अभि�वि�न्याास काार्ययक्रम आयोोजि�त 
कर रहेे हंैं जोो महि�लााओं ंकेे खि�लााफ हिं�संाा पर भीी ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हंैं।

वि�धाायीी उपााय - महि�लााओं ंकेे काानूूनीी अधि�काार
संवैंैधाानि�क जनाादेशे कोो बनााए रखने केे लि�ए, रााज्य नेे समाान अधि�काार सुनुि�श्चि�त 
करनेे, साामााजि�क भेेदभााव और वि�भि�न्न प्रकाार कीी हिं�संाा और अत्यााचाारोंं काा 
मुकुााबलाा करनेे और वि�शेष रूप सेे काामकााजीी महि�लााओं ंकोो सहाायताा सेेवाा प्रदाान 
करनेे केे उदे्देश्य सेे वि�भि�न्न वि�धाायीी उपााय लाागूू कि�ए हंैं।

हाालाँँ�कि� महि�लााएँँ 'हत्याा', 'डकैतीी', 'धोोखााधड़ीी' आदि� जैैसेे कि�सीी भीी अपरााध कीी 
शि�काार होो सकतीी हंैं, लेेकि�न जोो अपरााध वि�शेष रूप सेे महि�लााओं ं केे खि�लााफ 
नि�र्देशेि�त होोतेे हंैं उन्हंें 'महि�लााओं ंकेे खि�लााफ अपरााध' केे रूप मंें जाानाा जााताा हैै। इन्हंें 
मोोटेे तौौर पर दोो शे्रेणि�योंं मंें वर्गीीकृृत कि�याा गयाा हैै:

भाारतीीय दंडं संहंि�ताा (आईपीीसीी) केे तहत पहचााने ेगए अपरााध

	 बलाात्काार (धााराा 376 आईपीीसीी)

	वि�भि� न्न उदे्देश्योंं केे लि�ए अपहरण और अपहरण (धााराा 363 - 373 आईपीीसीी)

	दहे ज केे लि�ए हत्याा, दहेज हत्याा याा उनके प्रयाास (आईपीीसीी कीी धााराा 302/304-
बीी)

	माानसि�क और शाारीीरि�क दोोनोंं तरह सेे अत्यााचाार (आईपीीसीी कीी धााराा 498-ए)

	छेड़छााड़ (आईपीीसीी कीी धााराा 354)

	यौौन उत्पीीड़न (आईपीीसीी कीी धााराा 509) (अतीीत मंें छेेड़छााड़ केे रूप मंें संदंर्भि�ित)

	लड़कि�योंं काा आयाात (21 वर्षष तक कीी आयु)ु (आईपीीसीी कीी धााराा 366-बीी)

	वि�शे ष काानूूनोंं केे तहत पहचाानेे गए अपरााध, जैैसेे:

	सतीी आयोोग (रोोकथााम) अधि�नि�यम, 1987

	दहे ज नि�षेेध अधि�नि�यम, 1961

	महि�लााओं ंकाा अश्लीील प्रति�नि�धि�त्व (नि�षेेध) अधि�नि�यम, 1986

	अनैैति�क व्याापाार (रोोकथााम) अधि�नि�यम, 1956

	घरेलूेू हिं�संाा सेे महि�लााओं ंकाा संरंक्षण अधि�नि�यम, 2005

प्रवर्ततन
काानूून और व्यवस्थाा और अन्य आपरााधि�क माामले संवंि�धाान केे तहत रााज्य 
केे वि�षय हंैं और इसलि�ए, संबंंधंि�त अधि�नि�यमोंं केे प्रवर्ततन सेे नि�पटनेे कीी सीीधीी 
जि�म्मेेदाारीी रााज्य सरकाार और उनके तहत तंंत्र कीी हैै। महि�लााओं ं केे खि�लााफ 
अपरााधोंं काा पंजंीीकरण, जांं�च, पताा लगाानाा और रोोकथााम मुखु्य रूप सेे रााज्य 
सरकाारोंं/कंेंद्रशाासि�त प्रदेशे प्रशाासनोंं कीी जि�म्मेेदाारीी हैै। हाालाँँ�कि�, भाारत सरकाार नेे 
ऐसेे अपरााधोंं कोो रोोकने केे लि�ए कई उपााय शुरुू कि�ए हंैं, जैैसेे:-

	 स्वााधाार योोजनाा केे तहत संकंटग्रस्त महि�लााओं ंकेे लि�ए हेेल्पलााइन कीी स्थाापनाा।

	अल्पाावाास गृहृ और स्वााधाार जैैसीी योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे हिं�संाा केे पीीड़ि�तोंं कोो 
सहाायताा सेेवााएँँ प्रदाान कीी जाातीी हंैं, जि�सके तहत आश्रय, रखरखााव, पराामर्शश, 
क्षमताा नि�र्माा�ण, व्याावसाायि�क प्रशि�क्षण, चि�कि�त्साा सहाायताा और अन्य सेेवााएँँ 
प्रदाान कीी जाातीी हंैं।

	अनुदुाान सहाायताा योोजनााएं ंतस्करीी केे पीीड़ि�तोंं केे बचााव और पुनुर्वाा�स केे सााथ-
सााथ तस्करीी केे स्रोोत के्षेत्रोंं मंें वि�शेष योोजनााओं ंकेे मााध्यम सेे रोोकथााम केे लि�ए 
सहाायताा प्रदाान करतीी हंैं।

	रा ाष्ट्रीीय और रााज्य महि�लाा आयोोगोंं केे हस्तके्षेप केे मााध्यम सेे शि�काायतोंं काा 
नि�वाारण।

काानूूनीी सााक्षरताा एवं ंकाानूूनीी जाागरूकताा शि�वि�रोंं काा आयोोजन।
(i) जाागरूकताा सृजृन और वकाालत और (ii) रााष्ट्रीीय महि�लाा कोोष, स्व शक्ति� 
परि�योोजनाा, स्वयंसंि�द्धाा परि�योोजनाा, स्वाावलंंबन काार्ययक्रम (रााज्य के्षेत्र मंें स्थाानांं�तरि�त 
होोनेे केे बााद सेे) और प्रशि�क्षण और रोोजगाार काार्ययक्रम केे काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे 
महि�लााओं ंकेे आर्थि�िक सशक्ति�करण केे लि�ए योोजनाा काा काार्याा�न्वयन। (कदम)।

महि�लााओं ं केे प्रति� भेेदभाावपूर्णण प्राावधाानोंं कोो हटाानेे और महि�लााओं ं केे खि�लााफ 
अपरााधोंं केे लि�ए दंडं बढ़ाानेे कीी दृष्टि� सेे काानूूनोंं कीी समीीक्षाा।

लंैंगि�क मुदु्दोंं पर न्याायपाालि�काा, पुलुि�स और नाागरि�क प्रशाासन कोो संवेंेदनशीील 
बनाानाा।

एनसीीडब्ल्यूू सहि�त वि�भि�न्न स्रोोतोंं सेे प्रााप्त महि�लााओं ं केे खि�लााफ अत्यााचाार केे 
माामलोंं कीी रि�पोोर्टट  पर कंेंद्र और रााज्य सरकाारोंं केे संबंंधंि�त अधि�काारि�योंं केे सााथ 
अनुवुर्तीी काार्ररवााई करनाा।

प्राासंगंि�क अधि�नि�यमोंं मंें वि�धाायीी परि�वर्ततनोंं केे अलाावाा, महि�लााओं ं केे खि�लााफ 
अपरााधोंं सेे संबंंधंि�त काानूून कोो प्रभाावीी ढंंग सेे लाागूू करनेे और प्रवर्ततन कीी नि�गराानीी 
करनेे और आपरााधि�क न्यााय प्रणाालीी केे प्रशाासन मंें सुधुाार पर अधि�क ध्याान देनेेे केे 
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लि�ए रााज्य सरकाारोंं/कंेंद्र शाासि�त प्रदेशे प्रशाासनोंं कोो नि�र्देशे/दि�शाानि�र्देशे जाारीी कि�ए 
गए हंैं। और ऐसेे उपााय करनाा जोो महि�लााओं ंऔर समााज केे अन्य कमजोोर वर्गोंं केे 
खि�लााफ अपरााध कीी रोोकथााम केे लि�ए आवश्यक होंं। सुझुााए गए उपाायोंं मंें शाामि�ल हंैं:

	महि�लााओं ं कीी सुरुक्षाा कीी जि�म्मेेदाारीी संभंाालनेे वाालेे पुलुि�स अधि�काारि�योंं कोो 
संवेंेदनशीील बनाानाा।

	दहे ज हिं�संाा सेे संबंंधंि�त मौौजूूदाा काानूून कोो सख्तीी सेे लाागूू करें।ं

	पु लुि�स स्टेेशनोंं और वि�शि�ष्ट महि�लाा पुलुि�स स्टेेशनोंं मंें महि�लाा पुलुि�स कक्ष 
स्थाापि�त करें।ं

	हिं� संाा केे पीीड़ि�तोंं कोो संसं्थाागत सहाायताा प्रदाान करनाा।

	 बलाात्काार कीी पीीड़ि�तोंं कोो पराामर्शश प्रदाान करनाा।

	महि�लााओं ंकीी तस्करीी कोो खत्म करनेे केे उपााय करें।ं रााज्योंं कोो तस्करीी केे 
माामलोंं पर सलााह देनेेे केे लि�ए रााज्य सलााहकाार समि�ति�योंं काा गठन करनेे कीी 
भीी सलााह दीी गई हैै।

	महि�लाा पुलुि�स अधि�काारि�योंं कीी व्याापक भर्तीी सुनुि�श्चि�त करें।ं

	महि�लााओं ंकेे खि�लााफ अत्यााचाार सेे नि�पटनेे केे लि�ए वि�शेष काानूूनोंं मंें पुलुि�स 
कर्मि�ियोंं कोो प्रशि�क्षि�त करेंं

	फाास्ट टै्रैक कोोर्टट  कीी स्थाापनाा.

	पा ारि�वाारि�क न्याायाालयोंं कीी स्थाापनाा.

	दहे ज नि�षेेध अधि�काारि�योंं कीी नि�युकु्ति� और दहेज नि�षेेध अधि�नि�यम, 1961 केे 
तहत नि�यमोंं कीी अधि�सूचनाा।

रााष्ट्रीीय महि�लाा आयोोग
सरकाार नेे महि�लााओं ंकोो प्रदाान कि�ए गए संवैंैधाानि�क और काानूूनीी सुरुक्षाा उपाायोंं 
सेे संबंंधंि�त सभीी माामलोंं काा अध्ययन और नि�गराानीी करनेे केे लि�ए एक वि�शि�ष्ट 

जनाादेशे केे सााथ रााष्ट्रीीय महि�लाा आयोोग (एनसीीडब्ल्यूू) नाामक एक संवैंैधाानि�क 
नि�कााय कीी स्थाापनाा कीी हैै; जहांं� भीी आवश्यक होो, संशंोोधन काा सुझुााव देनेेे केे लि�ए 
मौौजूूदाा काानूूनोंं कीी समीीक्षाा करें;ं और महि�लााओं ंकेे अधि�काारोंं सेे वंचंि�त होोनेे वाालीी 
शि�काायतोंं पर गौौर करनाा। एनसीीडब्ल्यूू कोो दहेज/अत्यााचाार केे माामलोंं, दहेज सेे 
संबंंधंि�त आत्महत्याा/मृतृ्यु/ुहत्याा सेे संबंंधंि�त शि�काायतें प्रााप्त होो रहीी हंैं। इन माामलोंं 
कोो एनसीीडब्ल्यूू अधि�नि�यम, 1990 कीी धााराा 10 (1) (एफ) और 10 (1) (जीी) केे 
तहत आयोोग मंें वि�धि�वत संसंााधि�त कि�याा जााताा हैै और आयोोग कीी सि�फाारि�शोंं केे 
सााथ पुलुि�स, जि�लाा मजि�स्टे्रेट आदि� जैैसेे उपयुकु्त अधि�काारि�योंं कोो भेेजाा जााताा 
हैै। आपरााधि�क काानूूनोंं केे तहत काार्ररवााई मंें तेेजीी लाानाा और दोोषीी व्यक्ति�योंं कोो 
अदाालत मंें मुकुदमाा चलाानाा। इन माामलोंं कीी सुनुवााई दहेज नि�षेेध अधि�नि�यम, 
1961 केे सााथ पढ़ीी जाानेे वाालीी भाारतीीय दंडं संहंि�ताा कीी धााराा 304-बीी, 498 
ए, 302 आदि� केे तहत आपरााधि�क के्षेत्रााधि�काार वाालेे न्याायाालयोंं मंें कीी जाातीी हैै। 
लगभग सभीी रााज्य सरकाारोंं नेे अपनेे यहांं� महि�लााओं ंकेे लि�ए रााज्य आयोोग भीी 
स्थाापि�त कि�ए हंैं।

वि�शााखाा दि�शाा नि�र्देशे यौौन उत्पीीड़न केे माामलोंं मंें भाारत मंें उपयोोग केे लि�ए 
प्रक्रि�याात्मक दि�शाानि�र्देशेोंं काा एक सेेट थाा। इन्हंें 1997 मंें भाारतीीय सर्वोोच्च 
न्याायाालय द्वााराा प्रख्याापि�त कि�याा गयाा थाा और 2013 मंें काार्ययस्थल पर महि�लााओं ं
काा यौौन उत्पीीड़न (रोोकथााम, नि�षेेध और नि�वाारण) अधि�नि�यम द्वााराा हटाा दि�याा 
गयाा थाा।

यह काानूून कीी पढ़ााई करनेे काा माामलाा नहींं हैै, बल्कि�ि हमाारीी बेेटि�योंं कोो जीीवन रक्षाा 
नि�यंतं्रण और इस प्रकाार केे जघन्य अपरााध केे खि�लााफ नि�वाारक काार्ररवााई केे लि�ए 
सभीी बुनुि�याादीी चीीजंें और आवश्यक जाानकाारीी सि�खााकर बड़ाा करनेे काा माामलाा हैै। 
इसके लि�ए सबसेे पहलेे हमंें खुदु कोो सीीखनाा होोगाा।
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परवरि�श

डॉॉ. ज्योोति� सिं�हं, 
एमि�टीी यूूनि�वर्सि�िटीी, नोोएडाा

परवरि�श, एक ऐसाा व्यवहाार हैै जि�सकोो मााताा पि�ताा अपनेे बच्चेे 
पर अपनाातेे हंैं। इस व्यवहाार केे द्वााराा बच्चेे केे सभीी पहलुुओं ंकाा 
ध्याान रखाा जााताा हैै। यह एक ऐसीी क्रि�याा हैै जोो बाालक मंें बचपन 

सेे लेेकर प्रौौढ़ाावस्थाा तक चलतीी हैै। इसके अंंतर्गगत शाारीीरि�क, माानसि�क, 
तथाा साामााजि�क सभीी पहलूू शाामि�ल होोतेे हंैं।

जब पाालन-पोोषण कीी बाात आतीी हैै, तोो परि�वाारोंं केे बीीच कााफीी वि�वि�धताा 
होोतीी हैै। पाारि�वाारि�क इकााई कैैसेे अस्ति�ित्व मंें हैै और बच्चोंं काा पाालन-पोोषण 
कैैसेे कि�याा जााताा हैै, इस पर सांं�स्कृृति�क पृषृ्ठभूमि� काा बड़ाा प्रभााव पड़ताा हैै।

संंस्कृृति� कीी परि�भााषाा व्यक्ति�योंं द्वााराा सााझाा कि�ए गए साामााजि�क माानदंंडोंं, 
मूूल्योंं, भााषाा और व्यवहाार केे एक प्रति�रूप कोो संंदर्भि�ित करतीी हैै। 
परि�णाामस्वरूप, मााताा-पि�ताा उनकीी संंस्कृृति� सेे प्रभाावि�त होोतेे हंैं। जब 
स्व-नि�यमन कीी बाात आतीी हैै, तोो ध्याान, अनुुपाालन, वि�लंंबि�त संंतुुष्टि�, 
काार्ययकाारीी काार्यय और प्रयाास पूूर्णण नि�यंंत्रण कोो बढ़ाावाा देेनेे केे संंबंंध मंें वि�भि�न्न 
संंस्कृृति�योंं मंें पाालन-पोोषण केे दृष्टि�कोोण अलग-अलग होोतेे हंैं।

प्रत्येेक मााताा-पि�ताा काा अपनेे बच्चोंं सेे बाातचीीत करनेे और उनकाा माार्गगदर्शशन 
करनेे काा एक अलग दृष्टि�कोोण होोताा हैै। एक बच्चेे केे नैैति�कताा, सि�द्धांं�त और 
आचरण आम तौौर पर इस बंंधन केे मााध्यम सेे स्थाापि�त होोतेे हंैं। वि�भि�न्न 
शोोधकर्ताा�ओं ंनेे पाालन-पोोषण शैैलि�योंं कोो वि�भि�न्न मनोोवैैज्ञाानि�क संंरचनााओं ं
मंें समूहीीकृृत कि�याा हैै। इस लेेख कीी साामग्रीी केेवल चाार पेेरेंंटिं�ग शे्रेणि�योंं पर 
कंेंद्रि�त होोगीी: अधि�नाायकवाादीी, आधि�काारि�क, अनुुज्ञाावाादीी, और असंंबद्ध। 
मााताा-पि�ताा अपनेे बच्चोंं काा पाालन-पोोषण कैैसेे करेंं, इसके लि�ए प्रत्येेक 
शे्रेणीी एक अद्वि�तीीय दृष्टि�कोोण अपनाातीी हैै। आम तौौर पर, प्रत्येेक मााताा-पि�ताा 

इन शे्रेणि�योंं मंें सेे एक मंें आतेे हंैं और कभीी-कभीी उनमें कि�सीी अन्य शे्रेणीी 
कीी कुुछ वि�शेषतााएं ंहोोतीी हंैं। पाालन-पोोषण कीी शैैलीी स्थि�िति� पर भीी नि�र्भभर 
होो सकतीी हैै।

सत्ताावाादीी
इस शैैलीी कोो अक्सर ताानााशााहीी और दबंंग केे रूप मंें वर्णि�ित कि�याा जााताा हैै। 
येे मााताा-पि�ताा कि�सीी भीी प्रश्न काा उत्तर देेतेे हुुए कहतेे हंैं, "क्योंंकि� मंैंनेे ऐसाा 
कहाा थाा!" और बि�नाा कोोई काारण बतााए आज्ञाापाालन कीी अपेेक्षाा करतेे हंैं। 
नि�यम सख्त हंैं, जि�नमें व्यााख्याा, समझौौताा याा चर्चाा�  केे लि�ए कोोई जगह नहींं 
हैै। नि�यमोंं काा उल्लंंघन करनेे पर दंंड कठोोर हंैं। इस प्रकाार केे घर मंें, बच्चोंं 
कोो शाायद हीी कभीी अपनेे जीीवन मंें कुुछ कहनेे काा मौौकाा दि�याा जााताा हैै और 
उनसे अपेेक्षाा कीी जाातीी हैै कि� वेे बि�नाा कि�सीी सवााल केे उन्हंें जोो भीी करनेे केे 
लि�ए कहाा जााए, उसकाा पाालन करेंं। आज्ञााकाारि�ताा सुनुि�श्चि�त करनेे केे लि�ए 
अक्सर दंंडोंं काा उपयोोग कि�याा जााताा हैै, और यदि� स्नेेह दि�याा भीी जााताा हैै 
तोो बहुुत कम दि�याा जााताा हैै। इस दृष्टि�कोोण केे बच्चेे पर हाानि�काारक परि�णााम 
होो सकते हंैं जोो वयस्कताा मंें भीी उनकाा अनुुसरण कर सकते हंैं। चि�कि�त्सक 
और लेेखक एलि�सन शेेफ़र केे अनुुसाार, उन परि�णाामोंं मंें शाामि�ल हंैं:

•	 एक "अनुुयाायीी" माानसि�कताा वि�कसि�त करनाा जहांं� इन बच्चोंं कोो अपनेे 
लि�ए चीीजंें तय करनेे मंें परेेशाानीी होोतीी हैै

•	 स्वयंं सहीी और गलत कोो पहचाानने मंें कठि�नााई

•	कम  आत्मसम्माान और बााहरीी प्रााधि�काारि�योंं सेे अपनेे मूूल्य कीी पुषु्टि� कीी 
मांं�ग करनाा
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उपरोोक्त केे अलाावाा, अधि�नाायकवाादीी पाालन-पोोषण स्थाायीी सबक प्रदाान 
नहींं करताा हैै; जैैसेे हीी मााताा-पि�ताा चले जाातेे हंैं, बच्चाा अक्सर हरकतें 
करेेगाा। वेे अक्सर अपनेे मााताा-पि�ताा केे अलाावाा कि�सीी और सेे माार्गगदर्शशन 
भीी मांं�गेंगेे।

आधि�काारि�क
इसेे आम तौौर पर सबसेे अच्छीी पेेरेंंटिं�ग शैैलीी माानाा जााताा हैै क्योंंकि� यह 
संंरचनाा और स्वतंत्रताा केे बीीच संंतुुलन प्रदाान करतीी हैै, जि�ससे बच्चेे कोो 
उचि�त सीीमााओं ंकेे भीीतर बढ़ने और अपनीी क्षमतााओं ंकाा पताा लगाानेे कीी 
अनुुमति� मि�लतीी हैै। इस शैैलीी काा उपयोोग करनेे वाालेे मााताा-पि�ताा सख्त 
माानक स्थाापि�त करेंंगेे, जि�सकाा वेे अपनेे बच्चोंं सेे पाालन करनेे कीी अपेेक्षाा 
करतेे हंैं, लेेकि�न सााथ हीी उन्हंें भाावनाात्मक रूप सेे देेखभााल करनेे वाालाा 
वााताावरण प्रदाान करकेे समर्थथन भीी देेतेे हंैं जोो वि�श्वाास कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। इस 
शैैलीी कोो "कठि�न लेेकि�न नि�ष्पक्ष" याा "दृढ़ लेेकि�न पोोषणकाारीी" केे रूप मंें 
वर्णि�ित कि�याा जाा सकताा हैै। माार्गगदर्शशन प्रदाान करनेे वाालीी संंरचनाा केे भीीतर 
एक बच्चेे केे पाास गलति�याँँ� करनेे कीी गुंं�जााइश होोतीी हैै और बि�नाा नि�र्णणय 
लि�ए उन्हंें गलति�याँँ� करनेे कीी स्वतंत्रताा होोतीी हैै। बॉॉमरिं�डं नेे आधि�काारि�क 
मााताा-पि�ताा काा वर्णणन इस प्रकाार कि�याा:

वेे मुुखर हंैं, लेेकि�न दखल देेनेे वाालेे और प्रति�बंंधाात्मक नहींं हंैं। उनके 
अनुुशाासनाात्मक तरीीकेे दंंडाात्मक केे बजााय 
सहाायक हंैं। वेे चााहतेे हंैं कि� उनके बच्चेे मुुखर 
होोनेे केे सााथ-सााथ साामााजि�क रूप सेे जि�म्मेेदाार 
और स्व-वि�नि�यमि�त होोनेे केे सााथ-सााथ सहयोोगीी 
भीी बनंें।

यह शैैलीी बच्चोंं कीी मदद कर सकतीी हैै:
•	 आत्म-आश्वाासन प्रााप्त करेंं

•	जि� म्मेेदाारीी संंभाालंें

•	कठि�ना ाइयोंं पर कााबूू पाानेे काा तरीीकाा जाानंें

•	 अपनेे स्वयंं केे नि�र्णणय मंें आश्वस्त बनंें

अनुुमोोदक
अधि�नाायकवाादीी पाालन-पोोषण शैैलीी केे बि�ल्कुुल वि�परीीत, अनुुदाार मााताा-
पि�ताा अपनेे बच्चोंं कोो वहीी करनेे देेतेे हंैं जोो वेे चााहतेे हंैं और ऐसेे नि�यम 
याा संंरचनाा लाागूू नहींं करतेे हंैं जोो बच्चेे कोो नि�रााश याा परेेशाान कर सकते 
हंैं। इस शैैलीी केे वि�वरण मंें अक्सर मााताा-पि�ताा अपनेे बच्चेे केे सााथ एक 
सहकर्मीी याा मि�त्र केे रूप मंें व्यवहाार करनेे कीी कोोशि�श करतेे हंैं, और उनकीी 
इच्छााओं ंकोो लगभग तुुरंतं पूूराा कर देेतेे हंैं। यह उस मााताा-पि�ताा काा परि�णााम 
होो सकताा हैै जोो अपनेे घर मंें एक सत्ताावाादीी पाालन-पोोषण शैैलीी केे सााथ बडे़े 
होो रहेे हंैं और अपनेे बच्चेे कोो इसमें नहींं डाालनाा चााहतेे हंैं। अपनेे बच्चेे कीी 
जरूरतोंं केे प्रति� उत्तरदाायीी होोनाा बहुुत अच्छीी बाात हैै, लेेकि�न संंरचनाा और 
सीीमााओं ंकीी कमीी काा दीीर्घघकाालि�क प्रभााव नकााराात्मक होो सकताा हैै। शेेफ़र 
नेे कहाा, "आप याा तोो एक ऐसेे बच्चेे केे सााथ समााप्त होोतेे हंैं जोो हकदाार हैै याा 
अवि�श्वसनीीय रूप सेे चिं�ंति�त हैै क्योंंकि� जहााज चलाानेे वाालाा कोोई नहींं हैै।"

अत्यधि�क अनुुज्ञाा पूूर्णण  पाालन-पोोषण केे अन्य नकााराात्मक परि�णाामोंं मंें 
शाामि�ल होो सकते हंैं:

•	खरा ाब भाावनाात्मक नि�यंंत्रण वि�कसि�त 
करनाा

•	ज ब बच्चाा अपनेे राास्तेे पर न चले तोो 
अत्यधि�क वि�द्रोोहीी और उद्दंंड होोनाा

•	चु नुौौति�योंं काा साामनाा करनेे पर हाार माान 
लेेनाा

•	नशी ीलीी दवााओं ं और शरााब केे दुरुुपयोोग 
जैैसेे हाानि�काारक असाामााजि�क व्यवहाार मंें 
संंलग्न होोनाा

माार्गगदर्शशन प्रदाान करने ेवाालीी 
संरंचनाा केे भीीतर एक बचे्चे केे 

पाास गलति�याँँ� करनेे कीी गुंं�जााइश 
होोतीी है ैऔर बि�नाा नि�र्णणय लि�ए 

उनं्हें गलति�याँँ� करने ेकीी स्वतंंत्रताा 
होोतीी हैै
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बेपेरवााह
जोो मााताा-पि�ताा लाापरवााहीी बरततेे हंैं, जैैसाा कि� शे्रेणीी सेे पताा चलताा हैै, वेे 
अपनेे बच्चोंं केे सााथ बि�ल्कुुल भीी बाातचीीत नहींं करतेे हंैं। बच्चोंं कोो कोोई 
नि�यम, संंरचनाा याा स्नेेह नहींं दि�याा जााताा हैै और उन्हंें बडे़े पैैमाानेे पर अपनीी 
सुरुक्षाा केे लि�ए छोोड़ दि�याा जााताा हैै। पाालन-पोोषण कीी यह शैैलीी, खाासकर 
जब इसेे चरम सीीमाा पर लेे जाायाा जााए, तोो बच्चोंं कोो खतरेे मंें डााल सकतीी 
हैै और उन्हंें घर सेे नि�काालाा जाा सकताा हैै। इस शैैलीी कोो "अनइंवॉॉल्व्ड 
पेेरेंंटिं�ग" भीी कहाा जाा सकताा हैै।

लाापरवााह मााताा-पि�ताा अपनेे बच्चोंं केे सााथ ज्याादाा बाातचीीत याा बाातचीीत 
नहींं करतेे हंैं, अपनेे बच्चोंं कीी गति�वि�धि�योंं याा काार्ययक्रमोंं मंें शाामि�ल नहींं 
होोतेे हंैं और कि�सीी भीी प्रकाार केे भाावनाात्मक जुडु़ााव केे लि�ए प्रयाास नहींं 
करतेे हंैं। भले हीी शाारीीरि�क रूप सेे हाानि�काारक न होो, इस पाालन-पोोषण 
शैैलीी काा मनोोवैैज्ञाानि�क परि�णााम गंंभीीर हैै और इससे बच्चेे पैैदाा होो सकते हंैं:

•	 उदाास रहनाा

•	करी ीबीी रि�श्तेे बनाानेे केे लि�ए संंघर्षष करनाा।

•	 असफल रि�श्तोंं काा होोनाा

•	 अपरााधीी याा शत्रुुताापूूर्णण  व्यवहाार केे लि�ए फटकाार लगाानाा

•	खु ुद कोो दूूसरोंं सेे अलग करनाा

“उपेेक्षि�त मााताा-पि�ताा . . . ऐसेे बच्चोंं काा पाालन-पोोषण करेंं जि�नमें लगााव 
संंबंंधीी कठि�नााइयाँँ� होंं क्योंंकि� बच्चेे और मााताा-पि�ताा केे बीीच काा बंंधन बहुुत 
क्षणभंंगुरु होोताा हैै,'' फ्राान वाालफि�श, एक बच्चेे, पाालन-पोोषण और संंबंंध 
मनोोचि�कि�त्सक नेे कहाा।

नि�ष्कर्षष
शोोध सेे पताा चलताा हैै कि� आधि�काारि�क मााताा-पि�ताा स्वतंंत्र, आत्मनि�र्भभर 
और साामााजि�क रूप सेे सक्षम बच्चोंं काा पाालन-पोोषण करनेे कीी अधि�क 
संंभाावनाा रखते हंैं।

जबकि� आधि�काारि�क मााताा-पि�ताा केे बच्चेे माानसि�क स्वाास्थ्य केे मुुद्दोंं, 
रि�श्तेे कीी कठि�नााइयोंं, माादक द्रव्योंं केे सेेवन, खरााब आत्म-नि�यमन याा कम 
आत्मसम्माान सेे प्रति�रक्षि�त नहींं हंैं, येे लक्षण आमतौौर पर उन मााताा-पि�ताा 
केे बच्चोंं मंें अधि�क देेखेे जाातेे हंैं जोो सख्तीी सेे सत्ताावाादीी, अनुुदाार याा गैैर-
शाामि�ल पाालन-पोोषण शैैलि�योंं कोो अपनाातेे हंैं।

लाापरवााह मााताा-पि�ताा अपने बच्चोंं केे सााथ 
ज्याादाा बाातचीीत याा बाातचीीत नहींं करते ेहंैं, 

अपने ेबच्चोंं कीी गति�वि�धि�योंं याा काार्ययक्रमोंं 
मंें शाामि�ल नहींं होोतेे हंैं और कि�सीी भीी 

प्रकाार केे भाावनाात्मक जुडु़ााव केे लि�ए प्रयाास 
नहींं करतेे हंैं।



अग्नााशय कैंंसर केे 
लक्षण और उपााय

36



37

अग्न्यााशय काा कंैंसर सभीी कंैंसरोंं काा लगभग 3% हैै। अग्नााशय 
काा कंैंसर महि�लााओं ंमंें आठवांं� सबसेे आम कंैंसर हैै और पुरुुषोंं 
मंें दसवांं� सबसेे आम कंैंसर हैै। दुरु्भाा�ग्य  सेे, अग्नााशय कंैंसर कोो 
रोोकने काा कोोई नि�श्चि�त तरीीकाा नहींं हैै। हाालाँँ�कि�, धूूम्रपाान और 
मद्यपाान सेे दूूर रहनेे, स्वस्थ जीीवन शैैलीी बनााए रखने और 
नि�यमि�त जांं�च सेे बीीमाारीी सेे जुडेु़े जोोखि�म काारकोंं कोो कम कि�याा 
जाा सकताा हैै। मंैंनेे देेखाा हैै कि� मरीीज लंंबेे समय सेे मधुमेुेह केे 
इति�हाास केे सााथ मेेरेे पाास आतेे हंैं और उसीी केे लि�ए दवााएं ं
लेेतेे हंैं और बााद मंें जीीवन मंें उन्हंें अग्नााशय कंैंसर होो गयाा। 
हाालांं�कि� इस पर अभीी तक कोोई उचि�त शोोध नहींं आयाा हैै 
लेेकि�न क्लीीनि�कल डेेटाा कहींं न कहींं दोोनोंं केे बीीच संंबंंध काा 
संंकेेत देेताा हैै।

अग्नााशय कंैंसर माानव शरीीर मंें पेेट केे पीीछेे पााई जाानेे वाालीी 
अग्नााशय ग्रंंथि� काा कंैंसर हैै और पेेट केे ऊपरीी बााएं ंहि�स्सेे तक 
फैैलाा होोताा हैै। येे एक खतरनााक बीीमाारीी हैै जि�समें 5 सााल तक 
जीीवि�त रहनेे कीी दर 12% हैै। येे महि�लााओं ंकीी तुुलनाा मंें पुरुुषोंं 
मंें अधि�क आम हैै, और शुरुुआतीी चरणोंं मंें इसकाा नि�दाान करनाा 
भीी मुुश्कि��ल हैै। अग्न्यााशय एक एक्सोोक्रााइन (पााचन भूूमि�काा) 
और एक अंंतःःस्राावीी ग्रंंथि� (हाार्मोोनल भूूमि�काा) दोोनोंं केे रूप मंें 
वि�भि�न्न काार्यय करताा हैै। मंैं आपकोो अग्न्यााशय केे अंंतःःस्राावीी 
घटक केे बाारेे मंें थोोड़ाा बताानाा चााहूंं�गाा जि�समें आइलेेट ऑफ 
लंैंगरहंैंस शाामि�ल हंैं जोो महत्वपूर्णण हाार्मोोन बनाातेे हंैं और जाारीी 
करतेे हंैं जैैसेे इंंसुलुि�न और ग्लूकोोज, सीीधेे रक्त प्रवााह मंें, जोो 
शरीीर मंें रक्त शर्ककरा ा केे स्तर कोो बनााए रखने मंें मदद करतेे हंैं।

अग्न्यााशय केे कंैंसर काा सबसेे आम रूप अग्नााशयीी 
एडेेनोोकाार्सि�िनोोमाा हैै, जोो अग्नााशय वााहि�नीी कीी कोोशि�कााओं ं
सेे उत्पन्न होोनेे वाालाा एक एक्सोोक्रााइन ट्् यूूमर हैै। अंंतःःस्राावीी 
ट्् यूूमर बहुुत कम आम हंैं और सभीी अग्न्यााशय कंैंसर केे लगभग 
5% केे लि�ए जि�म्मेेदाार हंैं। एंडंोोक्रााइन ट्् यूूमर कोो आमतौौर पर 
न्यूूरोोएंडंोोक्रााइन ट्् यूूमर (एनईटीी) कहाा जााताा हैै।

मंैंनेे अग्नााशय केे कंैंसर सेे पीीड़ि�त कई माामलोंं काा इलााज कि�याा 
हैै, जहांं� रोोगीी कोो प्राारंभंि�क और अग्रि�म चरणोंं मंें नि�दाान कि�याा 
गयाा थाा, लेेकि�न उचि�त दवाा, आहाार प्रबंंधन केे सााथ उन्हंें न 
केेवल जीीवन कीी बेेहतर गुणुवत्ताा मि�लीी, बल्कि�ि बेेहतर जीीवन 
रक्षाा भीी मि�लीी।

शुरुुआत मंें, अग्नााशय कंैंसर कोोई गंंभीीर संंकेेत याा लक्षण पैैदाा 
नहींं कर सकताा हैै। प्राारंभंि�क लक्षणोंं मंें अधि�जठर के्षेत्र मंें दर्दद, 
उल्टीी, मि�ट्टीी केे रंगं काा मल, गहरेे रंगं काा मूूत्र, पीीलि�याा, वजन 
कम होोनाा, कमजोोरीी आदि� शाामि�ल हंैं। अग्नााशय केे कंैंसर 
काा नि�दाान वि�भि�न्न इमेेजिं�ंग परीीक्षणोंं और ट्् यूूमर माार्ककरों ं 
जैैसेे एमआरआई, सीीटीी स्कैैन, पीीईटीी स्कैैन, एंडंोोस्कोोपि�क 
अल्ट्राासााउंंड, ट्् यूूमर माार्कक र टेेस्ट (सीीए 19.9) केे जरि�ए कि�याा 
जाा सकताा हैै।

मंैंनेे कई रोोगि�योंं कोो बाार-बाार स्कैैन कराानेे केे बजााय CA.19.9 
कीी नि�गराानीी करनेे कीी सलााह दीी। यदि� आवश्यक न होो तोो 
PET CT स्कैैन सााल मंें अधि�कतम एक याा दोो बाार हीी कि�याा 
जाानाा चााहि�ए। अग्नााशय कंैंसर केे 5 चरण होोतेे हंैं, जोो ट्् यूूमर केे 
आकाार और वि�स्ताार पर नि�र्भभर करतेे हंैं। चरण 0 मंें, अग्न्यााशय 
कीी परत मंें असाामाान्य कोोशि�कााएं ंपााई जाातीी हंैं। येे असाामाान्य 
कोोशि�कााएं ं कंैंसर बन सकतीी हंैं और आस-पाास केे साामाान्य 
ऊतकोंं मंें फैैल सकतीी हंैं। स्टेेज 0 कोो काार्सि�िनोोमाा इन सीीटूू भीी 
कहाा जााताा हैै। स्टेेज I मंें, कंैंसर बन चुकुाा होोताा हैै और केेवल 
अग्नााशय मंें पाायाा जााताा हैै, और 4 सेेमीी सेे बड़ाा नहींं होोताा हैै। 
चरण II अग्नााशय कंैंसर मंें, ट्् यूूमर आमतौौर पर 4 सेेमीी सेे बड़ाा 
होोताा हैै और इसमें 1-3 लि�म्फ नोोड््स शाामि�ल होो सकते हंैं। 
चरण III मंें, ट्् यूूमर कि�सीी भीी आकाार काा होोताा हैै और कंैंसर 
4 सेे अधि�क लि�म्फ नोोड््स याा आस-पाास कीी रक्त वााहि�कााओं ं
मंें फैैल गयाा हैै। चरण IV मंें, कंैंसर शरीीर केे अन्य भाागोंं मंें 
मेेटाास्टेेसि�स कर चुकुाा होोताा हैै।

अग्नााशय कंैंसर साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य केे लि�ए खतराा हैै, जि�ससे 
दुनुि�याा भर मंें साालाानाा दस लााख मंें सेे एक-चौौथााई मौौतंें होोतीी हंैं। 
दरअसल, यह दुनुि�याा मंें 13वांं� और भाारत मंें 11वांं� सबसेे आम 
कंैंसर हैै। इसलि�ए ऊपर बतााए गए जोोखि�म काारकोंं पर कााम 
करनाा और स्वस्थ जीीवनशैलीी बनााए रखनाा बहुुत महत्वपूर्णण हैै। 
मंैं हमेेशाा अपनेे मरीीजोंं कोो ठीीक होोनेे केे बााद भीी स्वस्थ जीीवन 
शैैलीी बनााए रखने कीी सलााह देेतीी हूंं�। सााथ हीी सभीी कोो मेेरीी 
साामाान्य सलााह हैै कि� कि�सीी भीी बाार-बाार होोनेे वाालीी शि�काायत 
याा स्वाास्थ्य संंबंंधीी समस्यााओं ंसेे बचंें क्योंंकि� लगााताार जलन 
कंैंसर काा काारण बनतीी हैै। भवि�ष्य मंें कि�सीी भीी बड़ीी स्वाास्थ्य 
समस्याा सेे बचने केे लि�ए हमेेशाा समय पर डॉॉक्टर सेे पराामर्शश 
लंें। जैैसाा कि� हम जाानते हंैं कि� रोोकथााम इलााज सेे बेेहतर हैै।

डॉॉक्टर शेेफाालीी तयााल, 
हेेल्थ एंडं स्कि�िन केेयर
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न्यूू नोोएडाा और न्यूू ग्रेेटर नोोएडाा 
काा माास्टर प्लाान क्याा कहताा है?ै
न्यूू नोोएडाा यहांं� बसेेगाा
दाादरीी सेे लेेकर खुुर्जाा�  केे बीीच 87 गांं�वोंं कीी जमीीन पर दाादरीी-नोोएडाा- 
गााजि�यााबााद इन्वेेस्टमंेंट रीीजन (डीीएनजीीआईआर) बसाायाा जाानाा हैै। इसेे न्यूू 
नोोएडाा काा नााम दि�याा गयाा हैै। यह दि�ल्लीी-मुंं�बई और अमृृतसर-कोोलकााताा 
रेेलवेे फे्रेट कॉॉरि�डोोर काा हि�स्साा हैै। न्यूू नोोएडाा मंें हीी यह दोोनोंं रेेल कॉॉरि�डोोर 
आपस मंें जुडंु़ेंगेे। इस इन्वेेस्टमंेंट रीीजन कोो बसाानेे कीी जि�म्मेेदाारीी शाासन नेे 
नोोएडाा अथॉॉरि�टीी कोो दीी हैै। अथॉॉरि�टीी नेे यहांं� काा माास्टर प्लाान तैैयाार करनेे 
केे लि�ए स्कूूल ऑफ प्लाानिं�ंग एंडं आर्कि�िटे क्चर दि�ल्लीी काा चयन कि�याा हैै। 
स्कूूल माास्टर प्लाान-2041 काा ड्रााफ्ट तैैयाार कर रहाा हैै। यह शहर पूूरीी तरह 
औद्योोगि�क गति�वि�धि�योंं काा कंेंद्र होोगाा। न्यूू नोोएडाा गौौतमबुदु्ध नगर कीी दाादरीी 
तहसीील केे 27 और बुलंुंदशहर जि�ले कीी सि�कंदरााबााद तहसीील केे 60 गांं�वोंं 
कीी जमीीन पर बसाायाा जााएगाा।

न्यूू ग्रेेटर नोोएडाा इस इलााकेे मंें बसेेगाा
येे गे्रेटर नोोएडाा केे फेेज-2 कीी प्लाानिं�ंग हैै। गे्रेटर नोोएडाा अथॉॉरि�टीी इसकीी 
प्लाानिं�ंग कर रहीी हैै। कंंपनीी माास्टर प्लाान काा ड्रााफ्ट तैैयाार कर रहीी हैै। 
इसमें गौौतमबुदु्ध नगर कीी दाादरीी तहसीील केे सााथ हाापुडु़ जि�ले कीी धौौलाानाा 
और गााजि�यााबााद जि�ले कीी सदर तहसीील केे करीीब 150 गांं�व शाामि�ल कि�ए 
जााएंगेंे। येे एरि�याा लगभग 28 हजाार हेेक्टेेयर काा हैै।  गे्रेटर नोोएडाा शहर और 
इस इलााकेे केे बीीच दि�ल्लीी-हाावड़ाा रेेल लााइन और नेेशनल हााईवेे-91 हंैं। 
इन्हंें पाार करनेे केे लि�ए ओवरब्रि�ज और अंंडरपाास नहींं थेे। अब येे परेेशाानीी 
खत्म होो चुकुीी हैै।

न्यूू नोोएडाा काा माास्टर प्लाान
नोोएडाा अथॉॉरि�टीी नेे इस सााल न्यूू नोोएडाा मंें भूूमि� अधि�ग्रहण और आंंतरि�क 

ग्रेटेर नोोएडाा शहर और इस इलााकेे केे बीीच 
दि�ल्लीी-हाावड़ाा रेले लााइन और नेशेनल हााईवेे-91 हंैं। इनं्हें पाार करनेे केे 

लि�ए ओवरब्रि�ज और अंडंरपाास नहींं थेे। अब येे परेशेाानीी खत्म होो चुुकीी हैै

सााजि�द अलीी 
संंवााददााताा
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वि�काास केे लि�ए 1000 करोोड़ रुपयेे आवंंटि�त कि�ये हंैं। इस नए शहर मंें 
लगभग 6 लााख लोोगोंं केे बसने कीी उम्मीीद हैै। न्यूू नोोएडाा मंें लॉॉजि�स्टि�िक हब, 
नॉॉलेेज संेंटर्सस, इंंटीीगे्रेटेेड टााउनशि�प और स्कि�िल डेेवलपमंेंट संेंटर्सस होोनेे कीी 
उम्मीीद हैै। मीीडि�याा रि�पोोर्ट््�स केे अनुुसाार, न्यूू नोोएडाा मंें इंंडस्ट्रीीज, ऑफि�सेज, 
यूूनि�वर्सि�िटीीज और आवाासीीय उदे्देश्योंं केे लि�ए डेेडि�केटेेड एरि�यााज होंंगेे।

न्यूू नोोएडाा कीी जरूरत 
दि�ल्लीी-एनसीीआर मंें धीीरेे-धीीरेे आबाादीी बढ़ रहीी हैै। बढ़तीी आबाादीी केे काारण 
उद्योोगोंं, वााणि�ज्यि�िक परि�योोजनााओं ंऔर शहरीी वि�काास कीी मांं�ग भीी बढ़तीी 
हैै। नोोएडाा केे आगेे केे वि�स्ताार केे लि�ए जमीीन कााफीी लि�मि�टेड हैै। ऐसेे मंें नई 
जमीीन काा अधि�ग्रहण कर नयाा शहर बसाानेे कीी जरूरत हैै। इसलि�ए नोोएडाा 
अथॉॉरि�टीी नेे गौौतम बुदु्ध नगर और बुलंुंदशहर जि�लोंं केे 86 गांं�वोंं मंें 21,000 
हेेक्टेेयर कृृषि� भूूमि� कीी पहचाान कीी हैै और इस नए शहर कोो बसाानेे कीी 
योोजनाा बनााई जाा रहीी हैै।

ऐसेे होोगाा वि�काास
न्यूू नोोएडाा काा वि�काास पांं�च चरणोंं मंें कि�याा जााएगाा. इसमें सभीी कीी 
सहभाागि�ताा होोगीी. सरकाारीी एजंेंसि�यांं�, प्रााइवेेट एजंेंसि�यांं� और कि�साानोंं कीी 
सहमति� केे आधाार पर जमीीनोंं काा अधि�ग्रहण कि�याा जााएगाा और फि�र वि�काास 
काार्यय होोगाा. 20911 हेेक्टेेयर मंें न्यूू नोोएडाा काा वि�काास काार्यय होोगाा. इसमें 
अलग-अलग मााध्यम सेे जमीीनोंं काा अधि�काार कि�याा जााएगाा (इसेे हााईलााइट 
रखंेंगेे मैैगजीीन मंें)

मांं�गीी जााएगीी. कि�साानोंं कोो इसके लि�ए आवेेदन करनाा होोगाा, इसमें कम सेे 
कम 25 एकड़ काा प्लॉॉट चााहि�ए. इसके सााथ-सााथ नि�जीी एजंेंसि�योंं कोो भीी 
भूूमि� अधि�ग्रहण करनेे काा मौौकाा मि�लेगाा. सरकाार कीी भूू अधि�ग्रहण पॉॉलि�सीी 
2022 केे तहत जमीीन कीी खरीीद केे लि�ए नि�जीी एजंेंसीी कोो भीी मौौकाा दि�याा 
जााएगाा, हाालांं�कि� यह जमीीनंें वहांं� केे औद्योोगि�क वि�काास प्रााधि�करण, आवाास 
वि�काास प्रााधि�करण, शहरीी नि�कााय कीी सीीमाा सेे बााहर होोनीी चााहि�ए। 25 
प्रति�शत जमीीन कीी खरीीद पर लााइसंेंस प्रदाान कि�याा जााएगाा. यहांं� डेेवलपर 
कीी ओर सेे 18 मााह केे भीीतर वि�काास कि�याा जाा सकेगाा. हाालांं�कि� इससे 

इसके लि�ए पहलेे सेे डि�टेल प्रोोजेेक्ट रि�पोोर्टट  देेनीी होोगीी. लााइसंेंस मि�लनेे केे 
बााद 2 सााल मंें तय लक्ष्य काा 60 प्रति�शत जमीीन अधि�ग्रहण करनाा जरूरीी 
होोगाा. 75 प्रति�शत जमीीनोंं काा अधि�ग्रहण करनेे केे बााद नक्शाा पाास कराानाा 
जरूरीी होोगाा. इसकाा नक्शाा यूूपीीसीीडाा करेेगाा. अगर 80 प्रति�शत जमीीन केे 
अधि�करण केे बााद कि�सीी प्रकाार कीी दि�क्कत आतीी हैै तोो इसमें यूूपीीसीीडाा 
डेेवलपर कीी मदद करेेगाा।  न्यूू नोोएडाा काा माास्टर प्लाान दि�ल्लीी स्कूूल ऑफ 
प्लाानिं�ंग एंडं आर्कि�िटे क्चर तैैयाार कर रहाा हैै। सााथ हीी न्यूू गे्रेटर नोोएडाा केे लि�ए 
28 हजाार हेेक्टेेयर जमीीन पर माास्टर प्लाान फााइनल करवाायाा जाा चुकुाा हैै। येे 
गे्रेटर नोोएडाा शहर केे माास्टर प्लाान 2041 काा हि�स्साा हैै। 

जमीीन अधि�ग्रहण
पहलेे मध्यम कि�साानोंं सेे सीीधेे जमीीन खरीीदीी जााएगीी. भूू अधि�ग्रहण नीीति� 
2011 केे तहत जमीीन माालि�कोंं कोो उचि�त मुुआवजाा दि�याा जााएगाा और उनसे 
जमीीनोंं काा अधि�ग्रहण कि�याा जााएगाा। लंैंड पूूलिं�ंग केे मााध्यम सेे भीी इसमें 
जमीीन लीी जााएगीी. लंैंड पूूलिं�ंग पॉॉलि�सीी केे तहत कि�साानोंं सेे उनकीी जमीीन 
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महाामृृत्यंुं� जय मंं त्र : 
कथाा, उत्पत्ति� और जााप केे नि�यम

ऋग्वेेद मंें हैै महाामृृत्युंं�जय मंंत्र काा वर्णणन
शि�व केे बाारेे मंें कहाा जााताा हैै कि� वोो मृृत्युंं�जय हंैं याानीी मृृत्यु ुपर वि�जय पााई हैै और येे उनसे जुडु़ाा 
एक शक्ति�शाालीी मंंत्र हैै महाामृृत्युंं�जय मंंत्र। येे मंंत्र सृषृ्टि� काा बहुुत हीी शक्ति�शाालीी मंंत्र हैै। महाामृृत्युंं�जय 
मंंत्र हिं�ंदूू पौौरााणि�क कथााओं ंमंें सबसेे महत्वपूर्णण मंंत्र मंें सेे एक हैै। यह मंंत्र ऋग्वेद केे मंंडल 7, हि�म 
59 मंें पाायाा जााताा हैै। यह मंंत्र ऋषि� वशि�ष्ठ कोो समर्पि�ित हैै जोो उर्ववसीी और मि�त्रवरुण केे पुतु्र थेे।

महाामृृत्युंं�जय जााप कीी उत्पत्ति� -
ऐसाा कहाा जााताा हैै कि� एक बाार ऋषि� मृृकण्डुु और उनकीी पत्नीी मरुद्मति� नेे पुतु्र कीी प्रााप्ति� केे 
लि�ए कठोोर तपस्याा कीी। भगवाान शि�व नेे उनकीी भक्ति� सेे प्रसन्न होोकर उन्हंें दोो वि�कल्प दि�ए. 
जि�समें अल्पाायु ुबुदु्धि�माान पुतु्र और दीीर्घाा�यु ुमंंदबुदु्धि� पुतु्र मंें सेे एक काा चयन करनाा थाा.मृृकण्डुु 
नेे पहलेे वि�कल्प काा चयन कि�याा और उन्हंें माारं्कंडेेय नााम केे पुतु्र कीी प्रााप्ति� हुुई जि�सकाा जीीवन 
कााल माात्र 16 वर्षष थाा। जब ऋषि� मृृकण्ड केे पुतु्र माार्कक ण्डेेय बडे़े हुुए तोो उनके पि�ताा नेे उन्हंें शि�व 
मंंत्र कीी दीीक्षाा दीी, और पुतु्र कोो शि�व भक्ति� मंें रमने कोो कहाा।सााथ हीी उन्होंंनेे अपनेे पुतु्र कोो कम 
उम्र कीी बाात भीी बताा दि�याा। जब बाालक माारं्कंडेेय काा जीीवनकााल पूूराा होोनेे वाालाा थाा तब उनके 

विं�ंध्यवाासि�नीी रााय 
एस्ट्रोोलॉॉजर और वाास्तु ु
एक्सपर्टट
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	दस  अक्षर केे मृृत्युंं�जय मंंत्र ‘ऊंं जूंं� सःः मााम पाालय पाालय’ कोो अमृृत 
मृृत्युंं�जय मंंत्र भीी कहतेे हंैं। स्वयंं केे लि�ए इस मंंत्र काा जप इसीी तरह होोगाा 
जबकि� कि�सीी अन्य व्यक्ति� केे लि�ए यह जप कि�याा जाा रहाा होो तोो ‘मााम’ 
केे स्थाान पर उस व्यक्ति� काा नााम लेेनाा होोगाा

	मं ंत्र जााप सेे पहलेे तांं�बे केे पाात्र मंें जल भर लंें और फि�र उसके साामने इस 
मंंत्र काा जााप करेंं, मंंत्र जााप केे बााद अभि�मंंत्रि�त जल उसेे पि�लााएं,ं जि�सके 
लि�ए आपनेे जााप कि�याा होो

	मृ ृत संंजीीवनीी महाामृृत्युंं�जय - मंंत्र  ‘ऊंं ह्रौंं जूंं� सःः। ऊंं भूूर्भभवःः स्वःः। ऊंं 
त्रयम्बकंं यजाामहे सुगुन्धिं�ं� पुषु्टि�वर्धधनम््। उर्वाा�रुकमि�व बन्धनाान्मृृत्योोर्मुु�क्षीीय 
माामृृताात| स्वःः भुवुःः भूःः� ऊंं। सःः जूंं� ह्रौंं ऊंं।’

येे मंंत्र अकााल मृृत्यु ुकोो टाालताा हैै। कोोई बीीमाारीी असााध्य होो जााए तोो इस मंंत्र 
काा 64 हजाार याा सवाा लााख जााप करेंं याा कि�सीी वि�द्वाान सेे कराानाा चााहि�ए।

भगवाान शि�वशंंकर काा येे जीीवनदाायीी मंंत्र चमत्काारीी हैै। लेेकि�न इसके जााप 
मंें कुुछ नि�यमें काा ध्याान रखाा जााए तोो येे और भीी असरदाार होो जााताा हैै

महाामृृत्युंं�जय मंंत्र जााप केे नि�यम-

	इस मंंत्र काा जााप सुबुह और शााम दोोनोंं समय कि�याा जाा सकताा हैै

	वि�शेष कष्ट याा संंकट केे समय मंें इसकाा जााप कि�सीी भीी समय कि�याा 
जाा सकताा हैै

	मंंत्र जााप केे पहलेे शि�व शंंभूू कोो जल और बेेलपत्र अर्पि�ित करेंं

	मंंत्र काा जााप शि�वलिं�ग याा शि�व जीी कीी प्रति�माा केे साामने करेंं

	महाामृृत्युंं�जय मंंत्र काा जााप रुद्रााक्ष कीी माालाा सेे करेंं

मााताा पि�ताा कोो उनकीी बड़ीी चिं�ंताा हुुई लेेकि�न माारं्कंडेेय नेे शि�वलिं�ंग केे साामने 
कठोोर तपस्याा करनाा शुरुू कर दि�याा और महाामृृत्युंं�जय मंंत्र काा जााप करनेे 
लगेे। जब उनकाा जीीवनकााल पूूर्णण होोनेे कोो आयाा तोो यमदूत उन्हंें लेेनेे केे 
लि�ए आयेे लेेकि�न उसेे लेे जाानेे केे बजााय वोो भीी इस तपस्याा मंें शाामि�ल होो 
गए। तब भगवाान यम नेे खुुद उसेे लेे जाानेे काा नि�र्णणय लि�याा। यम केे आनेे 
पर माारं्कंडेेय नेे अपनीी बााहोंं कोो शि�वलिं�ंग केे चाारोंं ओर लपेेटकर भगवाान 
शि�व सेे दयाा कीी मांं�ग कीी। जब यमरााज नेे उनकोो शि�वलिं�ंग सेे दूूर करनेे कीी 
कोोशि�श कीी तोो भगवाान शि�व क्रोोधि�त होो गए और शि�वलिं�ंग सेे प्रकट होोकर 
सजाा केे तौौर पर यम कोो माार दि�याा। यम कीी मृृत्यु ुनेे सृषृ्टि� मंें गंंभीीर संंकट 
पैैदाा होो गयाा।  इसलि�ए भगवाान शि�व नेे यम कोो इस शर्तत पर पुनुर्जीीवि�त 
कि�याा, कि� बच्चाा हमेेशाा केे लि�ए जीीवि�त रहेेगाा। यहींं सेे इस मंंत्र कीी उत्पति� 
हुुई। यहीी काारण हैै कि� भगवाान शि�व कोो काालांं�तक कहाा जााताा हैै। इस मंंत्र 
कोो केेवल ऋषि� माारं्कंडेेय कोो ज्ञाात गुपु्त मंंत्र माानाा जााताा हैै।

इस कथाा मंें शि�व केे महाामंंत्र मृृत्युंं�जय मंंत्र काा जोो चमत्काार बताायाा गयाा 
हैै अगर आप भीी सच्चेे मन और श्रद्धाा भााव सेे इस मंंत्र काा जााप करेंं तोो 
इस मंंत्र केे चमत्काारीी प्रभााव काा लााभ उठाा सकते हंैं। कहाा जााताा हैै कि� 
महाामृृत्युंं�जय मंंत्र अकााल मृृत्यु ु केे लि�खेे हुुए कोो भीी मि�टाा देेताा हैै। सबसेे 
पहलेे जाानते हंैं महाामृृत्युंं�जय मंंत्र क्याा हैै-

ऊंं त्रयंंम्बकंं यजाामहे ेसुुगन्धिं�ं� पुुष्टि�वर्धधनम्।्
उर्वाा�रुकमि�व बन्धनाान्् मृृत्योोर्मुु�क्षीीय माामृृताात््॥

मंंत्र मंें 33 अक्षर हंैं जोो 33 देेवतााओं ंकेे द्योोतक हंैं।  इन तंैंतीीस देेवतााओं ंमंें 
8 वसु,ु 11 रुद्र और 12 आदि�त्यठ, 1 प्रजाापति� और एक षटकाार हंैं।  इन 
तंैंतीीस देेवतााओं ंकीी साारीी शक्ति�यांं� महाामृृत्युंं�जय मंंत्र मंें नि�हीीत होोतीी हैै

महाामृृत्युंं�जय मंंत्र काा अर्थथ
हम अपनीी तीीसरीी आंंख पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हंैं जोो दोो आँँखोंं केे पीीछेे 
हैै। यह हमंें आपकोो महसूूस करनेे कीी तााकत देेतीी हैै और इसके द्वााराा हम 
जीीवन मंें खुुश, संंतुुष्ट और शांं�ति� महसूूस करतेे हंैं। हम जाानते हंैं कि� अमरताा 
प्रााप्त करनाा संंभव नहींं हैै, लेेकि�न भगवाान शि�व अपनीी शक्ति�योंं सेे हमाारीी 
मृृत्यु ुकेे समय कोो कुुछ समय केे लि�ए बढ़ाा सकते हैै।

महाामृृत्युंं�जय मंंत्र काा प्रयोोग कैैसेे करेंं ?
	 अच्छेे स्वाास्थ्य केे लि�ए रोोजाानाा सुबुह महाादेेव काा ध्याान करकेे एकााक्षरीी 

मंंत्र  ‘हौंं’ काा जााप करनाा चााहि�ए

	 अगर रोोगोंं सेे परेेशाान होो तोो तीीन अक्षर केे मृृत्युंं�जय मंंत्र ‘ऊंं जूंं� स:’ मंंत्र 
काा जााप करेंं। राात मंें सोोनेे सेे पहलेे इस मंंत्र काा 27 बाार जााप करेंं

	दु रु्घघटनाा और रोोगोंं मंें चाार अक्षर केे मृृत्युंं�जय मंंत्र मंें ‘ऊंं हौंं जूंं� सःः’ मंंत्र 
लााभकाारीी हैै।
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स्कि��नकेेयर कीी क्रां�ं ति�:  
आधुुनि�क सौं�ं दर्यय  मंें आयुुरे्वे� द काा प्रभााव

 स्वाास्थ्य और सौंंदर्यय प्रबंधंन केे क्षेते्र मंें 10 सााल से ेअधि�क केे अनुभुव केे सााथ, ऋतुु मि�श्राा  ने ेनेशेनल और आंतंररााष्ट्रीीय 
ब्रांं�ड्स केे सााथ मि�लकर नए स्तर पर पहुंं�चने ेकाा सफलताा प्रााप्त कीी हैै। उनकाा संघंर्षष  वेेलनेसे और एस्थेटेि�क्स मंें नए 
माानकोंं कीी स्थाापनाा मंें नहींं, बल्कि�ि उन्होंंने ेअपनीी नैैति�कताा और प्रति�बद्धताा केे सााथ उच्चतम स्तर कीी उपलब्धि�ि तक 
पहुंं�चने ेकाा एक अद्वि�तीीय पथ तय कि�याा हैै। वहांं� उनकाा योोगदाान न केेवल क्षेते्र कोो नए दि�शााएँ ँदि�खाा रहाा हैै, बल्कि�ि एक 
प्रेरेणाा स्रोोत भीी हैै जोो अपनीी कड़ीी मेहेनत और समर्पपण से ेसंगं्रहीीत कि�याा गयाा हैै।

प्रस्ताावनाा:
"यथाा पि�ण्डेे तथाा ब्रह्मााण्डेे"- इस संंस्कृृत कहाावत सेे हीी आयुरेु्वेद काा 
दृष्टि�कोोण स्पष्ट होोताा हैै - जैैसेे हमाारेे शाारीीरि�क स्वाास्थ्य काा संंरचनाा ब्रह्मााण्ड 
केे समाान हैै, वैैसेे हीी हमाारीी त्वचाा काा सौंंदर्यय भीी हमाारीी आत्माा केे सााथ जुडु़ाा 
होोताा हैै। सौंंदर्यय और स्वाास्थ्य काा यह अद्वि�तीीय संंबंंध आधुनुि�क समय मंें 
स्कि�िनकेयर उद्यमोंं मंें आयुरेु्वेद कीी महत्वपूर्णण भूूमि�काा कोो दर्शाा�ताा हैै। इस लेेख 
मंें, हम जाानंेंगेे कैैसेे आयुरेु्वेद नेे सौंंदर्यय केे के्षेत्र मंें एक नई दि�शाा स्थाापि�त कीी हैै 
और इसकाा आधुनुि�क स्कि�िनकेयर मंें कैैसाा महत्व हैै।

आयुुरे्वेद मंें सौंंदर्यय कीी दृष्टि�:
आयुरेु्वेद, भाारतीीय संंस्कृृति� काा अद्वि�तीीय भूूषण, सौंंदर्यय कोो एक व्यक्ति� कीी 
सम्पूूर्णण प्रकृृति� मंें स्थि�ित माानताा हैै। सौंंदर्यय कोो इस प्रकाार देेखनाा हैै कि� त्वचाा 
सि�र्फफ  एक हि�स्साा नहींं हैै, बल्कि�ि यह शरीीर, मन, और आत्माा काा संंगम हैै। 
आयुरेु्वेद मंें सौंंदर्यय कोो एक संंतुुलि�त, स्वस्थ, और समृृद्ध जीीवन काा प्रतीीक 
माानाा जााताा हैै।

आयुुरे्वेद केे सौंंदर्यय सि�द्धांं�त:
सौंंदर्यय कीी देेखभााल मंें आयुरेु्वेद एक सि�द्धांं�ति�क दृष्टि�कोोण लााताा हैै जोो त्वचाा 
कोो बााह्य और आंंतरि�क स्वस्थताा केे संंतुुलन मंें रखताा हैै। यहांं� कुुछ महत्वपूर्णण 
सि�द्धांं�त हंैं जोो सौंंदर्यय कोो संंरचि�त रूप सेे देेखभााल करनेे मंें मदद करतेे हंैं:

1.	 आत्मीीय और बााह्य सुंं�दरताा काा संंतुुलन: आयुरेु्वेद मंें सौंंदर्यय काा सि�द्धांं�त 
आत्माा और शरीीर केे बीीच संंतुुलन कोो बढ़ाावाा देेताा हैै। सुंं�दरताा काा अर्थथ 
सि�र्फफ  बााह्य रूप सेे हीी नहींं, बल्कि�ि आत्माा कीी स्थि�िति� और स्वाास्थ्य सेे 
भीी हैै। 

2.	 प्रााकृृति�क उपचाार: आयुरेु्वेद मंें सौंंदर्यय कीी देेखभााल काा मुुख्यंंत्र हैै, 
जि�समें वि�भि�न्न जड़ीी-बूूटि�योंं, फलोंं, और पौौधोंं काा सहीी संंघटन त्वचाा 
कोो स्वस्थ और प्रााकृृति�क चमकीीलीी बनााए रखने मंें मदद करताा हैै।

3.	 आहाार और पौौष्टि�कताा: आयुरुवेेद मंें सौंंदर्यय काा सीीधाा संंबंंध आहाार 
और पौौष्टि�कताा सेे जुडु़ाा हैै। सहीी पौौष्टि�क आहाार त्वचाा कोो नि�खाार और 
स्वस्थताा प्रदाान करताा हैै।

रीीतूू मि�श्राा 
सलााहकाार, स्वाास्थ्य और स्कि�िन केेयर
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4.	 आसन और प्रााणाायााम: योोग, आसन, और प्रााणाायााम केे मााध्यम सेे 
आत्माा काा संंतुुलन बनााए रखनाा आयुरेु्वेद कीी एक महत्वपूर्णण सि�द्धांं�त हैै। 
इससे चेेहरेे पर त्वचाा मंें सुधुाार होोतीी हैै और माानसि�क स्वाास्थ्य मंें भीी 
सुधुाार होोताा हैै।

5.	 रसाायन चि�कि�त्साा काा महत्व: आयुरेु्वेद मंें रसाायन चि�कि�त्साा एक 
महत्वपूर्णण सि�द्धांं�त हैै, जोो त्वचाा कोो युवुाा और स्वस्थ बनााए रखने मंें मदद 
करताा हैै। रसाायन चि�कि�त्साा मंें वि�भि�न्न औषधीीय द्रव्योंं काा संंयोोजन 
कि�याा जााताा हैै जोो त्वचाा कोो तााजगीी और चमक देेतेे हंैं।

6.	 पंंचकर्मम चि�कि�त्साा: आयुरेु्वेद मंें पंंचकर्मम चि�कि�त्साा काा वि�शेष महत्व हैै 
जोो शरीीर केे वि�भि�न्न अंंगोंं कीी सफााई और तंंतुु शुदु्धि� केे मााध्यम सेे त्वचाा 
कोो स्वस्थ बनााए रखताा हैै। यह त्वचाा केे अंंदरीीय संंरचनाा कोो सुधुाारकर 
सहजताा और चमक प्रदाान करताा हैै।

7.	 रूप और गुुण संंबंंध: आयुरेु्वेद मंें रूप और गुणु काा संंबंंध गहराा हैै। यहांं� 
त्वचाा कीी सुंं�दरताा कोो सि�र्फफ  बााह्य रूप सेे नहींं, बल्कि�ि त्वचाा केे गुणुोंं और 
स्वाास्थ्य केे सााथ भीी जोोड़ाा जााताा हैै। आयुरेु्वेद मंें कहाा गयाा हैै कि� सत्त्व, 
रज, और तम गुणुोंं काा संंतुुलन बनााए रखने सेे त्वचाा स्वस्थ और सुंं�दर 
रहतीी हैै।

8.	 राात्रि� और दि�नचर्याा�: सौंंदर्यय कीी देेखभााल मंें आयुरेु्वेद राात्रि� और दि�नचर्याा� 
काा महत्व देेताा हैै। नि�यमि�त और स्वस्थ दि�नचर्याा�  सेे राात्रि� कीी अच्छीी 
नींंद और स्वस्थ शरीीर त्वचाा केे सौंंदर्यय कोो बढ़ाावाा देेतीी हैै।

9.	 प्रााकृृति�क अध्याात्मवााद: आयुरेु्वेद मंें सौंंदर्यय कीी देेखभााल काा अंंति�म 
सि�द्धांं�त प्रााकृृति�क अध्याात्मवााद हैै। यह व्यक्ति� कोो आत्माा केे सााथ 
जोोड़कर उसेे अंंतर्नि�िहि� त चमक देेताा हैै, जोो बााह्य सौंंदर्यय काा परि�चाायक 
होोताा हैै।

इन सि�द्धांं�तोंं केे सहीी अनुुसरण सेे, आयुरेु्वेद मंें सौंंदर्यय कीी देेखभााल न केेवल 
त्वचाा कोो सुंं�दर बनााए रखतीी हैै, बल्कि�ि व्यक्ति� कोो समृृद्ध, स्वस्थ, और आत्माा 
केे सााथ मि�लकर सौंंदर्ययपूर्णण जीीवन कीी दि�शाा मंें मदद करतीी हैै।

आयुुरे्वेदि�क स्कि�िनकेयर उत्पााद:
आधुनुि�क समय मंें, बााजाार मंें उपलब्ध आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर उत्पाादोंं काा 
वि�शेष प्रचलन हैै। इनमें वि�शेष रूप सेे चयन कि�ए गए औषधीीय घटक होोतेे 
हंैं, जोो त्वचाा केे स्वस्थ रहनेे मंें मदद करतेे हंैं। इन उत्पाादोंं मंें नैैचुरुल हर्ब्स�स, 
वि�टाामि�न्स, और आंंतरदृष्टि� सेे समृृद्ध तत्व शाामि�ल होोतेे हंैं, जोो त्वचाा कोो 
प्रााकृृति�क रूप सेे सुंं�दर और स्वस्थ बनााए रखने मंें मदद करतेे हंैं।
आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर केे फाायदेे:
आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर केे उपयोोग सेे त्वचाा कोो कई फाायदेे होोतेे हंैं, जि�नमें 
सेे कुुछ नि�म्नलि�खि�त हंैं:
1.	प्रा ाकृृति�क और सुुरक्षि�त: आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर उत्पााद बााजाार मंें 

उपलब्ध अनेेक साामग्रि�योंं केे बजााय प्रााकृृति�क तत्वोंं सेे बनेे होोतेे हंैं जोो 
त्वचाा केे लि�ए सुरुक्षि�त होोतेे हंैं।

2.	शा ानदाार पोोषण: इन उत्पाादोंं मंें होोनेे वाालेे प्रााकृृति�क तत्व त्वचाा कोो 
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उच्च पोोषण प्रदाान करतेे हंैं, जि�ससे यह स्वस्थ और नैैचुरुल बनीी  
रहतीी हैै।

3.	 त्वचाा कीी संंरचनाा मंें सुुधाार: आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर उत्पाादोंं मंें मौौजूूद 
वि�शेष घटक त्वचाा कीी संंरचनाा मंें सुधुाार करनेे मंें मदद कर सकते हंैं, 
जि�ससे यह युवुाा और स्वस्थ दि�खतीी हैै।

4.	मा ानसि�क स्वाास्थ्य कोो समर्थथन: आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर केे उपयोोग सेे 
त्वचाा पर उपयुकु्त पोोषण मि�लनेे सेे माानसि�क स्वाास्थ्य मंें भीी सुधुाार होो 
सकताा हैै।

5.	 प्रदूूषण सेे रक्षाा: आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर उत्पााद अपनेे प्रााकृृति�क स्वरूप 
केे काारण प्रदूूषण कीी हाानि� सेे बचााव कर 
सकते हंैं, जि�ससे त्वचाा पर हाानि�काारक 
प्रभााव कम होोताा हैै।

आयुुरे्वेद काा आधुुनि�क स्कि�िनकेयर मंें महत्व:
आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर मंें आपूूर्ति�ि  सेे लेेकर प्रचलि�त 
रोोजमर्राा�  कीी देेखभााल तक, यह आत्माा कोो शांं�ति�, 
स्वस्थताा, और सौंंदर्यय कीी एक अद्वि�तीीय सांं�गीीति�कीी 
प्रदाान करताा हैै। आयुरेु्वेद मंें उपयुकु्त तत्वोंं काा सहीी संंघटन, योोग, 
और सहीी आहाार सेे त्वचाा कोो उच्च स्वाास्थ्य कीी सुरुक्षाा मि�लतीी 
हैै, जि�ससे व्यक्ति� न केेवल फि�जि�कल बल्कि�ि माानसि�क 
रूप सेे भीी समृृद्ध होोताा हैै।

समााप्ति�:  इस रूप मंें, हमने देेखाा कि� आयुरेु्वेद 
कैैसेे सौंंदर्यय और स्वाास्थ्य केे आपसीी संंबंंध कोो समझताा 
हैै और इसेे आधुनुि�क स्कि�िनकेयर कीी दुनुि�याा मंें कैैसाा 

अपनाा रहाा हैै। आयुरेु्वेदि�क स्कि�िनकेयर उत्पाादोंं काा उपयोोग न केेवल त्वचाा 
कोो सुंं�दर बनााए रखने मंें मदद करताा हैै, बल्कि�ि यह व्यक्ति� कोो सम्पूूर्णण सौंंदर्यय 
केे सााथ स्वस्थ और संंतुुलि�त जीीवन कीी दि�शाा मंें मदद करताा हैै।

संंपर्कक :
ई-मेेल: earthenraga@gmail.com
मोोबााइल: +91 81979-55115
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आगराा से ेअगर आप भगवाान कृृष्ण कीी नगरीी मथुरुाा 
जााने ेकीी सोोच रहे ेहैं,ं तोो येे याात्राा अब हवाा केे राास्तेे 

से ेभीी कीी जाा सकेगीी। आगराा से ेगोोवर्धधन जााने ेकेे 
लि�ए हेलेीीकॉॉप्टर सेवेाा काा शुुभाारंभं कि�याा गयाा हैै। 
पूूर्वव प्रधाानमंतं्रीी भाारत रत्न स्वर्गीीय अटल बि�हाारीी 

वााजपेयीी केे जन्म दि�वस केे मौौकेे पर मुखु्यमंतं्रीी योोगीी 
आदि�त्यनााथ बटेश्वर पहुंं�चे। यहांं� उन्होंंने े100 करोोड़ 
रुपये कीी योोजनााओं ंकाा लोोकाार्पपण और शि�लाान्याास 

कि�याा। इसमें हेलेीीपोोर्टट सेवेाा भीी शाामि�ल हैै। योोगीी 
आदि�त्यनााथ ने ेबटन दबााकर इन योोजनााओं ंकाा 

शि�लाान्याास और लोोकाार्पपण कि�याा।

आगराा सेे गोोवर्धधन काा 
हवाा मेंं करि�ए सफर

पर्ययटन केे क्षेेत्र मंें प्रदेेश कीी बड़ीी उपलब्धि�ि''
सीीएम योोगीी आदि�त्यनााथ नेे कहाा कि� बटेेश्वर सेे अटल बि�हाारीी वााजपेयीी काा 
नि�रंतंर संंवााद बनाा रहाा हैै। पक्ष-वि�पक्ष, छोोटेे-बड़ेे कोो लेेकर चलनेे काा कााम 
शुरुू कि�याा। सीीएम योोगीी नेे कहाा कि� डबल इंंजन सरकाार सेे उत्तर प्रदेेश मंें 
वि�काास हुुआ हैै। यूूपीी आज देेश मंें दूूसरेे स्थाान पर हैै। आज प्रदेेश मंें सुशुाासन 
हैै। प्रदेेश मंें वि�काास, गांं�व कीी कनेक्टि�िवि�टीी केे सााथ हवााई सेेवाा शुरुू होो रहीी 
हंैं। उन्होंंनेे पर्ययटन केे के्षेत्र मंें प्रदेेश कीी उपलब्धि�� कोो भीी यााद कि�याा। सीीएम 
योोगीी आदि�त्यनााथ नेे कहाा कि� सााल 2017 मंें देेश केे पर्ययटन मंें तीीसरेे स्थाान 
पर थाा, आज कोोई आसपाास नहींं हैै। 

“पर्ययटकोंं केे सााथ करेंं अच्छाा व्यवहाार’’
सीीएम योोगीी आदि�त्यनााथ नेे कहाा कि� पर्ययटकोंं केे सााथ अच्छाा व्यवहाार करेंं। 
अटल जीी कीी जयंंतीी काा जोो काार्ययक्रम हैै, वोो उनकीी जन्म शतााब्दीी वर्षष काा 
शुभुाारंभं हैै। ग्रााम पंंचाायत स्तर सेे जि�ले केे स्तर और रााज्य स्तर पर कााम 
होंंगेे। अटलजीी नेे देेश कोो जोो दि�याा वह वि�श्व स्तर काा थाा। आज प्रधाानमंत्रीी 
नरेंंद्र मोोदीी केे नेेतृृत्व मंें योोजनााओं ंकाा लााभ लोोगोंं कोो मि�ल रहाा हैै। वि�कसि�त 

भाारत संंकल्प याात्राा इसमें सहाायक बनेेगाा। 18 अटल वि�द्याालय बन रहेे हंैं, 
जि�समें गरीीबोंं और मजदूरोंं केे बच्चेे पढ़ रहेे हंैं।

यहाँँ� बनाायाा गयाा हेलेीीपैैड
पर्ययटन अधि�काारीी डीीकेे शर्माा�  नेे बताायाा कि� गोोवर्धधन केे पंैंठाा गांं�व मंें हेेलीीपैैड 
बनाायाा गयाा हैै। जि�सकाा नि�र्माा�ण पीीडब्ल्यूूडीी द्वााराा कि�याा गयाा हैै। पांं�च एकड़ 
मंें बनेे इस हेेलीीपैैड मंें लगभग 5 करोोड़ रुपयेे काा खर्चच आयाा हैै। इसमें बााउंंड्रीी 
वॉॉल भीी शाामि�ल हैै।

पर्ययटन उद्योोग कोो नई उड़ाान
हेेलीीपोोर्टट  सुवुि�धाा सेे ब्रज केे पर्ययटन उद्योोग कोो पंंख लगंेंगेे। देेशीी-वि�देेशीी 
सैैलाानि�योंं कोो यहांं� आनेे पर हेेलीीकॉॉप्टर कीी सैैर काा अनुुभव मि�लेगाा। पर्ययटन 
वि�भााग नेे बकाायदेे इसकाा ट्राायल कि�याा, येे रााइड साात मि�नट मंें पूूरीी हुुईं।ं 
इससे अनुुमाान लगाायाा जाा रहाा हैै कि� गोोवर्धधन मंें गि�रि�रााज पर्ववत कीी जोो 21 
कि�मीी कीी परि�क्रमाा हैै, उसेे हेेलीीकॉॉप्टर सेे साात मि�नट मंें पूूराा कि�याा जाा 
सकेगाा।
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पूूजाा मि�श्राा, 
उप संंपाादक

रिं�कूू सिं�ह...
T 20 काा रॉॉकस्टाार
क्रि�केट मंें छोोटेे कद केे बडे़े खि�लााड़ि�योंं कीी लंंबीी फेेहरि�श्त हैै। सचि�न तंेंडुुलकर 
इस फेेहरि�श्त केे सबसेे बडे़े नााम हंैं। ठीीक उन्हींं कीी तरह तााबड़तोोड़ क्रि�केट 
केे खेेल मंें नााम बनाा रहेे हैै क्रि�केटर हंैं रिं�कूंू सिं�ंह। रिं�कूंू सिं�ंह नेे IPL मंें अपनेे 
गगन चुंं�बीी छक्कोंं सेे पहलेे तहलकाा मचाायाा।

फि�र इंंटरनेेशनल क्रि�केट मंें मॉॉन्स्टर सि�क्सर जड़कर जीीत कीी गाारंटंीी बन 
गए हंैं। T20 मंें कमााल केे प्रदर्शशन केे बााद रिं�कूंू कोो वन डेे फॉॉरे्मेट मंें भीी चुनुाा 
गयाा। रिं�कूंू सिं�ंह आज कीी ताारीीख मंें सुपुरस्टाार क्रि�केटर बन चुकेुे हंैं। लेेकि�न 
यूूपीी केे इस लड़केे कीी कहाानीी मंें सि�र्फफ  हैैप्पीी मोोमंेंट भर नहींं। रिं�कूंू सिं�ंह 

गर्दि�िश सेे नि�कले सि�ताारेे हंैं। क्रि�केट जगत मंें इस खि�लााड़ीी कीी उपलब्धि��यांं� 
सि�र्फफ  22 गज कीी पि�च और आंंकड़ोंं तक सि�मटीी नहींं हंैं। रिं�कूंू सिं�ंह क्रि�केट 
मंें अजेेय माानीी जाानेे वाालीी ऑस्टे्रेलि�याा जैैसीी टीीम केे जबडे़े सेे जीीत छीीनने 
वाालेे योोद्धाा हंैं।

रिं�कूंू सिं�ंह मंें जीीत काा जज्बाा, उनके खेेल मंें तूूफाानीी रफ्ताार, आखि�रीी गंेंद तक 
जीीत कीी कोोशि�श करतेे रहनेे कीी ललक जिं�ंदगीी सेे मि�ले सबक कीी बदौौलत हैै। 
रिं�कूंू सिं�ंह कीी कहाानीी एक खि�लााड़ीी केे खेेल सेे बडे़े होोनेे काा परफेेक्ट प्लॉॉट 
तैैयाार कर रहीी हैै। भवि�ष्य केे गर्तत  मंें क्याा हैै येे तोो कोोई नहींं जाानताा लेेकि�न 
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केे पहलेे हीी मैैच मंें 83 रन बनााए।  नवंंबर 2016 मंें उत्तर प्रदेेश कीी टीीम केे 
लि�ए फर्स्ट�ट  क्लाास मंें भीी रिं�कूंू सिं�ंह कोो डेेब्यूू काा मौौकाा मि�लाा।  घरेेलूू क्रि�केट मंें 
रिं�कूंू नेे 40 मैैचोंं और 59 पाारि�योंं मंें 59.89 कीी औसत सेे 2875 रन बनााए हंैं।

अलीीगढ़ मंें एक गैैस वंैंडर केे पाँँ�च बेेटोंं मंें एक रिं�कूंू सिं�ंह कीी कहाानीी युवुााओं ंकेे 
लि�ए मि�सााल हैै. रिं�कूंू केे पि�ताा खाान चंंद्र आज भीी गैैस डि�लि�वरीी करतेे हंैं। रिं�कूंू 
सिं�ंह कोो स्कूूलीी दि�नोंं सेे हीी क्रि�केट खेेलनेे मंें मज़ाा आनेे लगाा थाा. खाान चंंद्र 
बताातेे हंैं कि� बचपन सेे रिं�कूंू काा ध्याान मैैच मंें हीी थाा लेेकि�न वोो उन्हंें खेेलनेे सेे 
मनाा कि�याा करतेे थेे। रिं�कूंू सिं�ंह केे शुरुुआतीी दि�नोंं सेे अलीीगढ़ मंें मसूद अमीीन 

कीी कोोचिं�ंग मि�लीी और वह आज भीी उनके 
कोोच बनेे हुुए हंैं जबकि� मोोहम्मद ज़ीीशाान 
सेे मि�लीी मदद पर रिं�कूंू सिं�ंह कहतेे हंैं कि� 

उनकीी मदद और माार्गगदर्शशन काा अहम 
योोगदाान रहाा। इसके बााद शााहरुख़ ख़ाान 
कीी कोोलकााताा नााइटरााइडर्सस नेे 2018 
मंें उन्हंें आईपीीएल केे लि�ए 80 लााख 

रुपए मंें अनुुबंंधि�त कि�याा, वोो 
भीी तब जब रिं�कूंू सिं�ंह कोो 
कोोई नहींं जाानताा थाा 
हाालांं�कि� उत्तर प्रदेेश कीी 
ओर सेे घरेेलूू क्रि�केट मंें 
उनकाा प्रदर्शशन नि�खरनेे 
लगाा थाा। रिं�कूंू सिं�ंह मंें 
भाारतीीय क्रि�केट काा 

भवि�ष्य दि�खताा हैै। येे 
खि�लााड़ीी कुुछ अलग हीी 

मि�ट्टीी काा बनाा हैै। मैैच दर मैैच 
रिं�कूंू अपनेे खेेल सेे अपनाा कद 

ऊंंचाा करतेे जाा रहेे हंैं। क्रि�केट केे लि�टि�ल माास्टर तंेंडुुलकर कीी तरह हीी एक 
दि�न रिं�कूंू रि�कॉॉर्ड््�स  केे शि�खर पर वि�रााजमाान होंं तोो कि�सीी कोो आश्चर्यय नहींं 
होोनाा चााहि�ए।

रिं�कूंू सिं�ंह नेे सि�र्फफ  अपनेे खेेल पर ध्याान दि�याा तोो उनकाा लेेजंेंड बननाा तय 
हैै। क्योंंकि� क्रि�केट केे खेेल मंें सबसेे बड़ाा खि�लााड़ीी उन्हेंं माानाा गयाा हैै जोो 
फि�नि�शर होोतेे हंैं। रिं�कूंू सिं�ंह कोो मैैच फि�नि�श करनाा बखूूबीी आताा हैै। इसकीी 
पहलीी झलक 9 अपै्रैल 2023 कोो  रिं�कूंू सिं�ंह नेे IPL मंें दि�खााई थीी।  गुजुराात 
टााइटंंस केे खि�लााफ मैैच केे आखि�रीी ओवर कीी आखि�रीी 5 गंेंदोंं मंें लगााताार 5 
छक्केे लगााकर रिं�कूंू नेे तहलकाा मचाा दि�याा थाा। इसके बााद वर्ल्ड�ड  कप वि�नर 
ऑस्टे्रेलि�याा सेे हुुए T 20 मैैच मंें रिं�कूंू नेे ऐसाा हीी काारनााम कर दि�खाायाा। 
वि�श्ववि�जेेताा ऑस्टे्रेलि�याा केे खि�लााफ रिं�कूंू सिं�ंह नेे जोो छक्काा मााराा वोो पूूरीी 
सीीरीीज काा सबसेे बड़ाा सि�क्सर थाा। उस छक्केे कोो मॉॉन्सटर सि�क्सर काा 
तमगाा तक मि�लाा। येे तोो रिं�कूंू कीी खेेल प्रति�भाा रहीी इससे इतर हैै इस खि�लााड़ीी 
कीी जुझुाारू जिं�ंदगीी कीी कहाानीी। 

रिं�कूंू सिं�ंह केे पि�ताा खाानचंंद्र 
सिं�ंह कीी कमााई सेे घर काा खर्चच 
नि�कलनाा मुुश्कि��ल होो रहाा थाा। 
इस वजह सेे रिं�कूंू और उनके 
सभीी भााई छोोटेे-मोोटेे कााम करनेे 
लगेे।  हलांं�कि� रिं�कूंू नेे क्रि�केट 
खेेलनाा कभीी बंंद नहींं कि�याा। 
अपनेे मोोहल्लेे मंें हीी क्रि�केट 
खेेलकर रिं�कूंू नेे स्थाानीीय लेेवल 
पर खूूब नााम कमाायाा। जि�सके 
बााद उनकीी प्रति�भाा कोो स्थाानीीय 
कोोच नेे पहचाानाा। रिं�कूंू सिं�ंह नेे 
क्रि�केट कीी कोोचिं�ंग लेेनीी शुरुू 
कीी। फि�र तोो बहुुत जल्द उन्हंें 
यूूपीी कीी अंंडर 16 टीीम मंें 
सेेलेेक्ट कर लि�याा गयाा। येे सााल 
2013 थाा। रिं�कूंू केे अटैैकिं�ग गेेम नेे जल्द हीी उन्हंें सबकीी नजरोंं मंें लाा दि�याा। 
उनकाा सेेलेेक्शन UP 19  और लि�स्ट ए क्रि�केट मंें भीी होो गयाा। महज 16 सााल 
कीी उम्र मंें रिं�कूंू UP क्रि�केट टीीम केे लि�ए सेेलेेक्ट हुुए। रिं�कूंू नेे रााज्य कीी टीीम 

रिं�कूंू सिं�हं काा जन्म 12 अक्टूूबर 1997 
कोो अलीीगढ़ मंें एक बेेहद गरीीब परि�वाार 
मंें हुुआ थाा।

रिं�कूंू केे पि�ताा लखनऊ मंें एक एलपीीजीी 
एजंेंसीी मंें कााम करते थे ेऔर लोोगोंं केे 
गैैस सि�लेंडर डि�लीीवरीी कि�याा करते थे।े

खुुद रिं�कूंू ने ेभीी स्वीीपर और क्लीीनर केे 
तौौर पर कााम कि�याा हैै।

परि�वाार कीी आर्थि�िक स्थि�िति� ने ेरिं�कूंू 
केे बड़े ेसपने ेदेेखने ेकीी आजाादीी नहींं 
दीी लेेकि�न उन्होंंने ेक्रि�केट से ेअपनीी 
मोोहब्बत कभीी कम नहींं होोने ेदीी।

खेेल कीी खबरेंं
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गौौतमबुदु्ध नगर केे पूूर्वव  डीीएम सुहुाास एलवााई नेे दुबुई मंें हुुए पैैराा बैैडमिं�ंटन 
2023 मंें सि�ल्वर मेेडल जीीताा हैै। उन्होंंनेे मलेशि�याा केे खि�लााफ शाानदाार 
पाारीी खेेलीी और सि�ल्वर मेेडल जीीताा। इससे पहलेे उन्होंंनेे दुबुई मंें होो रहेे पैैराा 
बैैडमिं�ंटन इंंटरनेेशनल प्रति�योोगि�ताा मंें लगााताार 4 देेशोंं कोो कराारीी हाार दीी। 
उसके बााद अब फााइनल मंें अपनाा जलवाा बि�खेेराा। यह गौौतमबुदु्ध नगर और 
उत्तर प्रदेेश केे अलाावाा पूूरेे भाारत केे लि�ए गर्वव काा वि�षय हैै। सुहुाास एलवााई 
देेश केे पहलेे ऐसेे आईएएस अफसर हंैं, जि�न्होंंनेे खेेल कीी दुनुि�याा मंें भाारत काा 
नााम पूूरेे वि�श्व मंें रोोशन कि�याा हैै। इस काामयााबीी पर सुहुाास एलवााई नेे बताायाा 
कि� यहांं� पर पहुंं�चने सेे पहलेे इरााक, जर्ममनीी, नााइजीीरि�याा और दक्षि�ण कोोरि�याा 
केे खि�लााड़ि�योंं केे खि�लााफ लगााताार 5 मैैच जीीतेे। मलेशि�याा सेे मुुकााबलाा हुुआ, 
जि�समें मंैंनेे सि�ल्वर मेेडल जीीताा।

एशि�यााई गेेम्स मंें गोोल्ड मेेडल
सााल 2023 मंें हुुए एशि�यााई गेेम्स मंें सुहुाास एलवााई नेे पैैराा एशि�यााई गेेम्स मंें 
गोोल्ड मेेडल जीीताा थाा। उन्होंंनेे चीीन केे खि�लााफ शाानदाार जीीत हाासि�ल कीी 
थीी और भाारत काा झंंडाा पूूरेे वि�श्व मंें लहराायाा। उससे पहलेे उन्होंंनेे थााईलंैंड 
पैैराा बैैडमिं�ंटन चंैंपि�यनशि�प मंें गोोल्ड मेेडल जीीताा। वह लगााताार भाारत कीी 
तरफ सेे प्रति�नि�धि�त्व करतेे हुुए नााम रोोशन कर रहेे हंैं। इसके लि�ए उत्तर प्रदेेश 
केे मुुख्यमंंत्रीी योोगीी आदि�त्यनााथ केे अलाावाा देेश केे प्रधाानमंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी कोो 
भीी उन पर नााज हैै।  उन्होंंनेे कहाा कि� मुुझेे बेेहद खुुशीी हैै कि� मंैंनेे यह काामयााबीी 
हाासि�ल कीी हैै, लेेकि�न मेेराा सफर आगेे बढ़ताा रहेेगाा। मुुझेे अपनेे देेश केे लि�ए 

दुबुई पैैराा बैैडमिं�ंटन मंें परचम लहराानाा हैै। मंैं आगाामीी ओलंंपि�क चंैंपि�यनशि�प 
केे लि�ए तैैयाारीी कर रहाा हूंं�।"

पहलेे भीी देेश काा बढ़ाायाा माान
सुहुाास एलवााई बैैडमिं�ंटन खि�लााड़ीी हंैं। देेश मंें उनकीी रैंंकिं�ग नंंबर वन हैै। पूूरीी 
दुनुि�याा मंें वह दूूसरेे नंंबर केे खि�लााड़ीी हंैं। फि�लहााल सुहुाास एलवााई इसीी 
सााल होोनेे वाालेे पैैराा ओलंंपि�क केे लि�ए तैैयाारीी कर रहेे हंैं। वह पि�छलेे दोो पैैराा 
ओलंंपि�क मंें रजत पदक और कांं�स्य पदक हाासि�ल कर चुकेुे हंैं। उनकाा लक्ष्य 
आनेे वाालेे पैैराा ओलंंपि�क मंें देेश केे लि�ए स्वर्णण पदक हाासि�ल करनाा हैै। सुहुाास 
एलवााई उत्तर प्रदेेश कैैडर मंें वर्षष 2007 बैैच केे आईएएस अफसर हंैं। मूूल रूप 
सेे कर्नाा�टक मंें शि�मोोगाा जि�ले केे रहनेे वाालेे हंैं। कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान 
उत्तर प्रदेेश सरकाार नेे सुहुाास एलवााई कोो 3 माार्चच  2020 कोो गौौतमबुदु्ध नगर 
काा जि�लााधि�काारीी बनााकर भेेजाा थाा। इससे पहलेे सुहुाास एलवााई महाारााजगंंज, 
सोोनभद्र, हााथरस, प्रयाागरााज, जौौनपुरु और आजमगढ़ केे जि�लााधि�काारीी रह 
चुकेुे हंैं। बीीतेे 27 फरवरीी 2023 कोो सुहुाास एलवााई काा प्रमोोशन हुुआ हैै। उत्तर 
प्रदेेश केे मुुख्यमंंत्रीी योोगीी आदि�त्यनााथ नेे उनकोो खेेलकूूद वि�भााग काा सचि�व 
नि�युकु्त कि�याा हैै।

नि�र्ममल कुुमाार गौौड़
संंवााददााताा

पैैराा बैैडमिं�टन मेंं देशे पैैराा बैैडमिं�टन मेंं देशे 
काा बढ़ाायाा माानकाा बढ़ाायाा माान

खेेल कीी खबरेंं


